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UCHWALA NR XXXVII/541/17
RADY MIEJSKIEJ W MORAGU

z dnia 30 listopada 2017 r.

w sprawie: Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2017 r., poz.1875), art.4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz.487, ze
zm.) oraz art.10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j.
Dz. U. z 2017 r. poz.783 oraz rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w
sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz.1492) Rada
Miejska w Morggu uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok, w brzmieniu zatgcznika do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Moraga.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzedu Miegjskiego w Moragu.
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I. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 r. jest zapisem dzialan, ktére bgda realizowane w ramach zadan
wlasnych gminy, w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii,
przemocy w rodzinie i innych probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz
integracji spolecznej osdb uzaleznionych, na terenie Gminy Morag w 2018 r. Zadania Programu sq w
duzej mierze kontynuacjg realizacji z lat ubieghych.

Gminny program okresla zadania samorzadu lokalnego w obszarze ochrony zdrowia zawarte
w Krajowym Programie Przeciwdzialania Narkomanii, w Narodowym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Narodowym Programie Zdrowia oraz w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Zgodnie z Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
przyjmuje sig, iz napdj alkoholowy jest specyficznym towarem, wymaga specjalnych regulacji
prawno-administracyjnych oraz finansowych umozliwiajacych wyzszy stopien kontroli niz ta, ktéra
obowigzuje w systemie wolnorynkowym wobec innych produktow. W zwiazku z powyzszym stosuje
sic odpowiednio uchwate Nr XLIX/668/06 Rady Miejskiej w Moragu z dnia 28 czerwca 2006 r.,
ustalajacq liczbe punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz zasady usytuowania miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych zmieniong uchwata Nr XI/128/15 Rady Migjskiej w
Moragu z dnia 28 sierpnia 2015 1.

Zadanie w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje sig¢ przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, ktére sg realizowane zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia, o
ktorym mowa w art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. poz.
1916).

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, zwanego dalgj
-NPZ” jest wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwiazanej z nim jakosci zycia ludnosci
oraz zmniejszenie nierdwnosci spotecznych w zdrowiu.

NPZ wyznacza sze$¢ celéw operacyjnych wybranych ze wzglgdu na ich wplyw na nasze zycie
i zdrowie. Drugim celem operacyjnym NPZ jest profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwiazanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi. Zadaniami stuzgcymi do realizacji 2 celu operacyjnego jest prowadzenie profilaktyki
uniwersalnej, profilaktyki selektywnej, profilaktyki wskazujacej.

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cate populacje. Sa to dzialania adresowane do
catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania problemow
alkoholowych, papierosowych, narkotykowych lub probleméw zwiazanych z innymi substancjami
psychoaktywnymi. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych
rozwojowi tych probleméw w danej populacji. Dzialania uniwersalne moga dotyczy¢ na przyktad
populacji dzieci i miodziezy w wieku gimnazjalnym, populacji miodych dorostych, populacji
rodzicoéw posiadajacych dzieci w wieku szkolnym, itd. Do dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej
nalezq szkolne programy profilaktyczne adresowane do catej populacji dzieci wehodzacych w okres
pierwszych eksperymentéw z substancjami psychoaktywnymi, programy podnoszenia umiejgtnosci
wychowawczych rodzicow dzieci w okreSlonym wieku, programy edukacyjne adresowane do
kierowcow itd.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka. Ten
poziom profilaktyki jest adresowany do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swoja sytuacje
spoleczna, rodzinna, §rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa narazone na wigksze od
przecietnego ryzyko wystapienia problemow alkoholowych, narkotykowych, papierosowych lub



lekowych. Przykladem profilaktyki selektywnej moga by¢ dzialania edukacyjne, opiekuncze i
rozwojowe podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, dzieci z rozbitych
rodzin, dzieci rodzicéw chorych psychicznie itd. Dzialania z tego poziomu profilaktyki sa
podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do takiej grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby
uzaleznionej od alkoholu, a nie ze wzgledu na wystgpowanie zaburzen lub probleméw psychicznych u
takich dzieci. Profilaktyka selektywna jest wiec z definicji przede wszystkim dzialaniem
uprzedzajacym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujgca— ukierunkowana na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka,
demonstrujagce pierwsze symptomy probleméw alkoholowych, narkotykowych, pierwsze objawy
zaburzen psychicznych. Sg to dzialania profilaktyczne adresowane do osob (grup oséb), ktore maja
bardzo wysoki indywidualny poziom ryzyka rozwoju problemow i jednoczes$nie demonstrujq wezesne
symptomy probleméw alkoholowych/narkotykowych lub/i innych probleméw psychicznych. Nadal
jednak s to dzialania o charakterze profilaktycznym, czyli sq podejmowane wobec osob, ktére nie
spetniaja kryteriéw diagnostycznych zaburzen lub choréb wymagajacych leczenia (np. uzaleznienie od
alkoholu lub narkotykéw opisane w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Problemow
Zdrowotnych 1CD-10). Przyktadem profilaktyki wskazujacej sq zajgcia socjoterapeutyczne dla dzieci,
ktore pochodza z rodzin dysfunkcjonalnych, przejawiaja wysoki poziom agresji i nieprzystosowania w
kontaktach z rowiesnikami, a takze naduzywaja alkoholu lub/i eksperymentuja z narkotykami. Do
profilaktyki wskazujacej mozna réwniez zaliczy¢ niektére dzialania majace na celu redukcjg szkdd
zdrowotnych lub spolecznych u 0sdb naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np. dziatania
edukacyjne i interwencyjne podejmowane przez pracownikow socjalnych, pedagogéw, wolontariuszy
dziatajacych w terenie (tzw. party workerdw lub street workeréw) podejmowane wobec miodziezy,
ktora uzywa narkotykodw i spotyka si¢ w klubach lub innych miejscach zabawy i rekreacii.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na wladze
Gminy obowigzek prowadzenia dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostgpnosci do napojow
alkoholowych.

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii okre$la sie nastepujace potrzeby ograniczajace dostepnos¢ do alkoholu:

1) potrzeba prowadzenia w Moragu specjalistycznej placéwki leczniczej, jaka jest Poradnia
Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia.

2) potrzeba prowadzenia Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy.

3) potrzeba prowadzenia szkolen dla przedstawicieli poszczegolnych shuzb i instytucji miejskich,
a takze podmiotow dzialajacych na terenie miasta (m.in. przedsigbiorcow prowadzacych
sklepy, lokale gastronomiczne z napojami alkoholowymi) wskazujacych na znaczenie, wage
problemow alkoholowych oraz innych uzaleznien dla spotecznosci lokalne;.

4) wdrazanie programow profilaktyczno — interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej sig.

5) edukacja publiczna w zakresic problematyki alkoholowej, w tym monitorowanie skali
problemo6w uzaleznien w srodowisku lokalnym.

6) zainicjowanie dziatan pedagoga ulicznego tzw. street worker’a.

IL OPIS SYTUACJI W ZAKRESIE PROBLEMOW UZALEZNIEN W MORAGU

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalaja szacowal liczbg o0s6b
uzaleznionych od alkoholu na okolo 660 tysigey, za§ oséb pijacych alkohol szkodliwie na okoto 2,5
min. Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktére w
Polsce diagnozuje si¢ na podstawie miedzynarodowej klasyfikacji choréb i probleméw zdrowotnych.
Alkoholizm jest choroba $miertelng jezeli nie jest leczony skraca zycie We wezesnej fazie choroby
alkoholizm przypomina inne problemy: zte zachowanie, brak odpowiedzialnosci, nie troszczenie sig o
innych, nieumiejetno$é gospodarowania pienigdzmi, gwaltowny temperament, ustawiczna chec
zabawy.
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1. Mapa probleméw uzaleznien i innych probleméw spolecznych opracowana na
podstawie wynikéw badan oraz informacji z instytucji zajmujgcych si¢ pomocg
osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom.

Problemy wskazane w badaniach profesjonalnych wykonanych na zlecenie Biura
Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych:

a) Problemy wskazane w Diagnozie Lokalnych Zagrozen Spolecznych w Moragu z 2012
roku:

Za najbardziej palacy problem w Gminie mieszkaficy uwazaja zjawisko bezrobocia oraz
zubozenia. Brak pracy, perspektyw i ub6stwo czesci mieszkancow gminy tworza syndrom czynnikow
predysponujacych do naduzywania alkoholu przez osoby czujace sig¢ spolecznie i ekonomicznie
uposledzone. Jako kolejny dotkliwy problem $rodowiska lokalnego zostal okreslony alkoholizm.

Analiza wynikoéw badan ankietowych przeprowadzonych wéréd dorostych mieszkancow
gminy wykazala, ze:

- 49% badanych twierdzi, iz spozycie alkoholu zdecydowanie wzrosto na przestrzeni ostatnich
dziesieciu lat, a 39% uwaza, Ze sytuacja jest taka sama od wielu lat. Jedynie 13% respondentow
uznalo, ze spozycie alkoholu zmalato;

- zjawiskiem stale obecnym w $rodowisku jest widok oséb pijacych w miejscach publicznych. 34%
badanych twierdzi, ze sytuacja nie zmienia si¢ ani na lepsze ani na gorsze, 48% ocenia zjawisko jako
bardziej dostrzegalne, chociaz 17% wysuwa tezg o poprawie stanu rzeczy w tym zakresie;
-niepokojace okazuja si¢ przekonania badanych na temat zmian w zakresie kultury picia alkoholu.
Spoéréd mieszkancow gminy jedynie 19% uwaza, ze kultura picia alkoholu poprawila sig, pozostali
uwazaja, iz jest ona na tym samym lub niZzszym poziomie, a tym samym czgsto zauwazalne sg takie
zjawiska jak upijanie si¢ oraz awantury po alkoholu;

- pytanie dotyczace czasu, ktory uplynal od ostatniego spozycia alkoholu wykazato, ze 69 %
badanych spozywalo alkohol w ciggu ostatnich trzech tygodni, w czym az 45% w ciggu ostatniego
tygodnia;

-ponad polowa (57%) badanych mieszkancow Gminy Morag przyznaje, ze pierwszy kontakt z
alkoholem nastapil przed ukonczeniem 18 roku zycia, przy czym 15% badanych nie pamigta lub nie
chce podaé momentu inicjacji alkoholowej, tak wige procent ten w rzeczywistosci moze by¢ wyzszy;
- jedynie 64 % badanych potwierdza fakt, iz alkohol zawarty w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten
zawarty w alkoholach wysokoprocentowych;

- 22% badanych uwaza, ze dziecko powinno baé si¢ rodzicoéw, dzigki czemu latwiej jest uzyskac
postuszenstwo i szacunek;

- az 40% mieszkancow uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w wychowaniu dzieci nie powinno by¢
prawnie zakazane.

Analiza wynikéw badan ankietowych przeprowadzonych wérdd mitodziezy Gminy Morag

wykazala, ze:

- 24% uczniéw szkot podstawowych i gimnazjow zadeklarowalo palenie papierosow, przy czym az
62% badanych przyznalo, Zze zna kogo$ kto nie majac 18 lat pali papierosy, co moze wskazywac na
rozpowszechnienie zjawiska palenia tytoniu wéréd gminnej miodziezy,

- kontakt z alkoholem deklaruje 25% ucznidéw, z czego wigkszo$¢ (65%) okazjonalnie (kilka razy w
roku);

- jedna czwarta ucznidéw przyznaje, ze nie zna zdrowotnych konsekwencji picia alkoholu;

- spoérdd badanych uczniéw jedynie 5% przyznalo, ze mialo kontakt z narkotykami. NajczeSciej
uzywanym narkotykiem jest marihuana (73%), na kolejnym miejscu znajduje si¢ amfetamina (12%).

- 31% badanej miodziezy nie zna konsekwencji zdrowotnych zazywania narkotykéw, a 30% nie zna
takze prawnych konsekwencji ich posiadania;



- zdaniem 62% uczniow, bez wzgledu na okoliczno$ci, rodzice nie maja prawa uderzy¢ swojego
dziecka. W ocenie 18% moga to zrobié, jesli sq ku temu powody. Pozostale 20 % uczniéw nic
wiedzialo jak odpowiedzie¢ na pytanie o prawo rodzica do uderzenia swojego dziecka;

- w szkole czuje sie bezpiecznie 89% mlodziezy, pomimo tak wysokiego odsetka jedynie 20%
badanych odpowiedzialo, ze nie zaobserwowalo zjawiska przemocy rowiesniczej. Sposrod
miodziezy, ktéra takie zjawisko zaobserwowalo 32% przyznaje, ze jest $wiadkiem przemocy wobec
innych kilka razy w miesiacu, 27% osob raz na pét roku, a 21% uczniéw spotyka sig z atakami
przemocy w szkole kilka razy w tygodniu;

- osobiscie doswiadczylo przemocy 18% ucznidw, a 15% przyznaje, ze sa w szkole osoby ktérych sig
boi;
- 33% uczniéw nie posiada informacji na temat instytucji wspierajacych osoby z problemem
alkoholowym, narkotykowym lub przemoca w rodzinie, w zwigzku z czym nie wiedzialoby gdzie
szuka¢ pomocy.

- poza tradycyjna przemocq réwiesnicza, odnotowuje si¢ przypadki cyberprzemocy. 44% ucznidw
zna przypadki zwigzane ze zto§liwymi wiadomoéciami wysylanymi przez sms lub komunikatory,
36% spotkalo si¢ z opublikowanymi w Internecie obrazliwymi informacjami, 34% spotkato sig z
obrazliwymi mailami lub wpisami w Internecie, a 32 % uczniéw zna przypadek opublikowania
filméw wideo bez zgody osoby filmowane;;

- spoérdd uczniéw gminy 17% przyznato si¢ do bycia nie tylko $wiadkiem ale i ofiarg
cyberprzemocy.

b) Dane uzyskane z instytucji miejskich:

Gmina Morag liczy 24.553 mieszkanicow (stan na koniec pazdziernika 2017 r.), w tym 13.845
w miescie i 10.708 w §rodowisku wiejskim. W strukturze ludnoéci gminnej nieznacznie dominujq
kobiety.
Liczba zarejestrowanych bezrobotnych ogdfem (stan na 31.10.2017 r) - 1.310,
w tym 783 kobiety, na wsi — 678, w tym 425 kobiet, liczba bezrobotnych w miescie — 632, w tym 358
kobiet. Na koniec czerwca 2017 r. stopa bezrobocia w powiecie ostrédzkim wynosita 12,8%.

Zestawienie danych ze szkol

Dane Liczba Liczba Problemy Problemy Problemy Problemy Problemy Problemy
Placowka w uczniow ucznié\y ze rodzin rodzin wlagne wlasne wilasne wlagne
il w grodowiska zwigzane z | zwiazane z uczniow uczniow uczniow uczmc?w
szkole wiejskiego alkoholem | przemocg | nikotynowy alkohol narkotyki agresja
Przedszkola | 2015 425 1 1 0 0 0 0
2016 | 392 3 0 0 0 0 0
2017 La264 s e iSREa L e 0 0 ) 0 0 b0 e ()
Szkoly | 2011 | 1790 | 867 | 48.43% | 127] 7,09% | 82| 4,58% | 11| 0.61% | 3 | 0,17% | 0 | 0,00% | 66 | 3,69%
Podstawowe | 2014 | 1655 | 674 | 40,73% | 88 | 5,32% | 61| 3,69% | 3 | 0,18% | 0 | 0,00% | 0 | 0,00% | 93 | 5,62%
2015 1763 717 | 40,67% | 78 | 4,42% | 43| 243% | 7 0,39% 0 | 0,00% | 0 | 0,00% | 75 | 4,25%
2016 | 1624 | 692 | 42.61% | 78 | 4,.80% |54 [3.33% | 1 | 0.61% | 0 | 0.00% | O | 0,00% | 105 | 6,46%
2017|2096 | 814 | 38,84%/| 60 | 2,86% |46 2,19% | 27| 129% | 1 [ 005% | 2 | 0,10% | 1281 6.11%
Gimnazja | 2011 835 407 | 48,74% | 41 | 4,91% | 13| 1,56% | 103 | 12,33% | 20 | 2,39% | 7 | 0,84% | 54 | 6,47%
2014 77 378 | 48,65% | 31 | 3,99% | 19| 2,45% | 93 | 7,21% | 21 | 2,70% | 9 | 1,16% | 24 | 3,09%
2015 712 339 | 47,61% | 23 | 3.23% | 9 | 1,26% | 74 | 10,39% | 85 | 11,9% | 10 | 1,40% | 78 [10,9%
2016 | 743 | B68 | 49.53% | 21 | 2.83% | 4 | 0.53% | 57 | 7.67% | 92 | 1238% | 8 | 1,76% | 0 | 0.00%
20171 936 | 527 15630% |33 1 3,53% |12 1,28% | 77 | 8,23% 196 | 10,260 1 B | 085% | 6 [ 0,64%




Szkoly
Ponadgimna
zjalne

2011 [ 1118 | 492 | 44,00% | 36 | 3,22% |31 2,77% | 215 | 19,23% | 24 | 2,14% | 12 | 1,07% 2,41%
2014 | 871 | 427 | 49,02% | 18 | 2,07% [ 10| 1,19% | 196 | 22,50% | 36 | 4.13% | 9 | 1,03% | 8 | 0,92%
2015 | 670 | 297 [4433% | 17 | 1,75% | 13| 2,28% | 189 | 1571% | 31 | 9,58% | 5 | 5.94% | 7 | 4,24%
2016 | 730 | 316 | 43.29% | 16 | 2,19% |12 | 1,64% | 130 [ 17,80% | 18 | 246% | 3 | 041% | 3 | 0.41%
2017|1342 | 605 | 45,08% | 51 | 3,80% |27]2,01% | 300 | 22.35% | 54 | 4,02% | 28 | 2,09% | 5 | 037%

1. W szkotach gminnych uczy si¢ 3032 uczniow, w tym w szkotach podstawowych 2096
uczniéw, w gimnazjach 936 uczniéw. W dwoch szkotach ponadgimnazjalnych uczy sig 1342 uczniow
z naszej oraz okolicznych gmin. Lacznie do wszystkich szkot na terenie Gminy Morag uczgszcza 4374
uczniow.

Z informacji przekazywanych przez szkoly wynika, ze 60 uczniéw szkoét podstawowych, 33
uczniéw gimnazjéw oraz 51 uczniéw szkél ponadgimnazjalnych wychowuje si¢ w rodzinach z
problemem alkoholowym, co stanowi 3,3 % ogotu uczniow. W poréwnaniu do dwoch ostatnich lat
odsetek ten nieznacznie spadl. Przy podziale na szkoly przedstawia sig to nastgpujaco: wéréd uczniow
szk6t podstawowych zaobserwowano spadek, natomiast wéréd uczniéw szkét gimnazjalnych oraz
ponadgimnazjalnych wzrosla liczba o0séb wychowujacych sie w rodzinach z problemem
alkoholowym.

Problem przemocy rodzinnej dotyka 46 uczniow szkét podstawowych, 12 uczniéw gimnazjow
oraz 27 uczniéw szkét ponadgimnazjalnych, czyli 1,9% ogoétu uczniéw. Liczba rodzin, kidrych dotyka
problem przemocy rodzinnej zmalala w szkotach podstawowych, natomiast wzrosta w szkofach
gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych. Ogélny procent uczniow gminy Morag wychowujacych sig
w rodzinach z problemem przemocy zmalal.

Problem nikotynizmu dotyka 27 ucznidéw szkét podstawowych, 77 uczniéw gimnazjow oraz
az 300 uczniow szkol ponadgimnazjalnych, co stanowi 9,2% ogdt uczniéw. Problem ten wéréd
uczniéw wszystkich szkol stale wzrasta, W poréwnaniu do zeszlego roku wzrést o 3,1 %. Najwigkszy
problem zaobserwowaé mozna wéréd mlodziezy uczeszezajacej do szkot ponadgimnazjalnych, gdzie
przybylo 4,5% palaczy.

Problem spozywania alkoholu zauwazono u 1 ucznia szkoly podstawowej, u 96
gimnazjalistéw oraz u 54 uczniéw szkét ponadgimnazjalnych, co stanowi 3,5% ogédtu uczniéw. Dane
wyniki w zestawieniu z wynikami z 2016 roku wskazuja na spadek odsetka ucznidow pijacych alkohol
wéréd gimnazjalistow oraz wzrost odsetka uczniow wéréd mlodziezy ze szkot ponadgimnazjalnych.
Problem narkotykowy sygnalizowany jest u 2 uczniéw szkoly podstawowej, 8 gimnazjalistow oraz u
28 uczniéw szkot ponadgimnazjalnych, a wiee 0,87% ogotu wszystkich uczniow, co w zestawieniu z
rokiem 2016 stanowi wzrost wyzej wymienionego problemu. Niepokojacy jest fakt, ze juz w szkole
podstawowej zaobserwowano ucznioéw z problemem narkotykowym, co oznacza obnizenie si¢ wieku
inicjacji narkotykowej.

Agresywne zachowanie przejawia 128 uczniéw szkot podstawowych, 6 gimnazjalistow oraz §
ucznidéw szkot ponadgimnazjalnych, co stanowi 3,2% ogétu uczniow. Dane wyniki oznaczajg spadek
liczby uczniéw =z wyzej wymienionymi zrachowaniami w szkolach podstawowych 1
ponadgimnazjalnych oraz wzrost takowych uczniow w gimnazjach.

Powyzsze dane to dane szacunkowe, nie zawsze w pelni wiarygodne, gdyz dotycza niezwykle
trudnej problematyki, czesto gleboko ukrywanej przed $wiatem zewnetrznym. Mogg réwniez
$wiadczyé o braku rozpoznania problemu w $rodowisku spolecznym, w ktérym funkcjonujg dzieci 1
mlodziez naszej Gminy.




Zestawienie danych z Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Moragu

Liczba rodzin | Liczba uczniow z Liesba 1 fesdl
zproblemem | rodzin z problemem czvadks rvna dl?()w
Dane w roku| alkoholowym alkoholowym grzfnocy g ppzr);g mocy
objetych korzystajacych z e i
pomoca  |dozywiania w szkolach TouEils wiabed Az1en
2009 125 92 10
2010 129 78 18
2013 121 73 58 10
2015 (IX) 123 63 34 8
2016 (IX) 125 50 32 brak danych
b B T pos L s ol

2. 7 informacji Miejskiego Osérodka Pomocy Spotecznej w Moragu za rok 2017 (IX) wynika,
ze udziela on pomocy 109 rodzinom z terenu Gminy dotknigtym problem alkoholowym, a 29 dzieci z
rodzin z tym problemem ma finansowane dozywianie w szkotach, do ktérych uczgszcza. Ponadto
Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej odnotowat 75 przypadkéw przemocy w rodzinie, w tym 30
przypadkéw przemocy wobec dzieci. Z 69 Niebieskich Kart 7 zostalo zatozone przez MOPS, §4 przez
policjg, 4 przez GKRPA i 4 przez o$wiatg. Niepokoi fakt zerowego udziatu w tej procedurze ochrony
zdrowia. Powyzsze dane ukazujq spadek liczby rodzin z problemem alkoholowym objetych pomoca,
réwnocze$nie mozna zaobserwowac, ze w znaczacym stopniu wzrosta liczba przypadkow przemocy w
rodzinie, w tym wobec dzieci. Zwigkszyla si¢ takze ilo§¢ zatozonych niebieskich kart. W biezacym
roku zalozono ich 21 wiecej niz w poprzednim roku.

Zestawienie danych ze Strazy Miejskiej

: tLlczzzi . Liczba pouczen Liczba mandatow za
Dane w roku terwency ; wobec 0sob spozywanie alkoholu w
udziatem osob ; ; o :
. , nietrzezwych miejscu publicznym
nietrzezwych
2009 495 338 89
2010 210 149 55
2013 227 184 37
2014 143 137 12
2015/2016 123 119 10 (na kwote 700 z1)
2016/2017 (IX)| w9 | = da4a . 1 0 .

3. Na przestrzeni ostatnich trzech lat statystyki wskazuja na wzrost ilosci interwencji
podejmowanych przez Straz Miejska w zwigzku z naduzywaniem alkoholu. W 2017 roku (IX) Straz
Migjska interweniowata w 169 zdarzeniach z udziatem oséb nietrzezwych. Zastosowano 164 pouczen
oraz wymierzono 9 mandatow za spozywanie alkoholu w miejscu publicznym.



Zestawienie danyvch z Komisariatu Policji

Liczba Liczba Liczba
Liczba Liczba Liczba rozmow wypadkdw mandatow za
. . . . zatrzymanych ) ;
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w roku [udziatem oséb| dotyczacych osobami wiiliysietn przez alkoholu w
nietrzezwych | przemocy nietrzezwymi P nietrzezwych miejscu
alkoholu . ; :
kierowcow publicznym
2009 165 11 165 45 15 45
2010 280 45 280 104 3 92
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4. 7 informacji Komisariatu Policji w Moragu za rok 2016/2017 wynika, ze policjanci
interweniowali 144 razy w przypadkach z udzialem os6b nietrzezwych, w tym 36 dotyczacych
przemocy domowej. Zalozono 36 Niebieskich Kart.

Policja zatrzymata do kontroli 47 kierowcow bedacych pod wplywem alkoholu, w tym 43
kierujacych pojazdami mechanicznymi i 4 osoby kierujace rowerami. Odnotowano 2 kolizje drogowe
spowodowane przez pijanych kierowcoéw. Sporzadzono 6 wnioskéw do sadu o ukaranie, wymierzono
65 mandatéw oraz az 239 pouczen za spozywanie alkoholu w miejscu publicznym. Biorac pod uwage
lata poprzednic zmalala liczba interwencji z udzialem oséb nietrzezwych, liczba interwencji
dotyczacych przemocy oraz liczba kierowcéw zatrzymanych pod wplywem alkoholu. Wystawiono
natomiast wigeej mandatow za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych.

Radykalna zmiana danych statystycznych dotyczacych przemocy domowej wiagze sig ze
zmiang wytycznych oraz systeméw gromadzenia i przekazywania tych danych. Podejécie takie mocno
.zamazuje” skale zjawiska i z pewnoscig powinno ulec zmianie!

Zestawienie danych z Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspoluzaleznienia

Liczba L oy -
Ogdlem z Gmmy Morag

Zarejestrowanych pacjentéw 101 o4
Czlonkdéw rodzin 0s6b 28 e
uzaleznionych e
Oséb skierowanych do poradni 45 45
przez GKRPA '
Osodb, ktére podjely leczenie 1 38 - 38
je kontynuuja

5. 7 informacji uzyskanych z Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspohluzaleznienia wynika, Ze
zarejestrowanych jest 94 pacjentéw z Gminy Morag. Liczba czlonkéw rodzin osob uzaleznionych
korzystajacych z pomocy poradni wynosi 28. GKRPA skierowato do poradni 45 os6b. 38 0sob podjgto
leczenie i je kontynuuje.



7 danych wynika, ze niewiele czlonkéw rodzin alkoholikéw podejmuje decyzje o kontakcie z
Poradnig i prace z terapeuta, co jest niezwykle istotnym elementem procesu zdrowienia osoby
uzaleznionej od alkoholu. Za problem mozna rowniez uznaé¢ brak podpisanego przez Poradnig
kontraktu na leczenie 0séb uzaleznionyeh od narkotykdow 1 innych substancii psychoaktywnyeh.

6. Do konca pazdziernika biezacego roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych zgloszono 61 osob, w tym 6 kobiet. 9 oséb zgloszonych zostalo przez Komisariat
Policji w Moragu, 28 osdb przez rodziny, 18 o0s6b przez Zespét Interdyscyplinamy ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, 3 osoby przez Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej, 3 osoby
przez kuratora. W zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie GKRPA zalozyla 2 Niebieskie
Karty. Wystano 215 wezwan na posiedzenia Komisji, na ktore zglosito sig¢ 69 osdb (czgs¢ z tych osob
zgloszona byta w roku 2016). 22 osoby zadeklarowato leczenie w Poradni Terapii Uzaleznien, 18 oséb
zobowiazalo sie do abstynencji, 4 osoby zadeklarowaly podjgcie leczenia stacjonarnego, 2 osoby
skorzystaly z pomocy w Punkcie Informacyjno—Konsultacyjnym ds. Uzaleznien i Przemocy, 12 osob
nie chciato skorzysta¢ z zadnej oferty pomocy, w stosunku do 2 0séb postgpowanie zawieszono (na
pro$be wnioskodawcdw), 1 sprawe umorzono z powodu zgonu osoby zgloszonej. Ponadto Komisja
skierowata 1 wniosek do sadu (jest w toku postgpowania). 7 oséb oczekuje na badania bieglych
sadowych. Wystano 56 informacji do Zespohu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie w zwigzku z monitorowaniem osob zobowiazanych przez Zespot do leczenia odwykowego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych odbyla (do konca pazdziernika
2017 roku) 9 posiedzett podkomisji motywacyjno—interwencyjnych, tacznie z 8 posiedzeniami ds.
kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen oraz 3 posiedzenia calego skladu.
Zaopiniowano 11 zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych na terenie gminy, w tym
4 na spozycie alkoholu poza miejscem sprzedazy oraz 7 na spozycie alkoholu w miejscu sprzedazy.
W konsultacji, informacji i wsparciu w biurze oraz Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym ds.
Uzaleznien i Przemocy skorzystato ponad 1900 oséb.

Cztonkowie komisji skontrolowali 91 punktow sprzedazy napojow alkoholowych, w tym 31
lokali gastronomicznych 1 60 sklepow.

W Biurze Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Punkcie Informacyjno—Konsultacyjnym ds. Uzaleznien i Przemocy odnotowano
okoto dwdch tysiecy przyjeé dotyczacych probleméw rodzinnych.

Biorge pod uwage powyiszg charakterystyke, mozna stwierdzi¢, iz alkohol jest
powszechng uzywksg zaré6wno wsrod dorostych jak rowniez niepelnoletnich mieszkancow Gminy
Morgg. Jednoczenie posrod lokalnej spolecznosci zaobserwowano niedostateczne
poinformowanie na temat alkoholu oraz zdrowotnych i psychospolecznych konsekwencji jego
spozywania. Podana sytuacja ma réwniez miejsce w przypadku innych uzywek. Wsrod
mlodziezy stale wzrasta liczba palaczy, a coraz mlodsze dzieci siegaja po narkotyki nie wiedzac
czym grozi ich zazywanie. Aby skutecznie rozwigzywac¢ wyzej wymienione problemy konieczne
jest podjecie dzialan skierowanych nie tylko do os6b uzaleznionych czy pijacych szkodliwie, ale
rowniez inicjowanie akcji profilaktycznych skierowanych do calej spolecznosci, a w
szczegblno$ci dzieci i mlodziezy. Nalezy polozy¢ szczegolny akcent na oslabianie czynnikow
ryzyka oraz wzmacnianie czynnikéw chroniacych w szkole, rodzinie oraz srodowisku lokalnym.
W zwigzku powyiszym wskazana jest kontynuacja prowadzenia programow profilaktycznych
rekomendowanych przez PARPA w szkolach na terenie Gminy, a takze promowanie zdrowego
stylu zycia oraz wskazywania alternatywnych wzorcow spedzania wolnego czasu. Pozgdana jest
takze realizacja kampanii edukacyjno-informacyjnych skierowanych do wszystkich
mieszkancéw Gminy w celu uwrazliwienia lokalnej spolecznosci na problem uzaleznien oraz
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zwigkszenia jej Swiadomosci na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu, palenia papierosow
oraz zazywania narkotykow.

Z analizy Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spolecznych wynika, iz w Gminie znajduje sie
spory odsetek rodzicow stosujacych kary fizyczne w wychowaniu swoich dzieci, a dane z MOPS
pokazuja zwickszajacy sie problem przemocy w rodzinie wobec dzieci. Warto wiec zwigkszaé
kompetencje wychowawcze rodzicow poprzez prowadzenie zaje¢ ,,Szkoly dla Rodzicow”,
organizowanie szkolen zwiazanych z ta tematyka, ponadto zapewnic rodzicom dzieci siegajgcych

- po uzywki wsparcie oraz edukacje w zakresie mozliwoSci wspierania abstynencji dziecka i
przygotowania go do podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych.

W zwiazku ze zwiekszajacg sie liczbg przypadkéw przemocy w rodzinie, ktéra czesto
wspolwystepuje wraz z alkoholizmem istotne jest objecie pomocg terapeutyczng calych rodzin,
Nalezy wspiera¢ prace Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspoéluzaleznienia w Moragu oraz
szczegolng uwage poswieci¢ dzieciom i mlodziezy, ktérzy to wychowujac sie w rodzinach z
problemem uzaleZnienia czy przemocy Zyja w cigglym stresie, w poczuciu braku bezpieczenstwa
emocjonalnego i fizycznego, co powoduje okreslone zaburzenia emocjonalne i psychiczne.
Waine jest aby udzieli¢ im wsparcia psychicznego oraz spolecznego, a takie wpiera¢ ich rozwoj
osobisty. Takim miejscem moze by¢ Swietlica Srodowiskowa z elementami socjoterapii oraz
grupa wsparcia dla mlodziezy (klub mlodziezowy). Nalezaloby rowniei poszerzaé¢ wiedze
mlodziezy na temat dostepnosci instytucji wspomagajacych.

Mieszkancy Gminy za jeden z najwickszych probleméw uznali bezrobocie i wigzace si¢ z
nim ubdstwo. Z tego wzgledu zalecane jest aby skierowalé swoja pomoc w strone osob
bezrobotnych oraz bezdomnych prowadzac dzialania skoncentrowane na motywacji do zmiany
swojej sytuacji zyciowej, zapobieganiu rozwojowi choroby alkoholowej, a w przypadku osob
uzaleznionych na motywacji do podjecia leczenia (street worker).

III. CEL STRATEGICZNY PROGRAMU

Ograniczenie wyst¢gpowania problemoéow zwigzanych z uzywaniem alkoholu, narkotykow
i innych substancji psychoaktywnyech oraz mowych problemow spolecznych, kryminalnych i
epidemiologicznych bezposrednio z nimi zwiazanych.

Iv. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU
1. Zwigkszenie skuteczno$ci nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej poprzez:

1) koncentrowanie i kompleksowo$¢ dziatan we wszystkich Srodowiskach (przedszkola, szkoly,
rodzina, $rodowiska rdwiesSnicze) oraz wzmacnianie czynnikow chronigcych i eliminowanie
czynnikéw ryzyka z uwzglednieniem nizej wymienionych form oddziatywan profilaktycznych.
Wskazniki: liczba zrealizowanych programow przedszkolnych, szkolnych, rodzinnych 1
wychowawczych, rowiesniczych, liczba uczestnikéw tych programow, liczba realizatorow.

2) doskonalenie i integrowanie treéci programéw profilaktyki problemowej zapobiegajacej szerokiemu
spektrum zachowan ryzykownych.

Wskazniki: liczba zgloszonych do realizacji programéw o udoskonalonej i zintegrowanej tresci
programowej

3) doskonalenie metod i form oddzialywan profilaktycznych oraz stosowanie skutecznych strategii
profilaktycznych

Wskazniki: liczba realizatorow dziatan profilaktycznych, ktérzy podwyzszyli swoje kwalifikacje,
liczba programéw zawierajacych nowe metody i formy oddziatywan .
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4) monitorowanie dziatan profilaktycznych

Wskazniki: liczba zrealizowanych dzialan monitorujacych, liczba uczestnikow, ilosé¢ wynikéw
pochodzacych z ewaluacji poszczegolnych dziatan, wysokosé srodkow przeznaczonych na realizacjg
dzialan.

2. Zwickszanie $wiadomosci spolecznej w zakresie problematyki zwiazanej z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, poprzez:

1) edukowanie i informowanie, w tym zwlaszcza edukacja publiczna
Wskazniki: ilo§¢ medialnych akcji informacyjnych, ilo§é zrealizowanych edukacyjnych programow
profilaktycznych adresowanych do ogéhu odbiorcow, liczba uczestnikow

2) promowanie zdrowego stylu zycia, m.in. poprzez kampanie, festyny, imprezy dla mieszkancow
Moraga, zwlaszcza dla dzieci i mtodziezy

Wskazniki: liczba kampanii, liczba imprez, liczba uczestnikéw, liczba realizatorow

Wskatzniki: liczba podejmowanych akcji 1 kampanii informacyjnych, liczba wydawnictw na temat
problemow uzaleznien rozpowszechnianych w morgskich placowkach o$wiatowo-wychowawczych,
liczba seminari6éw, konferencji na temat problemow uzaleznien.

3. Ograniczanie dostepnosci alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, zwlaszcza wirod
mlodziezy, poprzez:

1) realizacje programow profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i mlodziezy
Wskazniki: liczba zrealizowanych programow, liczba uczestnikow

2) dzialania stuzb oraz innych podmiotow i 0s6b majace na celu zmniejszenie dostgpu osdb nieletnich
do alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcow napojow alkoholowych oraz poprzez kontrole sklepdw i
lokali gastronomicznych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi, zwlaszcza zakazu sprzedazy 1 podawania alkoholu nieletnim
Wskazniki: liczba zrealizowanych szkolen, liczba uczestnikow, liczba realizatorow szkolen, ilosé
przeprowadzonych kontroli, wyniki otrzymane z porownania z wynikami poprzednich kontroli

4. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb majacych
problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych,
zwlaszcza dla os6b uzaleznionych, poprzez:

1) udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej, terapeutycznej
Wskazniki: ilo§¢ przeprowadzonych konsultacji specjalistycznych, zaje¢ terapeutycznych,
warsztatow, treningow, liczba ich uczestnikdéw, w tym liczba 0s6b konczacych terapig

2) dzialania z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazujacej adresowanej do dzieci i mlodziezy oraz
ich rodzin

Wskazniki: liczba osob uczestniczacych w programach profilaktyki selektywnej i wskazujacej, ilos¢
programow integracyjnych

5. Zwiekszanie dostepnosci pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z
uzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych, w szczegélnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie, poprzez:

1) prowadzenie specjalistycznej pomocy dla dzieci i mlodziezy dos§wiadczajacej przemocy w rodzinie
Wskazniki: liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba przeprowadzonych
indywidualnych konsultacji specjalistycznych/zaje¢ terapeutycznych, liczba spotkann grupowych
psychoedukacyjnych, liczba przeprowadzonych interwencji w sytuacji zagrozenia dziecka, liczba osob
dorostych korzystajacych z pomocy, liczba dzieci i miodziezy objetych pomoca, liczba oséb
udzielajacych pomocy
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2) realizacje programow wspierania rodziny w sytuacjach kryzysowych, w tym przemocy w rodzinie
Wskazniki: liczba zrealizowanych programow, liczba osob/rodzin objetych programami, liczba
realizatoréw programow

3) prowadzenie programdéw i konsultacji edukacyjnych stuzacych zwigkszaniu kompetencji i
umiejetnosci wychowawczych w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie i1 bgdacych w
sytuacjach kryzysowych

Wskazniki: liczba zrealizowanych programéw, liczba przeprowadzonych konsultacji, liczba osob,
ktore wzigly udzial w programach, liczba 0séb korzystajacych z konsultacji, liczba realizatoréw
programdw, liczba 0séb przeprowadzajacych konsultacje

4) zapewnienie konsultacji specjalistycznych, psychoterapii, pomocy prawnej rodzinom, w ktorych
wystepujg problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu, narkotykdw

Wskazniki: liczba zrealizowanych konsultacji, form terapii, pomocy prawnej, liczba oséb
korzystajacych z tych form pomocy, liczba podmiotow wspodlpracujacych.

6. Poprawa wspolpracy 1z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, sluzacej
rozwigzywaniu problemow uzaleznien oraz przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie poprzez:

1) udzielanie pomocy merytorycznej oraz organizacyjnej podmiotom realizujacym zadania Gminnego
programu rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkomanii oraz wybranych zadan Gminnego
programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Wskazniki: liczba udzielonych porad, konsultacji, szkolen, liczba uczestnikow, liczba realizatoréw
szkolen, liczba podmiotow

2) wspoldziatanie z instytucjami i organizacjami, w tym:
Wskazniki: liczba zrealizowanych dzialani profilaktycznych oraz terapeutycznych, liczba
uczestnikow, liczba wspdlpracujgeych podmiotow, liczba wspdlnie realizowanych zadan

V. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAELANTA
NARKOMANII

Zadanie 1.
Dzialalno$¢ Biura Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:

1) ponoszenie kosztow zatrudnienia specjalistow,

2) sprawowanie nadzoru, koordynacja dziatan i opicka merytoryczna nad prawidlowga realizacjg zadan
Gminnego programu,

3) koszty utrzymania siedziby biura,

4) wykonywanie niezbgdnych prac remontowych, adaptacyjnych i modernizacyjnych w budynku przy
5) ul. Dworcowej 7 oraz wyposazanie w niezbgdny sprzet.

Zadanie 2.
Zwigkszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narketykow, innych substancji psychoaktywnych:

1) Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu, innych
substancji psychoaktywnych oraz od zachowan kompulsywnych w nastgpujacych formach:

a) konsultacje specjalistow

b) zajecia edukacyjne, w tym warsztaty i treningi

¢) pomoc i wsparcie psychologiczne
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d)

€)

g)

zajecia bedace altematywsa wobec uzywania substanciji psychoaktywnych, wspomagajace
proces zdrowienia

wspieranie o0s6b uzaleznionych, po ukonczonych programach terapii podstawowej
i poglebionej

pomoc udzielana osobom uzaleznionym od narkotykéw, hazardu, internetu, nikotyny
wspdlpraca z innymi instytucjami i organizacjami w realizacji programéw edukacyjno-
korekcyjnych dla kierowcow, ktorzy utracili prawo jazdy w zwigzku z prowadzeniem
pojazdow w stanie nietrzezwosci

2) Organizowanie, wspolorganizowanie konferencji, seminariéw oraz innych form podnoszacych
poziom kwalifikacji z zakresu terapii uzaleznien.

Zadanie 3.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwigzane zuzywaniem alkoholu,
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1) Dziatania na rzecz rodzin z problemem przemocy

a)

b)

udzielanie pomocy poprzez: poradnictwo, wsparcie psychologiczne, edukacjg,
psychoedukacje, psychoterapig, konsultacje specjalistyczne, mediacje rodzinne,
socjoterapig

udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystgpuje problem dysfunkcji wychowawczych
zwigzanych z problemem przemocy w rodzinie poprzez: zaj¢cia edukacyjne, warsztaty
umiejetno$ci zycia w rodzinie, uczestnictwo w Szkole dla Rodzicow, poradnictwo oraz
wyktady

prowadzenie edukacji publicznej zwigkszajacej $wiadomo$¢ rodzicow i opiekundéw w
wychowaniu dzieci i mtodziezy, korygujacej postawy rodzicielskie

prowadzenie edukacji zwiekszajacej wiedzg 1 umiejetnoscei specjalistéw oraz rodzicow z
zakresu przemocy w rodzinie, przemocy rowiesniczej, w tym cyberprzemocy

realizacja zalozen Gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, jako
zadania wlasnego gminy, wynikajacego z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie, tworzonego w oparciu o Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2014-2020.

2) Udzielanie pomocy rodzinom, w ktdrych wystepujg problemy w zwiazku z uzywaniem substancji
psychoaktywnych poprzez:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

konsultacje specjalistow

zajecia edukacyjne

warsztaty umiejetnosci Zyciowych
treningi zachowan

poradnictwo

psychoterapie

socjoterapie

3) Tworzenie systemowego wsparcia i terapii dla dzieci z Plodowym Zespotem Alkoholowym — FAS.
4) Finansowanie réznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktorych wystgpuja problemy w
zwiazku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie, poprzez organizacjg
wolnego czasu i wypoczynku.

Zadanie 4.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
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szczeglOlnosei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programoéw z zakresu profilaktyki
uzaleznien, w tym:

a) programow informacyjno-edukacyjnych

b) programow srodowiskowych

c) programéw réwiesniczych

d) programdéw socjoterapeutycznych oraz innych programow zawierajacych elementy terapii

e) programéw adresowanych do tzw. ,grup ryzyka”, m. in.. realizacja programow

interwencyjnych na rzecz dzieci, mtodziezy i rodzin z problemem alkoholowym
f) programéw alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zajeé sportowych
g) programdéw nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych
strategii profilaktycznych oraz rozwigzan nowatorskich

h) programow edukacyjnych dla rodzicow i wychowawcow

i) programéw realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz wakacji
2) Prowadzenie edukacji publicznej, takze we wspolpracy z mediami publicznymi. Organizowanie i
udzial w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych.
3) Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez organizowanie,
finansowanie, dofinansowywanie réznego rodzaju imprez oraz wydarzen spoleczno — kulturalnych
adresowanych do mieszkancéw Moraga.
4) Prowadzenie dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcoéw oraz bezpieczenstwa
ruchu drogowego.
5) Organizowanie, wspolorganizowanie szkolen, konferencji, seminariéw i innych podnoszacych
poziom kwalifikacji realizatorow dziatan z zakresu profilaktyki zintegrowanej oraz problematyki
uzaleznien.
6) Wspieranie dzialan zmierzajacych do ograniczenia dostgpnosci réznych substancji
psychoaktywnych (migdzy innymi ,,dopalaczy” oraz innych $rodkéw odurzajacych), we wspolpracy
ze shuzbami miejskimi.
7) Prowadzenie badan, monitorowanie probleméw spotecznych, zwiazanych z uzywaniem substanciji
psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie.
8) Opracowywanie, wykonywanie materialdéw stuzacych realizacji dziatan z zakresu problematyki
uzaleznien.
9) Zakup materiatow, wydawnictw, prasy do realizacji dziatan z zakresu problematyki uzaleznien.
10) Inne dziatania z zakresu profilaktyki.

Zadanie 5.
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shuzacej rozwigzywaniu
problemow uzaleznien.
1) Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym, organizacjom
pozarzadowym, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw uzaleznien oraz przeciwdzialania
przemocy.
2) Wspétdziatanie z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi prowadzacymi dziatalno$¢ na rzecz
przeciwdzialania uzaleznieniom, w zakresie realizacji:

a) programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy, rodzin, w tym z grup podwyzszonego

ryzyka
b) programdw terapeutycznych dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin
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¢) programdéw szkoleniowych dla osob pracujacych z osobami zagrozonymi oraz
uzaleznionymi od narkotykow
d) organizowania imprez promujacych zdrowy styl zycia.
3) Wspdlpraca z ruchami samopomocow ymi.

Zadanie 6.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych polegajaca na
podejmowaniu czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, ponoszenie
kosztéw administracyjnych z tym zwigzanych oraz kosztow innych dzialan Gminnej Komisji.

Zadanie 7.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed
sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

VI ZASOBY GMINY W ZAKRESIE DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Moragu zostata powotana
zarzadzeniem nr 19/03 Burmistrza Moraga z dnia 11 marca 2003 roku w sprawie powotania Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, na podstawie art. 41 ust. 2, 3 1 4 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Komisja
powolana jest do inicjowania dzialah zwigzanych z profilaktyka probleméw alkoholowych oraz
integracji spolecznej 0sdb uzaleznionych od alkoholu, a takze do podejmowania czynnoSci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu.

2. Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Moragu. W ramach jej dzialan pomoc
uzyskaé mogg osoby uzaleznione od alkoholu, czlonkowie ich rodzin oraz osoby wspotuzaleznione.
Zajecia prowadza specjali$ci psychoterapii uzaleznien.

3. Grupy samopomocowe - Anonimowych Alkoholikéw ,,Arka” i ,,Zrédlo Czystej Wody”
oraz grupa Al. — Anon prowadza na terenie naszej gminy cykliczne spotkania, ktérych celem jest
udzielanie wzajemnego wsparcia w utrzymaniu abstynencji osobom uzaleznionym, zmagajacym sig z
chorobg alkoholowa i osobom wspotuzaleznionym.

4. Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Moragu posiada zasoby umozliwiajace
organizacje dzialann w zakresie ograniczania zaburzen zycia rodzinnego i spolecznego wywotanych
naduzywaniem alkoholu, przemoca i innymi czynnikami niszczacymi zycie rodzinne i spoteczne.

5. Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie zajmuje sig
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz ochrong ofiar przemocy w rodzinie i prowadzeniem w
tym zakresie dziatan profilaktycznych.

6. Placowki o$wiatowe szkoly i przedszkola na terenie naszej gminy sa odpowiedzialne za
realizacje programow profilaktycznych, wzmacnianie czynnikoéw chroniacych i eliminowanie
czynnikow ryzyka.

7. Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna w Moragu jest placowka o$wiatowo -
wychowawcza udzielajacg dzieciom 1 mlodziezy, rodzicom i opiekunom, nauczycielom i
wychowawcom szeroko rozumianej pomocy psychologicznej, pedagogicznej i logopedyczne;.
Wspomaga rozwoj dzieci i mtodziezy, udziela pomocy w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a
takze wspiera rodzicow i nauczycieli w zakresie dziatan zwiazanych z wychowaniem i ksztalceniem
dzieci 1 mlodziezy.
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8. Miejska Biblioteka Publiczna w Moragu - prowadzone sg dzialania o charakterze
informacyjnym i edukacyjnym w zakresie profilaktyki uzaleznien, organizowane ferie letnie i zimowe
dla dzieci.

9. Moraski Dom Kultury — podejmowanie dzialai poruszajacych problemy spoteczne.
Prowadzenie wielokierunkowej dziatalnoéci rozwijajacej i zaspakajajacej potrzeby kulturalne
mieszkancéw Morgga.

10. Komisariat Policji w Moragu prowadzi kontrole kierowcow w zakresie kierowania
pojazdami pod wplywem alkoholu, czuwa nad bezpieczenstwem i porzadkiem publicznym, zwalcza
przestepczo$é, prowadzi interwencje w zakresie przemocy w rodzinach.

11. Straz Miejska w Moragu. W ramach dzialan prewencyjnych funkcjonariusze Strazy
Miejskiej egzekwuja przestrzeganic zakazu spozywania alkoholu w miejscach niedozwolonych,
doprowadzaja osoby nietrzezwe do Pomieszczenia Osob Zatrzymanych w Komisariacie Policji w
Moragu lub miejsc ich zamieszkania, wspoldziataja z wlasciwymi podmiotami w zakresie ratowania
zycia 1 zdrowia obywateli.

12. Organizacje pozarzadowe. Organizacje pozarzadowe sg cennym zasobem przy realizacji
dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien, jak rowniez niwelowania negatywnych skutkéw, zwlaszcza
skutkéw spotecznych, prowadzenia poradnictwa i konsultacji specjalistycznych oraz placowek
wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

VII. SPOSOB REALIZACJI

1. Zrodla finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii:

1) $rodki finansowe na realizacje zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii pochodzg z dochodéw budzetu
gminy z oplat za wydanie i korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

2) zadania realizowane w ramach Gminnego Programu moga by¢ rowniez finansowane z dotacji
celowych oraz innych zrédet.

2. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (zgodnie z art.4' ust.2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

VIIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zasady wynagrodzenia czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych:

e wynagrodzenic w wysoko$ci 10% minimalnego wynagrodzenia ogloszonego przez Ministra
PPiSS za poprzedni kwartat - przystuguje dla kazdego czlonka za uczestnictwo i pracg w
posiedzeniach komisji (potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu jest podpisana lista
obecnoéci, ktora jest jednoczeénie podstawg do dokonania wyplaty wynagrodzenia),

e wynagrodzenie w wysokoéci 30 zt za przeprowadzenie kontroli punktu sprzedazy napojow
alkoholowych potwierdzonej protokotem pokontrolnym.

2. Zrodla finansowania programu:

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii sg $rodki finansowe budzetu Gminy Morag,
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pochodzace z oplat za wydawanie i korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Sposéb realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii a takze kosztow z tym zwiazanych okresla
Preliminarz wydatkow na kwote 460.000 zl.




Preliminarz wydatkow

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Dziatalno$¢ Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Koszty utrzymania siedziby biura.

Koszty zatrudnienia specjalistow, szkolenia w tym podroze stuzbowe, delegacje.

Koszty niezbgdnych prac remontowych budynku przy ul. Dworcowej 7 oraz wyposazenie w

niezbedny sprzet.
Razem I 40.500
II. | Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.
Warsztaty 1 treningi terapeutyczne dla osob uzaleznionych i 8.000
wspotuzaleznionych.
Dofinansowanie szkolen i doskonalenia zawodowego pracownikow | 1.000
lecznictwa odwykowego.
Doposazenie Poradni Leczenia Uzaleznien 1 Wspdtuzaleznienia 3.000
. Zakup materiatow biurowych. 500
Razem II 12.500

I11.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

Kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjno—Informacyjngo ds. 15.000

Uzaleznien i Przemocy.

Stworzenie Punktu Interwencji Kryzysowe;. 2.000

Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w 2.000

rodzinie i mozliwoéci przeciwdzialania przemocy w rodzinach

poprzez udzial w kampaniach.

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w 2.000

zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie i cztonkow Zespotu

Interdyscyplinarnego ds. PPwR poprzez udziat w szkoleniach.

Superwizja 0s6b zajmujacych si¢ przemoca. 2.000
Razem III: 23.000

Iv.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, a w
szczegdlnoscei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych
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1. Utworzenie $wietlicy z programem socjoterapeutycznym dla dzieci z | 24.000
rodzin z problemem alkoholowym na bazie lokalowej Biura
Pelnomocnika Burmistrza ds. PIRPA
2. Prowadzenie programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, w | 206.000
tym profilaktyczno — sportowych.
3. Realizacja programow profilaktycznych dla rodzicow. 8.000
4. Wdrazanie programow profilaktyczno — interwencyjnych dla 2.000
milodziezy upijajacej sie.
5. Dofinansowanie szkolen w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mii |8.000
miodziezg dla nauczycieli, pedagogow i psychologdw.
6. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow |2.000
napojow alkoholowych.
7. Organizacja ferii zimowych 1 wypoczynku letniego. 50.000
8. Zakup materiatéw edukacyjnych i udziat w kampaniach 5.000
profilaktycznych.
9. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej (FAS) 1.000
10. Monitorowanie skali problemow alkoholowych w srodowisku 5.000
lokalnym.
Razem 1V: 311.000
V. | Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
1. Zatrudnienie pedagoga tzw. street worker’a. 4.000
2. Wspdlpraca z liderami grup samopomocowych poprzez 4.000
dofinansowanie szkolen pogtebiajacych umiejgtnosci
nieprofesjonalnego pomagania osobom uzaleznionym od alkoholu i
narkotykow.
3. Wspieranie inicjatyw lokalnych w ramach rozwiazywania probleméw | 15.000
alkoholowych.
4. Zakup ksiazek z dziedziny psychologiczno-pedagogiczno- 3.000
profilaktycznej — Miejska Biblioteka Publiczna.
Razem V: 26.000
36.000
VI. | Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1. Szkolenia w sprawie realizacji zadan wyplywajacych z ustawy o 6.000
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi dla
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
2. Koszty funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow | 17.400

Alkoholowych.
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3. Badania biegtych sadowych. 3.600
Razem VI: 27.000
OGOLEM | 440.000
VII. | Przeciwdziatanie narkomanii
1. Szkolenia 5.000
2. Programy profilaktyczne, spektakle profilaktyczne, debaty. 14.500
3. Zakup materiatow edukacyjnych. 500
Razem VII: 20.000
OGOLEM

460.000
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