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Uchwala Nr XXXI1/455/21
Rady Miejskiej w Moragu
z dnia 29 grudnia 2021 r.

w sprawie: Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Morqgg na rok 2022.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. 2021 poz. 1372 zm.), art. 4" uyst. 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dn. 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) oraz rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 (Dz. U. z 2016 1., poz. 1492 ze zm.) Rada Miejska w Moragu uchwala, co nastgpuje:

§1

Przyjmuje sie Gmirny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Madliomanii w Gminie Morag na rok 2022, w brzmieniu zalacznika
do uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty pcwierza si¢ Burmistrzowi Moraga.

§3

Uchwata wchedzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzgdu Micjskiego w Morggu




Zatacznik do Uchwaty Nr XXXI1/455/21
Rady Miejskiej w Moragu
z dnia 29.12.2021
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L WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 r. jest zapisem dziatan, ktére bgda realizowane w ramach
zadan wlasnych gminy, w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
narkomanii, przemocy w rodzinie i innych probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych oraz integracji spotecznej 0sdb uzaleznionych, na terenie Gminy Morgg w
2022 r. Zadania Programu sg w duzej mierze kontynuacja realizacji z lat ubieglych.

Gminny program okresla zadania samorzadu lokalnego w obszarze ochrony zdrowia
zawarte w Krajowym Programie Przeciwdziatlania Narkomanii, w Narodowym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Narodowym Programie Zdrowia
oraz w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Zgodnie z Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, przyjmuje sie, iz napoj alkoholowy jest specyficznym towarem, wymaga
specjalnych regulacji prawno-administracyjnych oraz finansowych umozliwiajacych wyzszy
stopiern kontroli niz ta, ktéra obowigzuje w systemie wolnorynkowym wobec innych
produktow. W zwigzku z powyzszym stosuje si¢ odpowiednio uchwate Nr XLIV/696/18 Rady
Miejskiej w Morggu z dnia 30 sierpnia 2018 r., ustalajacg liczbe punktow sprzedazy napojow
alkoholowych.

Zadanie w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, ktore sa realizowane zgodnie z Narodowym Programem
Zdrowia, o ktorym mowa w art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu
publicznym (Dz.U.2021 poz. 1956)

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia zwanego dalej ,,NPZ” jest
wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia ludnosci oraz
zmniejszenie nierownosci spotecznych w zdrowiu.

NPZ wyznacza sze$¢ celdw operacyjnych wybranych ze wzgledu na ich wplyw na nasze
zycie i zdrowie. Drugim celem operacyjnym NPZ jest profilaktyka i rozwigzywanie probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i
innymi ryzykownymi zachowaniami. Zadaniami stuzgcymi do realizacji 2 celu operacyjnego
jest prowadzenie profilaktyki uniwersalnej, profilaktyki selektywnej, profilaktyki wskazujace;.

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje. Sa to dziatania
adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw alkoholowych, nikotynowych, narkotykowych lub probleméw
zwigzanych z innymi substancjami psychoaktywnymi. Ich celem jest zmniejszanie lub
eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi tych probleméw w danej populacji.
Dzialania uniwersalne mogg dotyczy¢ na przyklad populacji dzieci i mlodziezy w wieku
gimnazjalnym, populacji mtodych dorostych, populacji rodzicéw posiadajacych dzieci w wieku
szkolnym, itd. Do dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej naleza szkolne programy
profilaktyczne adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych
eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi, programy podnoszenia umiejgtnosci
wychowawczych rodzicow dzieci w okreslonym wieku, programy edukacyjne adresowane do
kierowcow itd.



Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka.
Ten poziom profilaktyki jest adresowany do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swojg
sytuacje spoteczng, rodzinna, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na
wieksze od przecietnego ryzyko wystgpienia probleméw alkoholowych, narkotykowych,
nikotynowych lub lekowych. Przykladem profilaktyki selektywnej moga by¢ dzialania
edukacyjne, opiekuncze i rozwojowe podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin
dysfunkcyjnych, dzieci z rozbitych rodzin, dzieci rodzicéw chorych psychicznie itd. Dziatania
z tego poziomu profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do takiej
grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby uzaleznionej od alkoholu, a nie ze wzgledu na
wystepowanie zaburzen lub probleméw psychicznych u takich dzieci. Profilaktyka selektywna
jest wiec z definicji przede wszystkim dziataniem uprzedzajgcym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka,
demonstrujace pierwsze symptomy probleméw alkoholowych, narkotykowych, pierwsze
objawy zaburzen psychicznych. Sa to dziatania profilaktyczne adresowane do oséb (grup oséb),
ktore majg bardzo wysoki indywidualny poziom ryzyka rozwoju probleméw i jednoczesnie
demonstrujg wczesne symptomy probleméw alkoholowych/narkotykowych Iub/i innych
problemdw psychicznych. Nadal jednak sg to dziatania o charakterze profilaktycznym, czyli sa
podejmowane wobec 0sdb, ktore nie spelniajg kryteriow diagnostycznych zaburzen lub choréb
wymagajacych leczenia (np. uzaleznienie od alkoholu lub narkotykéw opisane w
Miedzynarodowej Klasyfikacji Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD-10). Przykladem
profilaktyki wskazujacej sg zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci, ktore pochodzg z rodzin
dysfunkcjonalnych, przejawiaja wysoki poziom agresji i nieprzystosowania w kontaktach z
rowieénikami, a takze naduzywaja alkoholu lub/i eksperymentujg z narkotykami. Do
profilaktyki wskazujgcej mozna réwniez zaliczy¢ niektdre dziatania majace na celu redukcje
szk6d zdrowotnych lub spotecznych u 0sdb naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np.
dziatania edukacyjne i interwencyjne podejmowane przez pracownikow socjalnych,
pedagogdw, wolontariuszy dziatajgcych w terenie (tzw. party workerow lub street workerow)
podejmowane wobec mlodziezy, ktora uzywa narkotykow i spotyka si¢ w klubach lub innych
miejscach zabawy 1 rekreacji.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na
wladze Gminy obowigzek prowadzenia dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostgpnosci do
napojow alkoholowych.

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii okresla si¢ nastepujgce potrzeby ograniczajace dostepnos¢ do
alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych:

1) Potrzeba prowadzenia Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i
Przemocy.

2) Potrzeba prowadzenia szkolen dla przedstawicieli poszczegélnych stuzb i instytucji
miejskich, a takze podmiotow dzialajacych na terenie miasta (m.in. przedsigbiorcow
prowadzacych sklepy, lokale gastronomiczne z napojami alkoholowymi) wskazujacych
na znaczenie, wage problemdw alkoholowych oraz innych uzaleznien dla spotecznosci
lokalnej.

3) Wdrazanie programéw profilaktyczno — interwencyjnych dla mlodziezy upijajace;j si¢.

4) Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej, w tym monitorowanie skali
probleméw uzaleznien w $rodowisku lokalnym oraz dzialania wynikajace z
Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu m.in. poprzez:
- tworzenie koalicji z udzialem lokalnych dziataczy samorzadowych, nauczycieli,
duszpasterzy, przedstawicieli mediow lokalnych, itp. na rzecz propagowania
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srodowiska wolnego od dymu tytoniowego, oraz edukacja dotyczaca uzaleznien
behawioralnych,
- organizowanie konferencji, szkolen,
- organizowanie i udzial w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach profilaktyczno —
edukacyjnych, m.in. - ,,Alkohol, Papierosy i E-papierosy”, ,,Alkohol i Papierosy w
Cigzy ,,raz organizowanie konferencji, szkolen, konkurow. ;
- monitorowanie i ewaluacj¢ podejmowanych dzialan.

5) Kontynuacja dziatan pedagoga ulicznego tzw. street worker’a.

II. OPIS SYTUACJI W ZAKRESIE PROBLEMOW UZALEZNIEN W
MORAGU

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalajg szacowac liczbe 0s6b
uzaleznionych od alkoholu na okoto 660 tysigcy, zas 0sob pijacych alkohol szkodliwie na okoto
2,5 min. Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania,
ktore w Polsce diagnozuje si¢ na podstawie miedzynarodowej klasyfikacji choréb i problemow
zdrowotnych. Alkoholizm jest choroba smiertelng, jezeli nie jest leczony skraca zycie. We
weczesnej fazie choroby alkoholizm przypomina inne problemy: zte zachowanie, brak
odpowiedzialnosci, nie troszczenie si¢ o innych, nieumiej¢tnos¢ gospodarowania pienigdzmi,
gwaltowny temperament, ustawiczng cheé zabawy.

1. Mapa probleméw uzaleznien i innych probleméw spolecznych opracowana na
podstawie wynikéw badan oraz informacji z instytucji zajmujacych si¢ pomoca
osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom.

1a. Problemy wskazane w Diagnozie Lokalnych Zagrozen Spolecznych w Moragu
z 2018 roku, wykonanej na zlecenie Biura Pelnomocnika Burmistrza ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych,

1.b. Informacje uzyskane z instytucji gminnych z lat 2018 - 2019 roku.

2.a. Informacje uzyskane z instytucji gminnych z 2021 roku.

1.a. DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH Z 2018 ROKU

LOKALNE ZAGROZENIA SPOLECZNE
W GRUPIE DOROSLYCH MIESZKANCOW MORAGA

Badania mialy charakter ulicznej ankiety w formie papier—otéwek i obejmowaty
mieszkancow gminy Morag, ktérzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Respondenci byli
informowali o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji z badania
w dowolnym momencie.

W badaniu wzieto udziat 402 osoby, w tym 223 mezczyzn oraz 179 kobiet. Srednia wieku
respondentéw wyniosta 39 lat.



Ocena wainosci lokalnych

problemdéw spofecznych
przez badanych
mieszkaricow
Problem Bardzo istotny Raczej istotny Raczej nieistotny
Zanieczyszczenie powietrza {smog) 2% 66% 30%
Zanieczyszczenie wody 1% 21% 76%
Zanieczyszczenie krajobrazu (zasmiecenie) 3% 29% 63%
Bezrobocie 5% 35% 53%
Bieda, ubdstwo 7% 43% 44%
Bezdomnosc 6% 49% 39%
Woazrost przestepczosci 7% 52% 38%
Kryzys rodziny 7% 52% 39%
Kryzys norm moralnych 2% 66% 30%

Do najpowazniejszych problemow spotecznych w opinii mieszkancéw mozna uznac
zanieczyszczenie powietrza — tacznie 68% oraz kryzys norm moralnych — 68%.

Analiza wynikéw badan ankietowych przeprowadzonych wsréd —dorostych
mieszkancOw gminy Morgg nt. postaw i przekonan dotyczacych spozywania alkoholu
wykazata, ze u 37% ankietowanych inicjacja alkoholowa nastapila w wieku ponizej 9 lat,
35% wskazalo wiek pomie¢dzy 9 a 12 rokiem zycia. 10 % badanych wskazalo, Ze po raz
pierwszy sprobowalo alkoholu po uzyskaniu pelnoletnosci a tylko 1% badanych nigdy
nie pilo alkoholu.

Kolejng kwestig byla cze¢stotliwos¢ spozywania alkoholu. 11% respondentéw to osoby
deklarujgce abstynencje. Najwicksza liczba badanych przyznata, ze spozywa alkohol raz w
tygodniu -36% oraz kilka razy w tygodniu — 22%. 10% mieszkancoéw przyznaje si¢ do
codziennego spozywania alkoholu.

Oprocz czestotliwosci spozywania alkoholu wazne sg takze jego ilosci. Porcja
standardowa alkoholu (tzn. 10 g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa, o
mocy 5% (pét butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz ok. 30 ml
wodki 0 mocy 40% (maly kieliszek wodki).

Badani deklarowali najczesciej, Zze spozywaja jednorazowo 3-4 porcji alkoholu -
44%, 1-2 porcji — 32%. 13% osob zadeklarowalo ilosei rz¢du 5-6 porcji. Tylko 1%
wskazalo na 10 porcji i wigcej.

31% mieszkancow uwaza, ze nalezy lub raczej nalezy ograniczaé¢ dost¢p do
alkoholu badz kontrolowaé jego sprzedaz. 34% respondentéw ocenia osoby pijace
alkohol jako raczej zagrazajace bezpieczenstwu w srodowisku lokalnym. 38% badanych
przychyla si¢ do stwierdzenia, Ze osoby nieletnie moga z latwoscia zakupié¢ alkohol w
lokalnych sklepach.

Mozna uznaé¢, ze do$¢ spora cze$¢ badanych mieszkancoOw nie przyjmuje
konstruktywnych postaw wobec alkoholu. Zgode na prowadzenie samochodu pod wptywem
alkoholu wyrazilo 46% respondentéw, a spozywanie alkoholu w ciazy spotyka si¢ z
aprobatg az 67% oséb. 46% mieszkancow traktuje alkohol jako $rodek pomocny w
rozwigzywaniu trudnych sytuacji.



Twierdzenie Zdecydowanie Roczej zgadzam Raczef nie Zdecydowanie nie

zgadzam sie sie zgadzam sie zgadzam sie
Alkohol zawarty w piwie jest mniej 1% 549 23% 29
groZny niz ten zawarty w wodce.
Doste,t? do alkoholu powinien byc 1% 30% 67% 29
ograniczony lub kontrolowany.
Osoby pijace alkohol zagrazajg
bezpieczeristwu w moim srodowisku 0% 34% 61% 5%
lokalnym.
Osoby nieletnie mogq z tatwoscig o o o o
kupié alkohol w lokalnych sklepach. A aER 0% ok
Picie a{koho.!u ?omaga w trudnych 0% 46% 48% 6%
sytuacjach Zyciowych.
Prowadzenie samochodu po
niewielkiej ilosci alkoholu jest 1% 45% 50% 4%
bezpieczne.
Kobiety w ciqZzy mogq bezpiecznie 3% 64% 29% 4%

pic niewielkie ilosci alkoholu.

Nie tylko ilosci oraz czestotliwo$¢ spozywanego alkoholu wydajg si¢ istotne, ale takze
powody po jego sigganie.

Do najczesciej wskazywanych okazji i motywow si¢ggania po alkohol, mieszkancy
wskazuja kolejno: uroczystosci/swietowanie — 35%, dla towarzystwa — 23%, dla
odreagowania emocji — 8%, dla dodania sobie odwagi — 3%.

56% badanych wskazalo, zZe zjawisko uzaleznienia od alkoholu w ich okolicy jest
czeste, 24% - raczej rzadkie, 21% bardzo rzadkie.

Postawy dorostych mieszkancéw wobec alkoholu odnosza si¢ takze do wiedzy na jego
temat oraz opinii na temat spozywania i dostepu do alkoholu przez najmlodszych. Mieszkancy
Gminy Morag oceniajg swoj poziom wiedzy na temat uzaleznien od substancji
psychoaktywnych jako sredni — 44%, wysoki — 27%, niski — 15%. Brak wiedzy zadeklarowato
14% badanych.

Wigkszos¢ respondentow, bo 74% pozwala probowa¢é alkoholu swojemu dziecku
przy okazji kazdego rodzinnego spotkania. Zaden z rodzicéw nie wskazal odpowiedzi, ze
nigdy albo bardzo rzadko daje dziecku sprobowac¢ alkoholu.

Nikotyna i e-papierosy.

Pierwszg z poruszanych kwestii byl wiek inicjacji nikotynowej. Okazuje sig, ze tylko 5%
respondentéw zapalito pierwszego papierosa powyzej 18 roku zycia. Warte jest zauwazenia,
7e 12% badanych nigdy nie palito. Kolejne 20% mieszkancoéw wskazalo na wiek miedzy 16 a
18 rokiem zycia, a 29% na ponizej 9 r.z.

W ciggu ostatnich lat mozna zaobserwowaé tendencje do zmniejszania si¢ ilosci 0sob palacych
papierosy: 21% badanych odpowiedzialo, Ze nie pali papieroséw. Okazyjnie robi to 46%
badanych. 22%, wskazalo, ze regularnie pali papierosy, a 11% e-papierosy. Ze wzgledu na
rosngcg popularnos¢ e-papierosow zapytaliSmy mieszkancow, co sadza o ich szkodliwosci.
Producenci tych wyrobow sugerujg, ze stanowia one zdrowsze odpowiedniki klasycznych
papierosdéw. Istotnie nie zawierajg one substancji smolistych, jednak nadal dostarczaja one
nikotyny — substancji o dziataniu psychoaktywnym, skutkujacej wieloma negatywnymi
konsekwencjami zdrowotnymi. 37% respondentéw uwaza, Ze e-papierosy sa tak samo
szkodliwe, jak klasyczne papierosy. Aczkolwiek, 39% uwaza, ze sg one mniej szkodliwe niz
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tradycyjne papierosy. 11% badanych jest przeciwnego zdania, stwierdzajac, ze majg one gorszy
wplyw na zdrowie czlowieka niz tradycyjne papierosy.

Okazuje sie, ze tylko 5% respondentéw zapalilo pierwszego papierosa w wieku powyzej
18 lat. W ciggu ostatnich lat mozna zaobserwowaé tendencj¢ do zmniejszania si¢ iloSci
os6b palacych papierosy: 21% badanych odpowiedzialo, Ze nie pali papierosow,
okazyjnie robi to 46% badanych. 22% wskazalo, Ze regularnie pali papierosy, a 11% e-
papierosy. 37% respondentéw uwaia, ze e-papierosy sa tak samo szkodliwe, jak
klasyczne papierosy.

Substancje psychoaktywne — narkotyki i dopalacze.

Badanie dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych — narkotykéw i dopalaczy
wykazalo, ze 4% respondentow zna od 2 do 5 0s0b zazywajacych te substancje.

Wsréd najczesciej stosowanych w Srodowisku lokalnym substancji znalazla sig
marihuana i haszysz — 3% respondentéw zna osoby, ktére je przyjmuja. Kolejne co do
popularno$ci okazaty sie leki — 2% przyznalo, Zze biorg je osoby z ich otoczenia. 45%
respondentéw wie gdzie mozna naby¢ substancje psychoaktywne takie jak narkotyki, czy
dopalacze.

Przekonania dotyczace wychowania dzieci.

Respondenci otrzymali propozycje czterech stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci, z
ktorymi mogli si¢ zgodzi¢ badz tez nie. Ponizsze wartoéci pozwalaja sadzi¢, ze badani
przejawiajg postawy wychowawcze, ktore wlasciwe sa dla tradycyjnego, tj.
konserwatywnego wychowania.

Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac
klapsa” w wigkszosci spotkato sie z aprobatg respondentow — lacznie 79% mieszkancow
zgadza si¢ z takim stwierdzeniem. 32% badanych zgadza si¢, aby kary fizyczne byly
zakazane prawem. W zwigzku z tym, mozna przyjac, ze czgs¢ badanych nie utozsamia
klapsow z karami fizycznymi.

Kolejne twierdzenie: ,,Dziecko powinno ba¢ sie rodzicoéw, wiedy latwiej o postuszenstwo i
szacunek” spotkalo si¢ z akceptacja 29% respondentéw. Lacznie 33% badanych zgadza i
racze]j zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze kary fizyczne hartujg dziecko oraz pozwalajg sobie
lepiej radzi¢ w przysztosci.

Zjawisko przemocy w rodzinie.

Polacy deklaruja, ze najczesciej doswiadczali agresji w domu (9%) badz na ulicy poza
najblizsza okolica (9%). Podobna liczba 0sob (8%) padta ofiarg przemocy nieopodal miejsca
zamieszkania. Co dwudziesty ankietowany (5%) zostat zaatakowany w restauracji, kawiarni
lub na dyskotece, czterech na stu (4%) spotkato si¢ z przemocg w pracy lub szkole, a trzech na
stu (3%) w srodkach komunikacji.

Powyzsze wyniki sg zblizone do danych sprzed 3 lat, kiedy CBOS realizowat podobne
badania. Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem dos¢ powszechnym
w polskiej spolecznosci, o czym $wiadcza wyniki cytowane wyzej. Jest to zjawisko niezwykle
trudne do zbadania, poniewaz osoby do$wiadczajgce przemocy w rdzny sposob znieksztatcajg
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swoje do$wiadczenia, np. racjonalizujgc zachowanie sprawcy lub go usprawiedliwiajac. Z tego
wzgledu zbadalisSmy rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz psychicznej w srodowisku
lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania o bycie ofiarg lub sprawca przemocy w
rodzinie. 18% respondentéw ma w swoim otoczeniu osoby, ktére doswiadczaja przemocy
w rodzinie, a 55% podejrzewa, ze tak si¢ dzieje. 27% badanych mieszkancéw stwierdzila
przeczaco.

Wsérédd badanych mieszkancow 43% b'adanych wie do jakich instytucji moze zglosi¢ si¢
osoba doswiadczajaca przemocy w rodzinie. Badani wskazywali najczgsciej: policje, telefon
zaufania, centrum pomocy oraz Niebieskg Linie.

W dalszej czgséci ankiety badane byly przekonania dotyczgce przemocy oraz funkcjonujgce w
spotecznoséci lokalnej mity.

F.acznie 46% badanych zdecydowanie lub raczej zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze
przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol. Warto pamigtac, ze spozywanie alkoholu nasila
tendencje do stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednig przyczyna. Oznacza to, ze
wyleczenie uzaleznienia od alkoholu nie pozwala na zakonczenie problemu przemocy w
rodzinie.

W spoleczenstwie obecne jest przekonanie, ze przemoc nie zdarza si¢ w tzw. ,,dobrych domach”.
33% mieszkancoOw Gminy Morag jest skfonnym mysle¢ schematycznie o przemocy w rodzinie,
co oznacza, ze w ich opinii przemoc wystepuje tylko w domach z marginesu spotecznego.

Dalej, tacznie 30% mieszkancow zgadza sie ze stwierdzeniem, ze ofiarg przemocy w rodzinie
moze stac si¢ zarowno kobieta, jak i me¢zczyzna.

Ponizsze warto$ci wskazujg na ograniczong $wiadomoéé badanych mieszkancow na temat
specyfiki przemocy. Ponizsze wartosci dotycza lacznych odpowiedzi: prawdziwe
i zdecydowanie prawdziwe:

o ..Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtraca¢” — 36%;
o ,,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sg widoczne §$lady na ciele ofiary” — 35%;

o ,Policja nie powinna interweniowaé w sprawach rodzinnych” — 71%.

Tlsidionls Zdecydowanie Raczej Raczej Zdecydowanie
prawdziwe prawdziwe nieprawdziwe nieprawdziwe

::'::;znq przemocy w rodzinie jest 1% 45% 47% 7%
Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach z 19% 329 58% 9%
marginesu spotecznego.
Ofiarg przemocy w rodzinie moze stac sie 1% 29% 63% 7%
zarowno kobieta, jak i meiczyzna.
Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, 1% 359% 60% 4%
nikt nie powinien sie wtracaé.
Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa 29 339 62% 39%
widoczne $lady na ciele ofiary.
Policja nie powinna interweniowaé w 1% 70% 26% 3%

sprawach rodzinnych.

Badania sprzedawcow napojow alkoholowych.

Jednym z pierwszych zagadnien poruszonych w kwestionariuszu ankiety dla
sprzedawcow alkoholu byto okreslanie poziomu swiadomosci na temat niebezpieczenstw
wynikajgcych z zawarto$ci alkoholu w poszezegdlnych rodzajach napojow alkoholowych.

L.acznie 90% badanych sprzedaweéw napojow alkoholowych wskazalo, ze alkohol



zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten zawarty w wodce. Swiadczy, to posrednio o
dos¢ niskim poziomie swiadomosci badanych na temat szkodliwos$ci napojow o potencjalnie
nizszej zawartosci procentowej alkoholu.

k.acznie 67% sprzedawcow uwaza, ze dostep do napojow alkoholowych powinien by¢
ograniczony Iub kontrolowany. 33% badanych wyraza zdanie przeciwne, czyli jest raczej
przekonana, Ze dostep ten nie powinien podlegac kontroli.

Lacznie 71% badanych uwaza, Ze w okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI I MLODZIEZY

Substancje psychoaktywne: alkohol

Inicjacje alkoholowa ma za soba: 23% badanych uczniow klas SP 4-6; 61% uczniow klas
SP 7-8 oraz 71% uczniéw klas GIM.

Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze.

Wyniki badan wskazujg, ze generalnie badani uczniowie nie przejawiajg problemow
zwigzanych z prébami przyjmowania narkotykow lub dopalaczy:
SP 4-6: 99%; SP 7-8: 90%; GIM — 83%.

Substancje, ktére przyjmowaly osoby deklarujgce kontakt z narkotykami to glownie
marihuana (SP 4-6: 3%; SP 7-8: 12%; GIM - 13%). Powyzsze wartosci jednak
odzwierciedlajg pojedyncze deklaracje ucznidéw, poniewaz zdecydowana wiekszos¢ badanych
wskazala, Ze ten problem ich nie dotyczy (SP 4-6: 99%; SP 7-8: 97%; GIM - 91%).

Przemoc w szkole.
Zjawisko przemocy w srodowisku mlodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej aktualnym
i wymagajgcym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajqca sigw szkole czesto ma
swoje Zrodla w przemocy domoweyj, kiedy rodzice uczq swoje dzieci niewlasciwych wzorcow
reagowania i podejmowania kontaktow z innymi ludzmi. Przeprowadzone ankiety w gminie
Morag pozwalajg przyjrze¢ sie doktadniej nasileniu zjawiska agresji w srodowisku szkolnym.
W ankiecie wytlumaczono uczniom, ze przemoc moze mie¢ forme¢ fizyczng (np. bicie,
popychanie) lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy). Zapytano ich,
jak czesto doswiadczajg jakichkolwiek form przemocy.
Spora cze$éé badanych uczniéw deklaruje, Ze nie jest ofiarg przemocy szkolne;j.
(SP 4-6: 55%; SP 7-8: 54%; GIM: 52%). Relatywnie niewielki odsetek uczniow
(SP 4-6: 8%; SP 7-8: 15%; GIM: 11%) przyznaje, ze czesto i bardzo czgsto doswiadcza
w szkole przemocy w réznorodnych formach (fizycznej badz psychicznej).

Bioragc pod uwage powyzsza charakterystyke, mozna stwierdzi¢, iz alkohol jest
powszechng uzywkg zaréwno wérod dorostych jak réwniez niepelnoletnich mieszkancow
Gminy Morag. Jednoczenie posrod lokalnej spolecznosci zaobserwowano niedostateczne
poinformowanie na temat alkoholu oraz zdrowotnych i psychospotecznych konsekwencji jego
spozywania. Podana sytuacja ma rowniez miejsce w przypadku innych uzywek. Wsrod
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milodziezy stale wzrasta liczba palaczy, a coraz mlodsze dzieci siggaja po narkotyki nie wiedzac
czym grozi ich zazywanie. Aby skutecznie rozwigzywaé¢ wyzej wymienione problemy
konieczne jest podjecie dziatan skierowanych nie tylko do 0sob uzaleznionych czy pijacych
szkodliwie, ale réwniez inicjowanie akcji profilaktycznych skierowanych do calej
spotecznosci, a w szczegdlnoscei dzieci i mlodziezy. Nalezy potozy¢ szczegélny akcent na
oslabianie czynnikéw ryzyka oraz wzmacnianie czynnikow chronigecych w szkole, rodzinie
oraz srodowisku lokalnym. W zwigzku z powyzszym wskazana jest kontynuacja prowadzenia
programow profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA w szkotach na terenie Gminy, a
takze promowanie zdrowego stylu zycia oraz wskazywania alternatywnych wzorcow spedzania
wolnego czasu. Pozgdana jest takze realizacja kampanii edukacyjno-informacyjnych
skierowanych do wszystkich mieszkancow Gminy w celu uwrazliwienia lokalnej spotecznosci
na problem uzaleznien oraz zwigkszenia jej Swiadomosci na temat szkdd wynikajacych z picia
alkoholu, palenia papieroséw oraz zazywania narkotykow.

Z analizy Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spolecznych wynika, iz w Gminie
znajduje si¢ spory odsetek rodzicow stosujacych kary fizyczne w wychowaniu swoich
dzieci, a dane z MOPS pokazujg zwiekszajgcy si¢ problem przemocy w rodzinie wobec dzieci.
Warto wiec zwigksza¢ kompetencje wychowawcze rodzicow poprzez prowadzenie zajec
wozkoly dla Rodzicow”, organizowanie szkolen zwigzanych z tg tematyks, ponadto
zapewni¢ rodzicom dzieci siggajacych po uzywki wsparcie oraz edukacj¢ w zakresie
mozliwoéci wspierania abstynencji dziecka i przygotowania go do podejmowania
$wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych 2z uZywaniem substancji
psychoaktywnych.

W zwigzku ze zwiekszajacy si¢ liczbg przypadkow przemocy w rodzinie, ktora
czesto wspOtwystepuje wraz z alkoholizmem istotne jest objecie pomocg terapeutyczng calych
rodzin. Nalezy szczegolng uwage poswieci¢ dzieciom i mlodziezy, ktérzy to wychowujae si¢
w rodzinach z problemem uzaleznienia, czy przemocy Zyja w ciaglym stresie, w poczuciu
braku bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje okreslone zaburzenia
emocjonalne i psychiczne. Wazne jest, aby udzieli¢ im wsparcia psychicznego oraz
spotecznego, a takze wpiera¢ ich rozwdj osobisty. Takim miejscem moze byé¢ placéwka
wsparcia dziennego i grupy wsparcia dla mlodziezy np. klub mlodziezowy. Nalezaloby
rowniez poszerza¢ wiedze mlodziezy na temat dostepnoscei instytucji wspomagajacych.

Mieszkancy Gminy za jeden z najwigkszych problemow uznali bezrobocie 1 wigZzace si¢
z nim ubostwo. Z tego wzgledu zalecane jest aby skierowa¢ swoja pomoc w strong 0sob
bezrobotnych oraz bezdomnych prowadzac dzialania skoncentrowane na motywacji do zmiany
swojej sytuacji zyciowej, zapobieganiu rozwojowi choroby alkoholowej, a w przypadku oséb
uzaleznionych na motywacji do podjecia leczenia (street worker).
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1.b. Dane uzyskane z instytucji gminnych z lat 2018 - 2019

Placowki oswiatowe

Liczba
N LIC 2 . Problemy Problemy Problemy Problemy Problemy Froblefy
Dane | w/dzie | ucznidw/dziec . . wlasne
. . . rodzin rodzin wiasne wlasne wlasne N
Placowka w clw ize . . L . o ucznidw/
roku szkole/ srodowiska Zwigzane z Zwigzane Z uczniow uczniow UGZHIOW. dzieci
o alkoholem przemocg | nikotynowy alkohol narkotyki .
przed- wigjskiego agresja
szkolu
78 0 0
Przedszko] | 2018 | 423 ¢ { f
a 2019 | 422 80 1 0 0 0 0
2018 | 2357 990 | 42,00 65 2,76 40 [ 1,7% | 155 | 6,58 | 74 | 3,14 | 3 0,13 158
Szkoty o % %
odstawow
e 2019 | 2136 892 | 41,76 55 2,57 37 1,73 44 | 2,06 1 0,05 0 0 134
% % %
2018 593 257 433 72 12,1 56 | 94% | 6l 10,3 | 29 [4,9% |32 5,4% 20
Szkoly % % %
ponadpodst
— 2019 | 735 | 386 | 525 | 84 | 114 | 63 |86% | 8 |11,3| 33 | 4,5 [91| 12,40% | 84
% % % %
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej:
Liczba Liczba uczniow z
rodzin z [rodzin z problemem| Liczba
Dane w | problemem | alkoholowym przypadkow Liczba przypadkow
roku | alkoholowy | korzystajacychz | przemocy w przemocy wobec dzieci
m objetych | dozywiania w rodzinie
pomoca szkolach
2018 115 38 44 3
2019 113 41 35 7
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Komisariat Policji w Moragu:

Dane w roku

Liczba interwencji
z udzialem osdb

Liczba mandatow za

Liczba pouczen wobec ) p
spozywanie alkoholu w

0s6b nietrzezwych

nietrzezwych miejscu publicznym
2018 99 90 7
2019 (I-1X) 60 49 8

Whioski o ukaranie skierowane

Liczba osob doprowadzonych do wytrzezwienia

Liczba Lacztia
.Liczba Liczba Liczba rozmow ; h Liczba wypadkéw| mandatow za
| Dane | interwencjiz | interwencji |przeprowadzonych z kziaergz“ﬁtlyco d spowodowanych | spozywanie
w roku |udziatem osob| dotyczacych osobami W ’rywen? przez nietrzezwych| alkoholu w
nietrzezwych | przemocy nietrzezwymi agcoholu kierowcow migjscu
- publicznym
2018 396 327 212 69 4 42
2011;)((10 457 398 brak danych 59 2 brak danych
Straz Miejska w Moragu:

do Sadu

2018 r. 1 2018 r. 2019

2019 r. 2 1 1
Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspéluzaleznienia w Morggu:

Liczba 2018 2019
Ogolem z Gminy Morag Ogolem

Zarejestrowanych pacjentow 74 61 88
Cztonkow rodzin 0s6b 16 13 22
uzaleznionych
Osob skierowanych do poradni 34 34 31
przez GKRPA
Osob, ktore podjely leczenie i je 28 28 28
kontynuujg

2.a. Dane uzyskane z instytucji gminnych z 2021 r.

Gmina Morag liczy 23.462 mieszkancéw (stan na koniec pazdziernika 2021 r.), w tym
12.905 w miescie i 10.557 w $rodowisku wiejskim.
Liczba zarejestrowanych bezrobotnych ogdlem (stan na koniec pazdziernika 2021)
wyniostal030, w tym 613 kobiet, liczba bezrobotnych w miescie — 454, liczba bezrobotnych
na wsi — 576. Na koniec wrzeénia 2021 r. stopa bezrobocia w powiecie ostrédzkim wynosita
9,4%.
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Zestawienie danvch ze szkol z 2021 r.

Diagnoza Srodowiska wychowawczego, dane ze szké6l z terenu Gminy Morag.

1t gx 5% b el B I Ve R B T b T e b 6 R Rl 55
g"sl’“ 356 30 0 24 | 15 8 0 43 30 0| 13 2
zkol .
Licealn. 166 0 ' i 2
ZS7i0 | 437 0 0 ~1301 0 1 0 | ~43 0 0 [~43 5
254 2 , _ AL,
SP1 457 4 0 2 0 1 14 4 9 0 |16 2
70 | 26
SP2 213 5 0 121 0 0 0 0 0 0 | 68 1
93 | 1 9
SP 3 391 8 6 0 0 0 0 10 | 10 10 0|2 8
37 0 68
SP 4 410 17 | 0 9 0 0 12 | 27 64 | b.d. |27 2
42 4 18
SP | 191 7 |0 BMEETEET 0 |12 | 10 | o | oo 5
ZabiRég | 191 0 16
SP 27 1 | e o0 lO0O[O0] 0] O0]0]O 3
Bramka | 27 dfn”th 5
SP[20i AN EFEEIERREREE 7
Laczno | 200 0 12
SP 85 6 0 0 0 0 6 3 0 0|0 0
Jurki | 82 0 0
SP 121 0 0 3 0 0 0 0 0 0 | 2 3
Slonecznik 12 1 0 8
SP 58 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4
Kalnik | 58 0 3
SP 32 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0| 4
Bogaczewo 24 1 4
*Legenda:

1. Liczba ucznidow w szkole/ w im ze srodowisk wieiskich.

3. Liczba uczniéw wychowujacych sie¢ w rodzinach z problemem alkoholowym.

4. Liczba uczniéw wychowujgcych sie w rodzinach z problemem przemocy.

3. Llczba Nleblesklch Kart zalozon ch przez szkole/monitorowanych przez szkote
7. Llczba uczniéw z problemem mkotynowym

8. Liczba uczniow z problemem alkoholowym.

9. Liczba uczniéw z problemem narkotykowym.

10. Liczba ucznidw przejawiajgcych zachowania agresywne, przemocowe.

1.1 Liczba uczniéw doznajgcych przemocy fizycznej.

12. Liczba uczniow doznajgcych przemocy psychiczne;j.

13. Liczba uczniow doznajacych przemocy seksualne;j.

Llczba uczniow dozna acych cybe

e

Liczba programow/hczba reahzatorow z rozbiciem na poszczegdlne programy.

16.

Dane z moraskich przedszkoli z 2021 r.
1* bis 3% 4% 5% 6% 7 {* o
P1(150| O 0 0 0 0 0 0
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P2[100] 0 [0 | 0|0 |1 ]0] 0
P6[175| 0 [ 0 | 0 | 0| 0| 0] o
*Legenda:

Przedszkole "Jedyneczka", Przedszkole nr 2, Przedszkole "Pod Zielonym Parasolem"

Liczba dzieci.

Liczba dzieci wychowujacych sie w rodzinie z problemem alkoholowym.

Liczba dzieci wychowujacych si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym w ostatnich 2-3 latach.

Liczba dzieci wychowujacych sie w rodzinach z problemem przemocy.

Liczba dzieci wychowujacych sie w rodzinie z problemem przemocy w ostatnich 2-3 latach.

Liczba dzieci przejawiajacych zachowania agresywne.

llo§¢ zatozonych Niebieskich Kart.

llo$¢ Niebieskich Kart monitorowanych.

Z danych uzyskanych ze szkdl mozna zauwazyc¢, iz na przestrzeni ostatnich lat nasilit sie
problem cyberprzemocy.

Cyberprzemoc to powtarzajgce si¢ umyslne dziatanie sprawcow, takie jak przesladowanie,
zastraszanie, ngkanie iwys$miewanie z wykorzystaniem Internetu inarzedzi elektronicznych.
Cyberprzemoc przybiera réznorakie formy - m.in. rozsylanie kompromitujacych materiatéw (np. zdjeé
i filméw), wlamywanie si¢ na konta pocztowe i konta komunikatoréw w celu rozsylania prywatnych
lub falszywych informacji, tworzenie osmieszajacych lub dyskredytujacych stron www, memow,
falszywych blogéw i profili na portalach

Z najnowszych badan ankietowych, dotyczacych tego zjawiska przeprowadzonych na 167
uczniach w Szkole Podstawowej nr 2 w Moragu, wynika ze 60% uczestnikow badania doswiadczylo
przemocy w sieci, 43% ankietowanych korzysta z internetu wigcej niz 3 godziny dziennie.

Najczestszg formg cyberprzemocy jest stosowanie wulgaryzmdéw wobec respondentéw (22,8%),

o$mieszanie (16,8%), wlamania i kradzieze kont (14,4%). Spora cz¢s¢ ankietowanych byla zastraszana,
i szantazowana. 44% ankietowanym wykonano wbrew ich woli zdjecie lub film.
W badaniu uczestniczylo takze 126 rodzicoéw. Niepokojacy jest fakt, ze az 57 % rodzicow twierdzi, ze
ich dziecko nie rozmawialo z nimi o przemocy w sieci lub o tym, ze jej doswiadczyto. Wynika z tego,
ze rodzice dowiadujg si¢ o przestgpstwach dotykajacych ich dzieci w trakcie jego popetniania lub po
fakcie. Az 48 % pytanych rodzicoéw udzielito odpowiedzi, ze ich dziecko nie spotkaty si¢ z zadng formg
cyberprzemocy.

R R

Dane z Komisariatu Policji w Moraggu z 2021 r.

1 [lo¢ interwencji z udzialem osob nietrzezwych: 272
- w tym dotyczacych przemocy domowej. 249
2 1l0¢ rozmdéw przeprowdzonych z osobami zatrzymanymi do wytrzezwienia 38
3 Ilos¢ zatozonych Niebieskich Kart 25
Ilos¢ zatrzymanych kierowcdw bedacych pod wplywem alkoholu: 26
- kierujacych pojazdami mechanicznymi, 24
- Towerami. 2
5 Ilo$¢ odnotowanych wypadkow spowodowanych przez pijanych kierowcdw. 0
6 Ilos¢ kolizji drogowych spowodowanych przez nietrzezwych kierowcdw 8
7 Liczba przypadkéw agresji i przemocy réwiesniczej wsrod mlodziezy 7
8 Liczba zatrzymanych nietrzezwych nieletnich. 0
9 Liczba odnotowanych nieletnich uwiktanych w problem narkotykowy. 0
10 |Ilos¢ sporzadzonych wnioskow do sadu o ukaranie za spozywanie alkoholu w miejscu 8
publicznym.
11 [los¢ wymierzonych mandatow za spozywanie alkoholu w miejscu publicznym. 18
- na kwotg: 1800
12 Ilos¢ spraw skierowanych do sadu za kierowanie pojazdéw w stanie po spozyciu 42
alkoholu.
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Dane ze Strazy Miejskiej z 2021 r.

1. Tlos¢ interwencji z udzialem o0sob nietrzezwych. 44
2. Liczba wykroczen wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu 44
alkoholizmowi.
3. lloé¢ wymierzonych mandatdw za spozywanie alkoholu w miejscu publicznym. 5
4. llos¢ spraw skierowanvych do sadu. 0
5. llos$¢ doprowadzen os6b nietrzezwych, dajacych powdd do zgorszenia, do miejsca 0
zamieszkania.
Dane z Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Moragguz 2020 r. i 2021 r.
I-XTI | I-IX
2020r. | 2021r.
Liczba rodzin dotknietych problemem alkoholowym, korzystajacych z pomocy spotecznej. | 108 | 116
Liczba dzieci dozywianych w szkotach z rodzin dotknietych problemem alkoholowym. 27 30
Liczba przypadkow przemocy w rodzinie. 49 26
- w tym wobec dzieci. 10 3
Liczba zatozonych Niebieskich Kart, w tym przez:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, 5 2
Komisariat Policji, 45 25
Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, 5 1
o$wiate, _ 3 0
stuzbe zdrowia. 0 0

Dane z Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspoluzaleznienia w Moragu z 2021 roku:*

Liczba 2021 |
Ogdtem
Zarejestrowanych pacjentow. 86
Czlonkdéw rodzin 0séb uzaleznionych. 21
Oso6b skierowanych do poradni przez 18
GKRPA.

. Z dniem 1 wrzesnia 2021 r. Zarzqd "Twoje Zdrowie EL" podjgt decyzje o
likwidacji i rezygnacji z kontynuowania realizacji kontraktu z Narodowym Funduszem
Zdrowia, Poradni Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Morggu.

1. W szkotach gminnych uczy sie 2979 uczniow, w tym w szkotach podstawowych 2186
uczniow.

Z informacji przekazywanych przez szkoly (na koniec pazdziernika b.r.) wynika, ze 45
ucznidw szkol podstawowych i 30 uczniéw szkot ponadpodstawowych wychowuje sie w
rodzinach z problemem alkoholowym, co stanowi 2,5% ogétu uczniéw. W poréwnaniu do
dwoch ostatnich lat odsetek ten nieznacznie obnizyl sie.

Problem przemocy rodzinnej dotyka 55 uczniéw szkol podstawowych oraz 30 uczniow
szko6t ponadpodstawowych, czyli 2,9% ogoéhu uczniow. Ogodlny procent uczniow gminy Morag
wychowujacych sie w rodzinach z problemem przemocy wzrést w poréwnaniu z ubiegtym
rokiem.
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Problem nikotynowy dotyczy 27 uczniow szkét podstawowych i okoto 154 ucznidow
szkot ponadpodstawowych, przy czym nalezy zwrdci¢ uwage na brak danych w tej kwestii z
dwoch szkoét z terenu wiejskiego. Z dostgpnych danych wynika, ze problem nikotynizmu dotyka
6.1% uczniow. Na uwage zashiguje fakt, ze z kazdym rokiem zwieksza si¢ ilo$¢ uczniow
palacych e-papierosy.  Problem ten dotyczy ucznidw wszystkich szkot, zwlaszeza miodziezy
uczeszezajacej do placowek ponadpodstawowych.

Problemu spozywania alkoholu nie zauwazono u zadnego ucznia szkoty podstawowe;j,
przy braku danych z dwoch szkot z terenu wiejskiego. Badania ankietowe wykazaly, ze problem
alkoholowy dotyczy 15 uczniow szkét ponadpodstawowych, co wskazuje na do$é znaczny
spadek w poréwnaniu do ubiegltego roku.

Problem narkotykowy nie wystepowat w 2021 roku w szkotach podstawowych, przy
braku danych z jednej szkoly z terenu wiejskiego, natomiast dotkngt 8 uczniow szkot
ponadpodstawowych, az 0 66 przypadkéw mniej niz w ubiegltym roku.

Agresywne zachowanie przejawia 124 uczniow szkot podstawowych (o 48 przypadkow
wigcej niz w poprzednim roku). W szkotach ponadpodstawowych zaden uczen nie wykazywat
agresywnych zachowan.

Dane wyniki wskazujg na wzrost liczby uczniow z wyzej wymienionymi zachowaniami
w szkolach podstawowych i spadek w szkotach ponadpodstawowych.

Powyisze dane to dane szacunkowe, nie zawsze w pelni wiarygodne, gdy; dotyczg
niezwykle trudnej problematyki, czesto gleboko ukrywanej przed swiatem zewnetrznym.
Moggq rowniez swiadczy¢ o braku rozpoznania problemu w srodowisku spotecznym, w ktérym
Sunkcjonujq dzieci i miodzie; naszej Gminy.

2. Z informacji Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Moragu wynika, ze udzielit
on pomocy 108 rodzinom dotknigtym problem alkoholowym z terenu Gminy ( 2020r.) i 116
(do konca wrzesnia 2021 r.), a w 2020 r. 27 dzieci z rodzin z tym problemem miato
finansowane dozywianie w szkotach, do ktorych uczeszcza (o 2 dzieci wiecej niz w
analogicznym okresie ub. roku) i 30 dzieci w 2021 r. (do kofica wrzeénia). Ponadto Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej odnotowat w 2020 r. 49 przypadkow przemocy w rodzinie (o 10
przypadkéw wigcej niz w 2019 roku) w tym 10 przypadkéw przemocy wobec dzieci i 26
przypadkow przemocy rodzinnej w roku 2021 (do kofica wrzesnia), w tym 3 wobec dzieci.
Zaobserwowano spadek zatozonych Niebieskich Kart. W 2020 r. MOPS uruchomit procedure
NK wobec 5 0sdb, Policja wobec 45 0s6b, GKRPA — wobec 2 1 wobec 3 o$wiata, natomiast w
2021 r (do konca wrzesnia MOPS zatozy!t 2 Niebieskie Karty, Komisariat Policji 25, a GKRPA
1. W dalszym ciaggu niepokoi fakt zerowego udziatu w tej procedurze ochrony zdrowia i
niewielki udzial oswiaty. Powyzsze dane ukazujg wzrost liczby rodzin z problemem
alkoholowym objetych pomoca, réwnoczesnie mozna zaobserwowaé, ze liczba
przypadkéw przemocy w rodzinie, w tym wobec dzieci, zmalala w stosunku do roku 2020.

3. Na przestrzeni ostatnich dwoch lat statystyki ilosci interwencji podejmowanych
przez Straz Miejska w zwigzku z naduzywaniem alkoholu utrzymujg si¢ na mniej wigcej tym
samym poziomie. W 2021 r. (dane z pazdziernika) SM odnotowala 44 interwencje w
stosunku do 0séb nietrzezwych. Ponadto wymierzono 5 mandatow za spozywanie alkoholu
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w miejscu publicznym. W poréwnaniu z rokiem 2018 jest to znaczny spadek, odnotowano
wowcezas 99 interwencji z udzialem o0sob nietrzezwych.

4. 7 informacji Komisariatu Policji w Moragu, wynika, ze do konca wrzeénia 2021 r.
policjanci interweniowali 272 razy w przypadkach z udzialem 0sob nietrzezwych (o 115 mniej
niz w ubieglym roku) w tym 249 dotyczacych przemocy domowej (o 213 wigcej w stosunku
do poprzedniego roku). Zatozono 25 Niebieskich Kart (o 11 mniej niz w ub. roku)

Policja zatrzymata do kontroli 26 kierowcow bedgcych pod wpltywem alkoholu (o 22
mniej niz w ub. roku). Odnotowano 8 kolizji drogowych spowodowanych przez pijanych
kieroweédw (o 5 wiecej). W poréwnaniu do poprzedniego roku znacznie wzrosla liczba
interwencji dotyczacych przemocy domowej.

5. Z informacji uzyskanych z Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia* wynika,
ze do konca sierpnia 2021 r. zarejestrowanych bylo 86 pacjentéw z Gminy Morag. Liczba
czlonkéw rodzin oséb uzaleznionych korzystajacych z pomocy poradni wyniosta 21. GKRPA
skierowata do poradni 18 os6b.

. Z dniem 1 wrzesnia 2021 r. Zarzqd "Twoje Zdrowie EL" podjgl decyzje o likwidacji i
rezygnacji z kontynuowania realizacji kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia, Poradni
lerapii Uzaleznien i Wspoluzaleznienia w Morggu.

Od stycznia 2020 r. do sierpnia 2021 r. pracowata grupa terapeutyczna dla kobiet
wspétuzaleznionych i z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikéw. Pomimo pandemii grupa
zawiesita dziatalnos¢ tylko na dwa miesigce, gdzie w tym czasie utrzymywane byly
swiadczenia zdrowotne w formie teleporady. Od sierpnia 2020 r. do grudnia grupa pracowata
co drugi tydzien, a od stycznia 2021 r. do sierpnia spotkania odbywaly sie co tydzien.
Zauwazono istotne zmiany w podejéciu cztonkow rodzin z problemem alkoholowym do terapii.
Nadal niewielu cztonkéw rodzin alkoholikéw, w wieku nastoletnim, podejmuje decyzje o
kontakcie z Poradnig i prace z terapeuty, co tez jest wynikiem braku oferty dla tej grupy
klientéw. Za problem mozna réwniez uznaé brak podpisanego kontraktu na leczenie os6b
uzaleznionych od narkotykoéw i innych substancji psychoaktywnych.

Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

6. Do 08 grudnia 2021 roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zgloszono 31 osob, w tym 4 kobiety. 2 osoby zgloszone zostaly przez
Komisariat Policji w Morggu, 16 0s6b przez rodziny, 11 0s6b przez Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, 2 osoby przez Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej. W zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodziniec GKRPA zatozyla 1 Niebiesks
Karte. Wystano 105 wezwan na posiedzenia Komisji, na ktére zglosilo sie 51 oséb (czesé z
tych os6b zgloszona byta w roku 2020, a czgs¢ oséb wzywano kilkakrotnie). 20 0sob
zadeklarowato abstynencje i kontakt z Poradnig Leczenia Uzaleznien, 5 0séb zadeklarowato
podjecie leczenia stacjonarnego, 1 sprawg umorzono z powodu zgonu osoby zgloszone.
Ponadto Komisja podjeta decyzj¢ skierowania 11 wnioskéw do sadu o zobowiazanie
uczestnikow postepowania do poddania sie leczeniu odwykowemu.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyta (do 08 grudnia
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2021 roku) 14 posiedzen podkomisji motywacyjno—interwencyjnych, 3 posiedzenia plenarne i
11 wizytacji w punktach sprzedazy napojoéw alkoholowych, ubiegajacych sie o przedtuzenie
koncesji na handel napojami alkoholowymi. Zaopiniowano 11 zezwolen na sprzedaz i
podawanie napcjow alkoholowych na terenie gminy, w tym 5 do spozycia w miejscu sprzedazy
i 6 do spozycia poza miejscem sprzedazy. 7Z powodu pandemii, Biuro Pelnomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki i RPA, do maja 2021 r. funkcjonowalo z ograniczonym dostepem
dla interesantow. Kontakt z petentami wspomagaly teleporady.

Z, konsultacji, informacji i wsparcia w biurze oraz Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym ds. Uzaleznien i Przemocy skorzystalo w roku 2021 okolo 3000 oséb.

Czlonkowie komisji skontrolowali 56 punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

IIl. CELSTRATEGICZNY PROGRAMU

Ograniczenie wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych oraz nowych problemoéw spolecznych,
kryminalnych i epidemiologicznych bezposrednio z nimi zwigzanych.

IV. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

1. Zwig¢kszenie skuteczno$ci nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej poprzez:

1) koncentrowanie i kompleksowos¢ dziatan we wszystkich srodowiskach (przedszkola, szkoty,
rodzina, srodowiska réwiesnicze) oraz wzmacnianie czynnikow chronigcych i eliminowanie
czynnikéw ryzyka z uwzglednieniem nizej wymienionych form oddziatywan profilaktycznych.
Wskazniki: liczba zrealizowanych programow przedszkolnych, szkolnych, rodzinnych i
wychowawczych, rowiesniczych, liczba uczestnikow tych programéw, liczba realizatorow.

2) doskonalenie i integrowanie tresci programéw profilaktyki problemowej zapobiegajace;
szerokiemu spektrum zachowan ryzykownych.

Wskainiki: liczba zgloszonych do realizacji programow o udoskonalonej i zintegrowanej
tresci programowe;j

3) doskonalenie metod i form oddziatywan profilaktycznych oraz stosowanie skutecznych
strategii profilaktycznych

Wskazniki: liczba realizatoréw dzialan profilaktycznych, ktorzy podwyzszyli swoje
kwalifikacje, liczba programow zawierajacych nowe metody i formy oddziatywan .

4) monitorowanie dzialan profilaktycznych

Wskazniki: liczba zrealizowanych dziatan monitorujacych, liczba uczestnikow, ilo$¢ wynikow
pochodzacych z ewaluacji poszczegdlnych dziatan, wysoko$¢ srodkéw przeznaczonych na
realizacje dzialan.

2. Zwigkszanie Swiadomosci spolecznej w zakresie problematyki zwigzanej z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, poprzez:

1) edukowanie i informowanie, w tym zwlaszcza edukacja publiczna
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Wskaizniki: ilos¢ medialnych akcji informacyjnych, ilos¢ zrealizowanych edukacyjnych
programéw profilaktycznych adresowanych do ogotu odbiorcdw, liczba uczestnikéw

2) promowanie zdrowego stylu zycia, m.in. poprzez kampanie, festyny, imprezy dla
mieszkancow Gminy Morag, zwtaszcza dla dzieci i mlodziezy

Wskazniki: liczba kampanii, liczba imprez, liczba uczestnikéw, liczba realizatorow
Wskazniki: liczba podejmowanych akcji i kampanii informacyjnych, liczba wydawnictw na
temat problemow uzaleznien rozpowszechnianych w moraskich placowkach o$wiatowo-
wychowawczych, liczba seminariéw, konferencji na temat problemow uzaleznien.

3. Ograniczanie dostepno$ci alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, zwlaszcza
wsrod mlodziezy, poprzez:

1) realizacje programow profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i mtodziezy
Wskazniki: liczba zrealizowanych programéw, liczba uczestnikow

2) dzialania stuzb oraz innych podmiotéw 1 0sdéb majgce na celu zmniejszenie dostepu osob
nieletnich do alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcow napojow alkoholowych oraz poprzez
kontrole sklepow i lokali gastronomicznych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwlaszcza zakazu sprzedazy i podawania
alkoholu nieletnim

Wskazniki: liczba zrealizowanych szkolen, liczba uczestnikow, liczba realizatoréw szkolen,
ilos¢ przeprowadzonych kontroli, wyniki otrzymane z poréwnania z wynikami poprzednich
kontroli

4. Zwi¢kszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb majgcych
problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych,
zwlaszcza dla oséb uzaleznionych, poprzez:

1) udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej, terapeutyczne;j
Wskazniki: ilos¢ przeprowadzonych konsultacji specjalistycznych, zaje¢ terapeutycznych,
warsztatow, treningéw, liczba ich uczestnikow, w tym liczba osob konczgcych terapig

2) dzialania z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazujacej adresowanej do dzieci i mtodziezy
oraz ich rodzin

Wskazniki: liczba 0s6b uczestniczacych w programach profilaktyki selektywnej 1 wskazujacej,
ilo$¢ programow integracyjnych

5. Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy rodzinom, w ktérych wystepujg problemy zwigzane
z uzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych, w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie, poprzez:

1) prowadzenie specjalistycznej pomocy dla dzieci i mtodziezy do$wiadczajacej przemocy w
rodzinie

Wskainiki: liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba przeprowadzonych
indywidualnych  konsultacji  specjalistycznych/zajgeé terapeutycznych, liczba spotkan
grupowych psychoedukacyjnych, liczba przeprowadzonych interwencji w sytuacji zagrozenia
dziecka, liczba osob dorostych korzystajacych z pomocy, liczba dzieci i mlodziezy objetych

20



pomocg, liczba oséb udzielajgcych pomocy

2) realizacj¢ programow wspierania rodziny w sytuacjach kryzysowych, w tym przemocy w
rodzinie

Wskainiki: liczba zrealizowanych programow, liczba oséb/rodzin objetych programami,
liczba realizatorow programow '

3) prowadzenie programow i konsultacji edukacyjnych stuzacych zwigkszaniu kompetencji i
umiejetnosci wychowawcezych w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie i bedgcych w
sytuacjach kryzysowych

Wskazniki: liczba zrealizowanych programow, liczba przeprowadzonych konsultacji, liczba
0s0b, ktére wziely udzial w programach, liczba 0séb korzystajacych z konsultacji, liczba
realizatordw programow, liczba 0s6b przeprowadzajgcych konsultacje

4) zapewnienie konsultacji specjalistycznych, psychoterapii, pomocy prawnej rodzinom, w
ktorych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw
Wskazniki: liczba zrealizowanych konsultacji, form terapii, pomocy prawnej, liczba oséb
korzystajacych z tych form pomocy, liczba podmiotéw wspolpracujgcych.

6. Poprawa wspolpracy z instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi, sluzgcej
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
poprzez:

1) udzielanie pomocy merytorycznej oraz organizacyjnej podmiotom realizujgcym zadania
Gminnego programu rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii oraz wybranych
zadan Gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Wskazniki: liczba udzielonych porad, konsultacji, szkolen, liczba uczestnikow, liczba
realizatorow szkolen, liczba podmiotow

2) wspoldziatanie z instytucjami i organizacjami, w tym:
Wskainiki: liczba zrealizowanych dziatan profilaktycznych oraz terapeutycznych, liczba
uczestnikow, liczba wspodtpracujacych podmiotéw, liczba wspélnie realizowanych zadan.

¥ ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW __ALKOHOLOWYCH __ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Zadanie 1.

Dzialalno$¢ Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych:

- sprawowanie nadzoru, koordynacja dziatan i opieka merytoryczna nad prawidtows realizacja
zadan Gminnego Programu.

Zadanie 2.
Zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i zagrozonych wuzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, innych substancji

psychoaktywnych:
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1) Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu,
nikotyny i innych substancji psychoaktywnych oraz od zachowan kompulsywnych
w nastepujgcych formach:

a)
b)

)

konsultacje specjalistow,

zajecia edukacyjne, w tym warsztaty i treningi terapeutyczne dla uzaleznionych i
wspoluzaleznionych (réwniez od $rodkow psychoaktywnych i nikotyny) i ich
rodzin.

pomoc i wsparcie psychologiczne

zajecia rozwijajagce umieje¢tnosci  psychospoleczne, wspomagajace proces
zdrowienia,

wspieranie 0s6b uzaleznionych, po ukoniczonych programach terapii podstawowe;j
1 poglebionej — m.in. TAZA, Trening Zapobiegania Nawrotom w Piciu, trening
radzenia sobie ze zloscig warsztaty (m.in. nad poczuciem wiasnej wartosci, nad
poczuciem winy itp.),

pomoc udzielana osobom uzaleznionym od $rodkow psychoaktywnych i uzaleznief
behawioralnych,

wspolpraca z innymi instytucjami i organizacjami w realizacji programow
edukacyjno-korekcyjnych dla kierowcow, ktorzy utracili prawo jazdy w zwigzku z

prowadzeniem pojazddw w stanie nietrzezwosci.

1) Organizowanie, wspolorganizowanie konferencji, seminariéw oraz innych form
podnoszacych poziom kwalifikacji z zakresu terapii uzaleznien.

Zadanie 3.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu,
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej, a
w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1) Dzialania na rzecz rodzin z problemem przemocy

a) udzielanie pomocy poprzez: poradnictwo, wsparcie psychologiczne, edukacje,
psychoedukacje, psychoterapie, konsultacje specjalistyczne, mediacje rodzinne,
socjoterapig

b) udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje problem dysfunkcji
wychowawczych zwigzanych z problemem przemocy w rodzinie poprzez: zajecia
edukacyjne, warsztaty umiejg¢tnosci zycia w rodzinie, uczestnictwo w Szkole dla
Rodzicdw, poradnictwo oraz wyktady

c) prowadzenie edukacji publicznej zwigkszajacej $wiadomo$é rodzicdw i
opiekunéw w wychowaniu dzieci i mlodziezy, korygujacej postawy rodzicielskie
d) prowadzenie edukacji zwigkszajacej wiedze i umiejetnosci specjalistow oraz
rodzicow z zakresu przemocy w rodzinie, przemocy rowiesniczej, w tym
cyberprzemocy.
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2) Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy w zwigzku z uzywaniem
substancji psychoaktywnych poprzez:

a) konsultacje specjalistow,

b) zajecia edukacyjne,

c) warsztaty umiejetnosei zyciowych

d) treningi zachowan,

e) poradnictwo,

f) psychoterapie,

£) socjoterapie.
3) Tworzenie systemowego wsparcia i terapii dla dzieci z Plodowym Zespolem Alkoholowym
— FAS.
4) Finansowanie réznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktérych wystepuja problemy
w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie.

Zadanie 4.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznienia od nikotyny, w szezegélno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takie dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekeyjnych programach opiekunczo — wychowawezych i
socjoterapeutycznych.

1) Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programéw z zakresu profilaktyki
uzaleznien, w tym:

a) programow informacyjno-edukacyjnych,

b) programdéw srodowiskowych,

c) programow rowiesniczych,

d) programow socjoterapeutycznych oraz innych programéw zawierajacych elementy
terapii

e) programéw adresowanych do tzw. ,grup ryzyka”, m. in.: realizacja programéw
interwencyjnych na rzecz dzieci, mtodziezy i rodzin z problemem alkoholowym,

f) programéw nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych
strategii profilaktycznych oraz rozwigzan nowatorskich,

g) programéw edukacyjnych dla rodzicow i wychowawcow,

h) programéw realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz
wakacji,

1) wspieranie imprez promujgcych zdrowy styl zycia,

J) organizowanie pozalekcyjnych zajeé¢ dla dzieci i mlodziezy szkolnej o charakterze
sportowym przez organizacje pozarzagdowe, kluby sportowe itp. jako nauka
konstruktywnego spgdzania czasu wolnego

2) Prowadzenie edukacji publicznej, takze we wspotpracy z mediami publicznymi.
Organizowanie i wudziat w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach, akcjach
profilaktycznych:

- ,Reaguj na Przemoc”
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- ,Postaw na Rodzine”,
- sDepresja?”,
- wAlkohol Niszczy”, ”Bo Zycie jest lepsze niz picie”,
- »FAS Cigza bez Alkoholu”, ,Alkohol i Papierosy w Cigzy”,
- »Alkohol, Papierosy i E-papierosy”,
- "Narkotyki? To mnie nie kreci”, ,,Narkotyki”, ,,Dopalacze Powiedz Stop”,
- wPrzeciw Pijanym Kierowcom”,
- yKampania Profilaktyczno — Edukacyjna dla Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych”.
3) Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia dla 0sob starszych.
4) Prowadzenie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcdw oraz
bezpieczenstwa ruchu drogowego.
5) Organizowanie, wspdlorganizowanie szkolen, konferencji, seminariéw i innych
podnoszgcych poziom kwalifikacji realizatoréw dziatan z zakresu profilaktyki zintegrowanej
oraz problematyki uzaleznien.
6) Wspieranie dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostepnoscei réznych substancii
psychoaktywnych (miedzy innymi ,,dopalaczy” oraz innych srodkéw odurzajacych), we
wspolpracy ze stuzbami miejskimi.
7) Prowadzenie badan, monitorowanie problem6w spolecznych, zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie.
8) Opracowywanie, wykonywanie materialow stuzacych realizacji dzialan z zakresu
problematyki uzaleznien:
e ulotek dla niewidomych, informujgcych o formach pomocy z zakresu uzaleznief i
sposobdw radzenia sobie z przemoca.
e animacji filmowej dla 0sdb niestyszacych z zakresu uzaleznien i sposobéw radzenia sobie
Z przemoca.
9) Zakup materiatéw, wydawnictw, prasy do realizacji dziatan z zakresu problematyki
uzaleznien.
10) Inne dziatania z zakresu profilaktyki w tym profilaktyki dotyczacej uzaleznien od
nikotyny.

Zadanie 5.
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shiiacej
rozwigzywaniu problemow uzaleinien.
1) Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym,
organizacjom pozarzagdowym, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznieni
oraz przeciwdzialania przemocy.
2) Wspdldziatanie z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi prowadzacymi dzialalnosé
na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom, w zakresie realizacji:
a) programow profilaktycznych dla dzieci, miodziezy, rodzin, wtym z grup
podwyzszonego ryzyka,
b) programéw terapeutycznych dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin,
¢) programéw szkoleniowych dla os6b pracujacych z osobami zagrozonymi oraz
uzaleznionymi od narkotykow.
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3) Wspolpraca z ruchami samopomocowymi.

Zadanie 6.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych polegajaca na
podejmowaniu czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, oraz kosztéw niezb¢dnych do realizacji zadan wynikajgcych z
GPPRIiPAiPN.

Zadanie 7.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i
15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci iprzeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wyst¢powanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

VI. SPOSOB REALIZACJI

1. Zrédla finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii:

1) srodki finansowe na realizacj¢ zadan Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
pochodza z dochodéw budzetu gminy z oplat za wydanie i korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych,

2) zadania realizowane w ramach Gminnego Programu mogg by¢é réwniez finansowane z
dotacji celowych oraz innych Zrédet.

2. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest Pelnomocnik Burmistrza ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (zgodnie z art.4' ust.2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi).

VIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zasady wynagrodzenia czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:

e wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia ogloszonego przez
Ministra PPiSS za poprzedni kwartat - przystuguje dla kazdego cztonka za uczestnictwo
i prace w posiedzeniach komisji (potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu jest
podpisana lista obecnosci, ktora jest jednoczes$nie podstawa do dokonania wyplaty
wynagrodzenia),

e wynagrodzenie w wysokosci 40 zt za przeprowadzenie kontroli punktu sprzedazy
napojow alkoholowych potwierdzonej protokotem pokontrolnym.

e wynagrodzenie w wysokosci 50 zt brutto dla oddelegowanych cztonkéw Komisji za
udzial w jednym posiedzeniu grupy roboczej Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Wynagrodzenie wyptacane bedzie na
podstawie listy obecnosci 1 potwierdzenia przez przewodniczaca Zespotu
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Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie udzialu czlonka
Komisji w pracach Zespotu, grupie robocze;j.

2. Zrédla finansowania programu:
Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki finansowe budzetu Gminy
Morag, pochodzace z oplat za wydawanie i korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. '

3. Sposob realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii a takze kosztow z tym zwiazanych
okresla Preliminarz wydatkow na kwote 550.000 zl.

UWAGA! Niewykorzystane srodki finansowe zostang przeznaczone na
zorganizowanie, modernizacje i wyposazenic PLACOWKI WSPARCIA
DZIENNEGO, co jest zgodne 7 rekomendacjami PARPY na rok 2022.

Rekomendacje PARPA :,, Kazda gmina powinna w pierwszej kolejnosci zmierza¢ do
organizowania Swietlic w formie placdéwek wsparcia dziennego.”,
,Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, regulujaca funkcjonowanie
placéwek wsparcia dziennego, funkcjonuje juz od 10 lat. To wystarczajaco dtugi czas, by
dostosowac istniejace miejsca pracy z dzieémi z rodzin z problemem alkoholowym i innych
grup ryzyka do wymogow, ktore beda spelnia¢ standardy obowigzuje placowki wsparcia

dziennego, zaréwno od strony organizacyjnej, jak i merytorycznej.”
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Preliminarz wydatkow
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok

| Dzialaino$¢ Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

1. Koszty zatrudnienia specjalistow, szkolenia w tym podréze stuzbowe, delegacie.

2. Koszty niezbednych prac remontowych budynku przy ul. Dworcowej 7 oraz
wyposazenie w niezbedny sprzet ($wietlica socjoterapeutyczna).

Razem I 25.000

I

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

1. Warsztaty i treningi terapeutyczne dla 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych
(réwniez od srodkéw psychoaktywnych). Program Candis.

2. Pomoc psychoterapeutyczna dla rodzin, w tym dla 0s6b z syndromem Doroslych
Dzieci Alkoholikéw (DDA).

3. Finansowanie grupy terapeutycznej pracujacej Programem Redukcji Szkod Picia.

Razem II 22.000

I11.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, narkotykowe,
pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie

Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjno—Informacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy.

PN [ —

. Dzialalnos¢ Punktu Interwencji Kryzysowe] — Telefon Zaufania. (wsparcie
psychologiczne).

3. Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i
mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinach w tym udzial w kampaniach.

4. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

5. Podnoszenie kompetencji 0s6b zajmujacych sie przemocg (pracownikéw Punktu
Konsultacyjno — Informacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy i Punktu Interwencji
Kryzysowej, Z1 oraz GKRPA), superwizja.

6. Prowadzenie grupy wsparcia dla dzieci i mlodziezy (pomoc psychologiczna).

7. Tworzenie systemowego wsparcia i terapii dla dzieci z Plodowym Zespotem
Alkoholowym.

8. Wdrozenie pracy podwoérkowej, w tym dziatania street worker’a (pedagoga ulicy) i
wyszkolonych lideréw miodziezowych.

Razem III: 65.000

IV.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii (w tym
ograniczenie zdrowotnych nastepstw palenia tytoniu) a w szczegolnosci dla dzieci i
miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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. Kontynuowanie pracy swietlicy z programem socjoterapeutycznym dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym na bazie lokalowej Biura Pelnomocnika
Burmistrza ds. PiRPA.

Prowadzenie rekomendowanych programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
w tym wdrazanie programow profilaktyczno — 1nterwency]nych dla mtodziezy
upijajacej si¢ (FreD goes net, Candis). ‘

e Programy rekomendowane i pomoc psychologiczna na terenie S$wietlic
wiejskich.

e Tutoring — indywidualne wsparcie dziecka.

. Realizacja programow profilaktycznych dla rodzicow w zakresie doskonalenia
umiejetnosci wychowawczych, m.in. ,,Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcow”.

. Dofinansowanie szkolen w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi i mlodziezg dla
nauczycieli, pedagogow i psychologow.

. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcdéw napojow
alkoholowych.

. Wdrazanie programoéw realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas
ferii oraz wakacji.

e Programy skierowane do dzieci z trudnosciami adaptacyjnymi.

e Przeglady konkursowe.

. Zakup materiatdéw edukacyjnych i udzial w kampaniach profilaktycznych.

. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej, w szczegdlnosci FAS
(Plodowy Zespol Alkoholowy) oraz pomoc osobom starszym z problemem
alkoholowym.

e Wspolpraca z lokalnymi mediami przy prowadzeniu kampanii informacyjnych
1 edukacyjnych.

e Tworzenie sieci punktéw informacyjnych z danymi o dostepnej ofercie
pomocy na terenie Miasta i Gminy Morag.

e Wydanie ulotek m.in. dla 0séb niewidomych, animacji filmowej dla osob
nieslyszacych, zakup ksigzek.

e Konferencje naukowe.

e Zakup ksiazek z zakresu pomocy psychologicznej i pedagogicznej na potrzeby
Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego i Biblioteki Publicznej w Morggu.

9. Monitorowanie skali problemoéw alkoholowych w srodowisku lokalnym.

28



10. Realizacja Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu.

e tworzenie koalicji z wudziatem lokalnych dziataczy samorzadowych,
nauczycieli, duszpasterzy, przedstawicieli mediow lokalnych, itp. na rzecz
propagowania srodowiska wolnego od dymu tytoniowego,

e organizowanie konferencji, szkolen, konkurséw,

e organizowanie i udzial w lokalnych 1 ogdlnopolskich kampaniach
profilaktyczno — edukacyjnych, m.in. - ,,Alkohol, Papierosy i E-papierosy”,
»Alkohol i Papierosy w Cigzy”,

e prowadzenie dystrybucji materiatéw o$wiatowo — zdrowotnych,

e monitorowanie i ewaluacja podejmowanych dzialan.

Razem IV: 325.000

V. | Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

..1.  Wspieranie dzialalno$ci organizacji i instytucji realizujacych zadania zwigzane z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

..2. Tworzenie lokalnej koalicji trzezwosciowej (forum grupujacego profesjonalistow,
osoby wplywowe zainteresowane problematyka polityki wobec alkoholu a takze
entuzjastdéw 1 wolontariuszy).

Razem V:|  16.000

VI. | Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. Szkolenia w sprawie realizacji zadan wyptywajacych z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi dla Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz podnoszenie kompetencji cztonkéw GKRPA.

2. Koszty niezbedne na obstuge Gminnego Programu PiRPAiPN przez GKRPA

(%)

._Badania bieglych sadowych.

Razem VI: 47.000

OGOLEM|  500.000

VIL | Przeciwdziatanie narkomanii.

1. Podnoszenie kwalifikacji 0s6b zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem narkomanii (szkolenia,
seminaria, superwizje i konferencje) ze szczegélnym uwzglednieniem profilaktyki
wskazujacej.

2. Przygotowanie kadry do prowadzenia rekomendowanych programoéw profilaktycznych
dotyczacych przeciwdziatania narkomanii na poziomie profilaktyki uniwersalnej i
selektywne;j.

3. Przeprowadzenie programow profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania narkomanii
(m.in. program ,.Debata™ ).

4. Zakup materiatéw edukacyjnych, kampanii profilaktycznych oraz zaopatrzenie
biblioteczki w publikacje dotyczace uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych i innych
uzaleznien behawioralnych.

5. Promocja bezpiecznego stylu zycia i zdrowia psychicznego poprzez organizowanie
rdéznego rodzaju imprez oraz wydarzen spoteczno — kulturalnych.
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6. Przeprowadzenie Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spolecznych ze szczegdlnym

zwroceniem uwagi na problematyke narkomanii.

7.Wykorzystanie mediow i zainteresowanie lokalnych dziataczy samorzadowych do

tworzenia koalicji na rzecz przeciwdziatania narkomanii.

Razem VII;

- 50.000

OGOLEM

550.000
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