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w sprawie: GMINNEGQ PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY MORAG NA ROK 2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. ¢ samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U. z 2016 1, poz. 446 ze zm.) 1 art.4* ust. 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2012 1, poz.
1356 ze zm.), Rada Miejska w Moragu uchwala, co nastepuje:

§ 1.
Przyymuje sig¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemdow Alkoholowych na rok

2017 w brzmieniu zatacznika nr 1 do uchwaty.

§ 2.

Wykonamie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Morgga.

§3.
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia i podiega ogloszeniu w Biuletynie Informacii
Publicznej Urzedu Miejskiego w Moragu.



Zatgeznik nr 1
douchwalynr...............
Rady Migjskisj w Morggn
zdma ...

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2017

MORAG, 2016 rok



Podstawa prawng i merytoryczna programu sa:

e Ustawa o wychowanin w {rzeiwosci i przeciwdzialaniu alkobolizmowi z dma 26
pazdziermka 1982 r. (tekst jedn. Dz. U. z 2012 1, poz. 1356 z pdzn. zm.),

e Uchwala nr XL.IX/668/06 Rady Miejskiej w Morggu z dnia 28 czerwcea 2006r. w sprawie
ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych oraz zasad usytuowania
migjsc sprzedazy i podawania napojow alkeholowych na terenie Gminy Morag ze
zmianami wprowadzonymi uchwala Nr X1/128/15 Rady Miejskiej w Morggu z dnia 28
sierpnia 2015 r.

Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zwana dalej ustawg, w art. 4 ust. 1 stanowi, ze. , Prowadzenie dzialan zwigzanych
z profilakiylq i rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gminy”.

Realizacja tych zadan odbywa si¢ na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania ProblemOw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Radg Miejskg (art. 4
ust. 2 ustawy). Program jest kontynuacja kierunkdw 1 zadan wytyczonych przez Gmine w 1993
roku, a w wyze] wymienionej formie realizowanych od roku 1997. Ma on tendencje rozwojowe i
finansowany jest = oplat uzyskanych za wydawane zezwolenia na sprzedaz alkoholu (art. 11 ust. 1
ustawy).

Program jest modyfikowany w oparciu o nowg wiedze i doswiadczenia z zakresu profilaktyki
uzaleznien i przemocy. Realizowany jest poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej,
a w szezegolnoscl przez:

1) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktdrych zaspokajanie motywuje

powstrzymanie sie od spozywania atkoholu,

2) dziatalnodc¢ wychowawczg 1 informacyjna,

3) ocgraniczenie dostepnosci atkoholy,

4) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholy,

5) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu 1 ich usuwanie,

6) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Wymienione powyze] zadania uwzglednia si¢ w zalozeniach polityki spoleczno -gospodarcze;
w postaci Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
zatwierdzonego przez Rade Ministrow (art. 2 ustawy).

Powszechnie uwaza si¢, ze na uzaleznienie od $rodkéw psychoaktywnych skiadaja si¢ trzy
zmienne: cztowiek - srodek uzalezniajacy - srodowisko. Elementy te sg polaczone i wspdlzalezne
od siebie. Do wiasciwosci psychologicznych, kidre moga poprzedzaé i nasilaé uzywanie
substancji uzalezmajacych nalezg: niepewnos¢, niedojrzatos¢ i chwicjno$¢ emocjonalna,
niedostatecznie wyksztalcona zdolno$¢ rozumicnia i1 odgadywania indywidualnych stanow
emocjonalnych wiasnych, jak i innych oséb, staba motywacja do dziatan nie przynoszigcych
natychmiastowych korzysci, konflikty z otoczeniem. Dodal nalezy, iz dzialania w zakresie
profilaktyki 1 terapii uzaleznieh to praca bardzo trudna i dlugofalowa, dazaca do zmiany
nawykow, przelamywania przyzwyczajen kulturowych, majaca na celu ksztahowanie postaw
prozdrowotnych,

Uzaleznienie jest choroba przewlekds i dmiertelng. Fakt uratowania chociazby jednego zycia
ludzkiego motywuje do intensywnych dziatan i nadaje tej pracy whasciwy sens.

Efektywnosé tej pracy jest trudno mierzalna, gdyz prawidlowo prowadzona efekty moze
przynie$é po latach, w funkcjonowaniu kolejnych pokolea.

I. SKALA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W EUROPIE

Europejczycy mimo, Ze spozywaja obecnie mniej alkcholu w poréwnaniu do lat
siedemdziesigtych XX wicku, kiedy jego konsumpcja byla w Europie najwyzsza, dzi§ nadal pijg
najwigce] na Swiecie. Takie wnioski plyna z analizy badan przeprowadzonych na zaméwienie
Komisji Europejskiej przez Instytut Studidw nad Alkoholem w Londynie. Raport sporzadzony
przez Petera Andersona i Bena Baumberga Alcohoel in Europe”, przedstawiony Komisji
Europejskiej w dniu 1 czerwca 2006 r., jest analizg wplywu alkoholu na zdrowie, zycie publiczne i
ckonomi¢ w Buropie. Raport okresla kraje europejskic jako region najwickszego spozycia



alkoholu. Jego Srednie spozycie wynosi okofo 11 litrow czystego alkoholy, co daje wynik o dwa i
pot razy wigkszy miz $rednie spozycie Swiatowe. Na drugiej pozycji plasujg si¢ mieszkancy
Ameryki Pélnocnej i Poludniowej ze $rednim spozyciem rocznym 7 litréw czystego alkoholu na
dorosty osobe,

Zgodnie z treScig raportu alkohol jest gléwna przyczyng probleméw zdrowotnych Europy.
Niemalze 23 miliony Europejczykéw jest uzaleznionych od alkoholu, a rocznie okoto 195 tysiecy
umiera wskutek dolegliwosci zwigzanych z nadmiernym spozyciem alkoholu.

Spozywanie alkoholu prowadzi do powstawania okolo 60 rodzajoéw chorob i urazéw. Alkehol
jest przyczyng ponad 7% chordb i przedwczesnych $mierci w krajach UE. Jest on tez
gtownym Zrédiem szkéd, nie tylko dla oséb spezywajacych, ale kaidego roku takie dla np.:
60 tysi¢cy przedwezednie urodzomych dzieci z miedowagy, 9 milionéw dzieci zyjacych w
rodzinach z problemem alkohelowym, 10 tysigcy ofiar wypadkéw spowodowanych przez
nietrzezwych kierowcéw oraz 2 tysiecy ofiar morderstw popelnionych przez nietrzeiwych
sprawcow.

Szkody zwigzane ze spozywaniem alkoholu: choroby, wypadki, przestgpstwa, straty w
sekiorze pracy kosztujg pafistwa europejskie okoto 125 miliardéw euro rocznie, co daje na kazde
gospodarstwo domowe w UE okoto 658 euro rocznie.

Polityka wobec alkoholu, ktdrej celem jest profilaktyka i redukcja szkéod, zajmuje powazne
miejsce w strategiach regionu europejskleao Potrzebe takich dzialan widzi nie tylko WHO
(Swiatowa Organizacja Zdrowia), ktéra zajmuje si¢ zdrowiem publicznym, a co za tym idzie
negatywnym wplywem, migdzy innymi spozycia alkoholu na zdrowie obywateli i
przeciwdziataniem temu zjawisku. Réwniez Unia Buropejska, kiora jest strukturg ekonomiczna,
coraz. wigce] uwagi poSwigca promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia, zdajac sobie sprawe z
konsekwencji ekonomicznych w postaci obnizenia PKB w zwiazku z naduzywaniem alkcholu.

II. STAN PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W POLSCE

Uzaleznienie od alkcholu jest choroba bio-psycho-spoleczng i wystepuje u ok. 800 tys. 0séb w
Polsce.

W warstwie somatycznej uzaleznienia mamy do czynienia z wieloma schorzeniami majacymi
ujemny wplyw na funkcjonowanie narzadow, ostabieniem odpornosei, zwiekszong podatnoscia na
choroby.

W warstwie psychologicznej natomiast obserwujemy mechanizmy glgboko zmieniajace
funkcjonowanie cztowieka:

s nalogowe regulowanic uczud,

« mechanizm iluzji i zaprzeczen,

s mechanizm rozpraszania JA.

Wplywaja one na nieprawidiowe funkcjonowanie jednostki w sferze motywacyjnej i
poznawczej oraz zaburzajg jej funkcjonowanie w Srodowisku spolecznym. Sprzyjaja kontynuacji
uzaleznienia.

Liczne obserwacje i analizy statystyczne najczgéciej diagnozowanych jednostek chorobowych
u pacjentow placéwek podstawowej opiekd zdrowotnej dowodza, ze nie tylko osoby uzaleznione
od alkoholu ponosza szkody zdrowotne, ale takze osoby pijace w sposob ryzykowny i szkodliwy.
Badania wskazujg, 7ze ok. 20% wszystkich zglosze pacjentéw do POZ ma swoje zrodlo w
problemach spowodowanych naduzywaniem alkoholu. Oznacza to, ze osoby te nie
potrzebowatyby pomocy lekarskiej, gdyby w zalecany sposob ograniczyly, badZz odstawity
spozywanie alkoholu.

Szkody zdrowotne wywolywane alkoholem nie ograviczaja si¢ do szkdd wystepujacych u
osOb uzaleznionych, lecz dotycza takze czlonkéw ich rodzin. Czesto zZyja oni w stanie
permanentnego stresu, co staje sig przyczyna wystapienia u nich stalych zaburzen zwiazanych z
przystosowaniem, okreslonych mianem wspoluzaleznienia. Wspohizaleznienie nie jest choroba,
ale zespotem nieprawidlowego przystosowania. Jednak u oséb wspoluzaleznionych czesto
rozpoznaje si¢ PTSD - czyli zespol stresu pourazowego. Osoby wspdluzaleznione wymagaja
leczenia i mogg uzyskaé poprawe stanu zdrowia psychosomatycznego, jesli skorzystaja z pomocy
oferowanej im w placéwkach odwykowych, gdzie maja prawnie zagwarantowane bezplatne
leczenie.



Dzieci w rodzinach, gdzie jedne lub oboje rodzicéw naduzywa alkoholu, Zyjg w silnym
stresie, doSwiadezajg poczucia zagroZenia i obaw o przetrwanie rodziny, kiora stanowi
podstawe istnienia dziecka. Czesto sg ofiarami lub $wiadkami przemocy fizycznej i
psychicznej. Osoba, ktéra wychowywala si¢ w takiej rodzinie, w doroslym Zycin przejawia w
funkcjonowaniu psycheologicznym wiele nieprawidlowesci bedgcych skutkiem urazéw z
dziecinstwa.

Wedlug danych szacunkowych w Polsce zyje ok. 1,5-2,0 mln dzieci wychowujacych sie w
rodzinach z problemem alkoholowym, z tego 500 tys. znajduje si¢ w dramatycznej sytuacji
zagrazajacej ich zdrowiu i zyciu.

Réine formy agresywnych i represyjnych zachowan rodzicéw, zaniedbywanie
obowigzkow opiekuniczych i potrzeb dziecka wywieraja destrulcyjny wplyw na zdrowie
fizyczne i psychiczne dzieci oraz proces rozwoju. Dzieci te sy slabsze fizycznie, czesciej
chorujg. Wyst¢puja u nich zaburzenia emocjonalne, czgsto sy ofiarami przemocy i naduazy¢
seksualnych ze stromy najblizszych lub etoczenia. Podstawowym Zrédiem zagrozen dla
dziecka jest stan chronicziego napigcia i stresu. Trwanie w cigglej niepewnosci,
nieprzewidywalno$é wydarzen wywoluje u dziecka poczucie braku stabilnosci, porzadkn
Zyciowego, a co za tym idzie, brake kontroli nad wlasnym zyciem. Ponadte dzieci te
stanowiy grupe podwyiszonego ryzyka pod wzgledem prawdopedobienstwa uzaleznienia od
alkohelu i innych substancji psychoaktywnych, jak réwniez uzaleznien behawioralnych.

I11. INICJATYWY I DZIALANIA MORAC

Misja Gminy Morgg jest wspieranie mieszkatcéw w dazeniach do poprawy sytuacji
materialno-bytowej, lepszego wypelniania ro! rodzinnych, spofecznych i zawodowych, a takie
rozwoju osobistego poprzez tworzenic sprzyjajacych ku temn warunkdw (strategia rozwigzywania
problemow spolecznych Gminy Morag na lata 2016 — 2020).

Ofres ostatnich kilku lat, to czas wielu cickawych inicjatyw, czas systematycznej pracy w
zakresie tworzenia systemu profilaktyki 1 terapii uzaleznien.

Fakt utworzenia grup samopomocowych byl pierwszym krokiem, poczatkiem systemu.
Nastepny krok to wprowadzenie do pracy z dzieémi i miodziezy profesjonalnych programéw
profilaktycznych (czesto w fazie pilotazu) oraz szkolenie realizatorow tych programéw. Od lat na
bazie szkot prowadzone s3 systematyczne zajecia socjoterapeutyczne i profilaktyczno-
wychowawcze. -

Kolejny krok to praca Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznieh i Przemocy, dalszy -
utworzenie Poradni dla Osob z Problemami Alkoholowymi, ktéra w chwili obecnej nosi nazwe
Poradnma Terapii Uzaleznien i Wspdluzalesnienia oraz wspolpraca z organizacjami
pozarzadowymi w zakresie realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Unormowania ustawowe dotyczace finansowania pozalekcyjnych zajeé sportowych pozwolity
na zagospodarowanie czasu wolnego i rozwijanie umiejetnosci spotecznych 1 zainteresowan, pod
okiem specjalistow, licznej grupie ucznidw naszej gminy,

W okresie tym wiele osdb zainteresowanych profilaktyka uzaleznien zdobylo wiedze i
umigjetnodci do pracy w tym trudnym wycinku zycia spotecznego. W chwili obecnej pojawita sie
potrzeba przeszkolenia nowych osOb w zakresie realizacji programow profilaktycznych oraz
wyposazenia w umiegjetno$ci wychowawcze do pracy w problemie agresji i przemocy oraz
zagrozef behawioralnych.

Do deficytow systemu zaliczy¢ nalezy nadal brak oferty terapeutycznej dla dorastajacej
miodziezy eksperymentujace] z uzywkami, z grup ryzyka, majacej obciazenia rodzinne. Taki stan
rzeczy wynika z obowigzujgcych unormowan prawnych oraz ograniczonego zapofrzebowania i
niskiej dojrzatosci do korzystania z ofert pomocowych.

Zjawisko spozywania alkoholu podczas wykonywania obowigzkow zawodowych, czy
prowadzenia pojazdow pod wplywem $rodkdw psychoaktywnych, jest zjawiskiem powtarzajgcym
sig, wymagajacym interwencji i poszukiwania sposobow eliminowania oraz zapobicgania. W
zakresie profilaktyki atkoholowej dla kierowcoéw podejmujemy wspdlprace z policig.

Podobnie jest ze zjawiskiem przemocy domowej, kiéra w zdecydowanej wiekszosei
powigzana jest z uzywaniem alkoholu i wymaga wspolpracy oraz koordynacji dzialaft wielu shuzb.
Gmina ma zatwierdzony uchwala Rady Miejskiej Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w



Rodzinie. Burmistrz Moraga powolat Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie, ktory funkcjomuje przy Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej.

Osoby doznajace przemocy w rodzinie moga skorzystaé z oferty pomocy psychologicznej w
Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym ds. Uzaleznied i Przemocy, gdzie dyzuruje prawnik,
psycholog, pedagog i psychoterapeuta.

Od Iat uczestniczymy w ogOlnopolskich kampaniach profilaktycznych np. ,,Chrofimy
mdodosC”, | Dziecinstwo bez przemocy”, ,Zachowaj Trzeiwy Umyst”, ,Postaw na rodzine”,
»Cigza bez alkoholu”, , Przeciw pijanym kierowcom” i inne. Sukcesywnie szkolimy nauczycieli
programem ,,Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcdéw”. Osoby przeszkolone realizujg program z
zainteresowanymi redzicami. Jest to rowniez oferta dla rodzicow o zanizonych kompetencjach
wychowawczych, bedgcych pod nadzorem sadowym. Warsztaty, z ktorych skorzystaé mogg osoby
zainteresowane realizowane sa w dwoch edycjach: wiosennej i jesienne;j.

Nadal niezmiernie waznym problemem jest przygotowanie lekarzy pierwszego kontaktu i
innych specjalistéw do badan przesiewowych i wczesnego wykrywania przyczyn problemow
zdrowotnych w naduzywaniu $rodkéw psychoaktywnych oraz diagnozowania przypadkow
przemocy domowej zaréwno wérdd dzieci, jak i dorostych. Problem ten od dluzszego czasu
podnoszony jest w catym kraju, jednak nie znajduje zainteresowania w tej grupie zawodowe;.
Podobnie jest z zaangazowaniem tej grupy zawodowej w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w
formie uczestnictwa w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie.

IV. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN I PRZEMOCY W GMINIE

Gmina Morgg liczy 24.785 mieszkaficow (stan na keniec wrzesnia 2016 r.), w tym 13.993
w mieScie 1 10.792 w Srodowisku wiejskim. W strukturze ludno$ci gminnej nieznacznie
doeminujj kobiety-50,4%.

Liczba zarejestrowanych bezrobotnyeh ogélem (stan na 31.10.2016 r.) — 1.476,
w tym 813 kobiet, na wsi — 768, w tym 426 kobiet, liczba bezrobotnych w miescie — 708, w
tym 387 kobiety. W strukturze bezrebotnych nieznacznic dominuja kobiety — 55,08%.

Na koniec paZdziernika 2016 r. stopa bezrobocia w Polsce wynosila 8,3%, w
wojewodztwie warminsko — mazurskim — 13,7 %, a w powiecic ostrodzkim — 14,4%,

Powiat ostrodzki w ostatnim okresie znacznie peprawil statystyki zatrudnienia oséb w
wicku produkeyjnym.

Zestawienie danych ze szkol

. Liczba Problemy : Problemy Problemy Problemy | Problemy | Problemy
Dane | Liczba ‘r . . )
o . r HCZRIOW Ze rodzin rodzin wlasne wlasne wiaspe wlasne
Plactiwka W uezniow | . . A . e iy e
roka | w szkole | t_id_i)w_i ska | zwigzanez | zwigzanez ucznitw rezmGw UeZRiGw nezniow
wiejskrego | alkoholem | przemocy | nikotynowy aikohol navkatyki agresja
Przedszkola | 2015 425 1 1 ¢ 0 0 0
Szkoly 2011 1750 [B67: 48,43% | 127 | 7.09% |82 [4,58% |11 | 0,61% [ 3 | 6,27% | 0 | 020% | 66 | 3.69%
Podstawowe | 2614 1655 {674 | 40,73% | 88 | 5,32% [6113,69% | 3 | €,18% | 0 | 0,00% { O [ 0,00% | 93 | 5,62%
2015 1763 717 | 40,67% | 78 | 4,42% |43 | 2,43% 0,39% {0 | 0,60% | 0 [ 0,00% | 75| 4,25%
2016 | 1624|692 92,61% | 78 | a,80% | 34| 3,33% [ 1 | 0;61% |0 | 0,00% | 0 | 0,00% | 105] 6,46%
Ginmazja 201% 835 407 | 48,74% | 41 ;1 4,91% |13 | 1,56% | 103 | 12,33% |20 | 2,39% | 7 | 0.84% | 54 | 6,47%
2014 TI7 3781 48,65% | 31 | 3,99% |19 | 2,45% | 93 | 7,21% | 21| 2,70% | 9 | 1.16% | 24 | 3.09%
2815 712 339 47.61% | 23 |3.23% | ¢ | 1,26% | T4 | 16,39% | 85| 11,9% | 106 | 1,40% | 78 [ 10,9%
2016 ) - 743 1368 49,53% | 21°12,83% | 4. [0,53% | 571 7,67% [92]12,38% | 8 ].1,76% | 0 | 0,00%
Szkely 2011 1118 492 | 44,00% | 36 | 3,22% 131 {2,77% 1215 | 19,23% | 24 | 2,14% | 12 1 1,07% | 27 | 2.41%
Ponaflgimna~ 2014 871 4271 49,02% ¢ 18 [ 2,07% {16 1,19% 1 196 | 22,50% [ 36 [4,13% | 9 | 1,03% 8 | 0,92%
zjalne 2015 670 297 | 44,33% | 17 | 1,75% {13 | 2,28% | §89 | 15,71% [ 31 [9,58% | § [3,94% | 7 | 4,24%
2036:) 730, 316 43,29% | 16 | 2,19% [ 127} 1,64% [ 130 ] 17,80% | 18 | 246% | 3 |041% | 3. | 0,41%
1. W szkolach gminnych nezy si¢ 2.367 ucznidéw, w tym w szkolach podstawowych 1,624 ucznidw , w

gimnazjach 743 ucznidw. W dwoéch szkolach ponadgimnazjalnych uwezy sic 730 ucznidw z naszej oraz
okolicznych gmin. Lacznie do wszystkich szkél na terenie Gminy Morag uczeszcza 3097 uczniow



Z mformacji przckazywanych przez szkoly wynika, ze 78 uczniow szkdl podstawowych, 21 ucznidw
gimnazjow oraz 16 uczniow szk¢l ponadgimnazjalnych wychowuje si¢ w rodzinach z problemem
atlkoholowym, co stanowi 3,75% ogéht ucznidw,

Problem przemocy rodzinnej dotyka 54 uczniéw szkdi podstawowych, 4 ucznidéw gimnazjow oraz 12
uczniéw szkol ponadgimnazjalnych, czyli 2,3% ogohu ucznidow.

Problem nikotynizmu dotyka 1 ucznia szkdl podstawowych, 57 ucznidw gimmazjow oraz az 130
ucznidéw szkol ponadgimnazjalnych, co stanowi 6,1% ogol uczniow .

Problem spozywania alkoholu zauwazono u 92 gimnazjalistOw oraz u 18  uczniow szkol
ponadgimnazjalnych , co stanowi 3,6% ogélu ucznidw. Dane statystyczne dotyczgce miodziciy
ponadgimnazjalnej sa z pewnoscia informacijg malo wiarvgodng.

Problem narkotykowy sygnalizowany jest u 8 gimnazjalistbw oraz u 3 ucznidw szk6l
ponadgimnazjalnych, a wigc 0,36% ogdlu wszystkich uczniow

Agresywne zachowanie przejawia 105 ucznidw szkd! podstawowych, 0 gimnazjalistéw oraz 3 ucznidw
szkol ponadgimnazjalnych, co stanowi 3,5% ogoht uczniéw.

Powyzsze dane to dane szacunkowe, nie zawsze w pelni wiarygodne, gdyz dotyeza niezwykle trudnej
problematyki, czesto gleboko nkrvwanej przed $wiatem zewngtrznym. Mogg rowniez éwiadczyé o braku
rozpozaania problemu w Srodowisku spolecznym, w ktdrym funkcjonuig dzieci i miodziez naszej] Gminy.

Zestawienie danych z Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej

Liczba rodzin Liczba ucznidéw z
Ny rodzin z problemem Liczba Liczba
z problemem . _ .
Dane w alkoholowym alkoholowym przypadkow przypadkéw
roku Loy korzystajacych z przemocy w przemocy
objetych A . s L.
ol doiywiania w rodzinie wobec dzieci
pomoea szkolach
2009 125 92 10
2010 129 78 18 7
2013 121 73 38 10
2015 (IX) 123 63 34 8

2. 7 informacji Miejskiego O$rodka Pomocy Spolecznej w Moragu za rok 2016 (IX) wyaika,
ze udziela on pomocy 125 rodzinom z terenu Gminy dotknietym problem alkoholowym, a 50
dzieci z rodzin z tym problemem ma finansowane dozywianie w szkolach, do kiérych uczeszeza.
Ponadto Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej odnotowat 32 przypadki przemocy w rodzinie, w
tym 8 przypadkéw przemocy wobec dzieci. Z 45 Nicbieskich Kart 7 zostalo zalozone przez
MOPS, 36 przez policje i 2 przez GKRPA. Niepokoi fakt malego zaangazowania ofwiaty w
procedure zakladania NK oraz zerowy udzial w tej procedurze ochrony zdrowia.

. .

Zestawienie danych ze Strazy Mieiskiej

i t:;zzi.. Liczba pouczeti Liczba mandatéw za
Dane w roku . Nz wobec osob spotywanie alkoholun w
udzialem 0s6b pietrzedwych migjscn publiczoym
nietrzezwych oy clsct publicziy
2009 495 333 89
2010 210 149 35
2013 227 184 37
2014 143 137 12
20152006 - 123 o 419 | 10 (nakwolg T00.2)

3. Straz Migjska w I polroczu 2016 roku interweniowata w 123 zdarzeniach z udzialem os0b
nietrzezwych. Zastosowano 119 pouczen. Wymierzono 10 mandatéw za spozywanie alkoholu w
migjscu publicznym, na kwote 700 zlotych.



Zestawienie danych z Komisariata Policji

Liczha Liczba Liczba rorméw Liczha vvg;(zill){gw Liczba mandatéw
Dane interv?’encji z interwencji |przeprowadzonych z zatrzymanych spowodowanych 7a spozywatie
udzialem . kierowcow pod alkoholu w
w roku 0séb dotyczacych osobami wplywem przez miejscu
. . przemaocy nietrzezwymi » nietrzeiwych .
nietrzeZwych alkosholu . ; publicznym
kierowcow
2009 165 11 163 45 15 45
2010 280 45 280 104 3 92
2013 528 528 528 67 i 120
2014 ~ 1000 339 339 01 4 162
%) | systemic | - 07 | brakdaeh ) M7 p A0 o} 0

4. Z mformacji Komisariatu Policji w Moragu za rok 2015/2016 wynika, ze policjanci
interwentowalt 507 razy w przypadkach z udzialem os6b nietrzeZzwych, w tym dotyczacych
przemocy domowej. Zatozono 58 Niebieskich Kart.

Policja zatrzymala do kontroli 117 kierowcéw bedacych pod wplywem alkoholu, w tym 114
kierujacych pojazdami mechanicznymi i 3 osoby kierujace rowerami. Odnotowano 10 wypadkdw
spowodowanych przez pijanych kierowcow. Sporzadzono 12 wnioskdéw do sgdu o ukaranie i
wymierzono 20 mandatow za spozywanie alkoholu w miejscu publicznym.

Radykalna zmiana danych statystycznych dotyczacych przemocy domowe) wiaZe sie ze
zmiang wytycznych oraz systemow gromadzenia i przekazywania tych danych. Podejscie takie
mocno ,,zamazuje” skalg zjawiska i z pewnoscig powinno ulec zmianie!

5. Do konca listopada biezacego roku do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych zgloszono 47 0s6b, w tym 8 kobiet. 4 osoby zgloszone zostaly przez Komisariat
Policji w Moragu, 24 o0s0b przez rodziny, 14 oséb przez Zespdt Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, 2 osoby przez Miejski Ofrodek Pomocy Spolecznej, 3
osoby kuratora. W zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie GKRPA zalozyla 2
Niebieskie Karty. Wystano 170 wezwan na posiedzenia Komisji, na ktére zglosito sie 66 osob
{czesé z tych oséb zgloszona byla w roku 2015). 22 osoby zadeklarowaly leczenie w Poradni
Terapii Uzaleznieft (w tym 7 osdb podjelo terapie), 7 oséb zobowiazato si¢ do absiynencji, 4
osoby zadeklarowaly podjecie leczenia stacjonarnego, 4 osoby skorzystaly z pomocy w Punkcie
Informacyjno — Konsultacyjnym ds. Uzaleznien i Przemocy, 5 0s6b nie chcialo skorzystaé z
zadnej oferty pomocy, w stosunku do 2 o0s0b postgpowanie zawieszono (na prodbe
wnioskodawcow), 3 sprawy umorzono z powodu zgonu osob zgloszonych. Wystano 44
informacje do Zespohu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w
zwigzku z monitorowaniem osob zobowigzanych przez Zespd! do leczenia odwykowego. Ponadto
Komisja skicrowala 4 wnioski do sadu (wszystkie sg w toku postgpowania). Na badania bieglych
sadowych skierowano 7 osob. 3 osoby, do tej pory nie zglosily sie na badania.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyta (do konca listopada 2016
roku) 11 posiedzent podkomisji motywacyjno — interwencyjnych, Iycznie z 10 posiedzeniami ds.
kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwoleft oraz 3 posiedzenia calego
skladu. Zaopiniowano 18 zezwolefi na sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych na terenie
Gminy, w tym 9 na spozycie alkoholu poza miejscem sprzedazy oraz 9 na spozycie alkoholu w
miejscu sprzedazy. W konsultacji, informacji i wsparciu w biurze oraz Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym ds. Uzaleznie i Przemocy skorzystato ponad 1800 osob.

Czlonkowie komisji skontrolowali 15 gastronomicznych punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

W biurze Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym ds. Uzaleznied i Przemocy
odnotowano okoto dwoch tysigey przyjed dotyczacych problemdéw rodzinnych.

TFOTE
I Lated

¢. Liczbg punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc
sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy ustala uchwata nr XLIX/668/06 z
dnia 28 czerwca 20061, zmieniona uchwatg nr X1/128/15 z dn. 28 sierpnia 2015r.. Rada Miejska




na wniosek Gminnej Komisyi Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, majac na wzgledzie
ograniczenie dostepnosci alkoholy, ustalifa na terenie Gminy Morag liczbe punktow sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu ( z wyjatkiem piwa):

-przeznaczonych do spozZycia poza miejscem spizedazy na 75 punktow

-przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy na 25 punktow.

Limit zostal obnizony w przypadku sprzedazy detalicznej o 10 punktdow a w przypadku
gastronomii o 5 punktow.

V. CELE FPROGRAMU

V1. Cele strategiczne program:

V1.1 Zmniejszenie rozmiarow problemdw aktualnie wystepujacych.

V1.2 Podejmowanie dzialafh ograniczajacych zjawisko agresji wérod dzieci, mlodziezy oraz
przemocy w rodzinie.

V1.3 Poszerzanie oraz uelastycznianie oferty wsparcia dla 0sob uzaleznionych i
wspOluzaleznionych oraz doznajacych przemocy.

V1.4 Zwigkszenie §wiadomo§ci spoleczne] na temat szkodliwodci naduzywania substancji
uzalezniajgcych oraz uzaleznien behawioralnych.

V2. Cele szczegdlowe programu:

V.2.1 Zwigkszenie dostepnosei pomocy ukierunkowanej na osoby majgce problemy 7wigzane

z uiywaniem alkoholu i innych substancji oraz ich rodzin:

o kontynuowanie drzialan polegajacych na udzielaniu pomocy pedagogiczno -
psychologicznej, terapeutycznej i prawnej,

¢« budowanic systemu informowania mieszkancOw o mozliwosci korzystania 7 oferty
mstytucji pomocowych,

V.2.2 Zwigkszenie efekiywnosci oddzialywan profilakiycznych poprzez:

» doskonalenie metod i $rodkéw ww. oddziatywan, wdrazanie nowych programow,

e ograniczenic mozliwosci zakupu 1 spozycia alkoholu przez osoby niepelnoletnie,
reagowanie na zgloszenia 1 sygnaly ze érodowiska, kontrole punktéw sprzedazy alkoholu,

» edukacje w kierunku podnoszenia swiadomosci spoleczenstwa, a w szczegblnosci dziect i
mlodziezy, w zakresie zagrozen zwigzanych ze spozywaniem substancji psychoaktywnych
oraz uzalezniefi behawioralnych,

e propagowanic postaw trzezwosciowych i zdrowego stylu 7ycia.

V.2.3. Lepsza jakos¢ wspolpracy miegdzy instytucjami, organizacjami poiytha publicznego

orag innymi podmiotami poprzez:

= specjalistyczne szkolenia i inne formy doskonalenia zawodowego,

» sprawniejsza koordynacje dzialan stuzb i instytucji w zakresie pomocy rodzinie,

e doskonalenie wspolpracy interdyscyplinarne) migdzy instytucjami, organizacjami pozytku
publicznego oraz innymi podmiotami w zakresie zwigzanym z uzywaniem substancji
psychoaktywnych uzalezniefi behawioralnych oraz przemocy w rodzinie.

V.2.4 Menitorowuanie efektéw pracy profilaktyczno-terapeuiycznef poprzez :

» ewaluacje realizowanych programow,

s sprawozdania z realizacji zadafi przez poszczegoline podmioty,

s kontrole punktow sprzedazy napojdw alkoholowych, w ktérych tamane jest prawo.

Vi. ZADANIA

V1.1 Zwigkszenie dosigpnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleiuionych od alkobolu:



s wsparcie merytoryczne i finansowe ponadpodstawowych programéw realizowanych przez
pracownikow Poradni Terapii Uzaleznien i Wspdluzalezniet w Moragn,

e finansowanie dziatalnosci Punkiu Informacyjnego-Konsultacyjno ds. Uzaleznien 1
Przemocy w biurze Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych.

¢+ Wskazniki oceniajjce realizacje zadan:

» odsctek pacjentdw w placOowee, ktdrzy po zakoficzeniu terapii utrzymujg abstynencje przez

ponad rok,

ilo§¢ zrealizowanych programow ponadpodstawowych,

ilos¢ osob, ktorym udzielity pomocy placéwki zajmujace si¢ problemem na terenie Gminy,

ilo§¢ osob podejmujgcych dofinansowane szkolenia,

kwota dofinansowania.
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VI1.2. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych to:

e imicjowanie dziatad w zakresie realizacyi zadadn wlasnych Gminy zwigzanych z
profilaltyks i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

+ podejmowanie czynnoSci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

= opiniowanie wydawanych zezwolefi na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
pod wzgledem zgodnosci z uchwatam: Rady Miejskie), o ktore) mowa w art. 12 ust, 112
ustawy (limit punktOw oraz usytuowanie),

= interwencyjne kontrole przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na
sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych,

e« udzial w procedurze Niebieskich Kart (zakladanie NK, udzial w pracach Zespolu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie).

¢ Wskazniki oceniajace realizacje zadan:

ilos¢ osbb, ktare podjely leczenie,

ilosc kontroli,

iles¢ wnioskow skierowanych do sgdu,

loé¢ opinii do zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

ilos¢ zlozonych 1 monitorowanych NK,

i1loé¢ os0b korzystajacych z pomocy prawne) i psychologiczne).

e B & » & @

VI3 Udzielanie rodzinom, w Kidrych wystepujq problemy alkeholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony pried prremocy.

¢ dofinansowanie szkolen 1 kurséw specialistycznych dla os0b, ktbre starajg sie o zdobycie
umiej¢tnosci zawodowych w zakresie profilaktyki uzaleznien i przemocy.

e Funkcjonowanie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego ds. Uzalezniet 1 Przemocy -
konsultacje prawnika, pedagoga, psychologa, psychoterapeuty.

VI4. Prewadzenie profilaktycznej diiatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania  problemow  alkeholowych i prrechwdzialania  aarkomanil,

w szezegolrosci dla dzieci | mlodziely, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportoewych,

a takie dzialan na rzecz dojywiania dzieci uczestniczgcyeh w pozalekcyjnyeh programach

opiekzziczo-wychowawcezych i socjoterapentycznych:

e kontynuowanie zajeé opiekunczo-wychowawczych 1 socjoterapeutycznych dla dziect
i miodziezy z réinych grup wiekowych uczgszezajacych do szkot gminnych,

e realizacja w placéwkach kultury i oSwiaty Gminy Morag programdw profilaktycznych,
kierowanych do dzieci, miodziezy, rodzicow i nauczycieli (,Straznicy uSmiechu”, ,,Spojrz
inaczej”, ,Noe”, ,Szkota dla Rodzicow 1 Wychowawcow”, ,Archipelag Skarbow”,
~Busola”, | Przyjaciele Zippiego”, , Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”, | Program
Domowych Detektywow” 1 inne), teatralnych spektakli profilaktycznych oraz programow
autorskich,

e organizacja szkolefi realizatoréw programéw profilaktycznych oraz wyposazenie w
najnowszg wiedze osdb pracujacych w problematyce spolecznej,

e organizacja badZ wspolorganizacia wypoczynku zimowego 1 letniego dia dzieci z rodzin
dysfunkeyjnych (kolonie profilakiyczne, polkolonie, obozy profilaktycznej,



¢ organizowanie kampanii informacyjnych, wspdlpraca z mediami w zakresie,
propagowania wiedzy dotyczace] zdrowego stylu Zycia i przeciwdziatania przemocy i
uzaleznieniom,
wlaczanie sie w ogolnopolskie kampanie profilaktyczne,

¢ wspodlpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie realizowania programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

¢ zakup materialéw edukacyjnych do programow i kampanii profilaktycznych.

¢ Wskainiki oceniajace realizacje zadan:

¢ liczba i zasieg programbw,

ilos¢ uczestnikow programu,

ilos¢ 0s0b przeszkolonych w zakresie probleméw uzaleznien: i przemocy,

kwota dofinansowania.
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VL3 Wspomaganie dzialalnosei instytucji, stowargyszen i oséb fizycznych, shuigeej

rogwigzywaniu problemow alkoholowych:

e udzielenie pomocy merytoryczaej, organizacyjne] i finansowej, stala i systematyczna
wspolpraca z placowkami gminoymi i innymi realizujgcymi wiasne programy
profilaktyczne i propagujacymi zdrowy styl zycia (MDK, MOPS, sad, prokuratura,
przedszkola, szkoty, policja, PARPA, Biuro ds. Narkomanii, ,,Niebieska Linia”, Fundacja
"Dajemy Dzieciom Silg” 1 inne),

¢ wspdlpraca z organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi si¢ profilaktyks uzaleznien -
dotowante programodw {kluby sportowe, PCK, TPD, Stowarzyszenie Salla , parafie i inne),

® wspieranie inicjatyw profilaktycznych oséb 1 grup nieformalnych.

¢ Wskazniki oceniajace realizacjg zadai:

& liczba, jakosd i zasigg podejmowanych i realizowanych projektow,

e ilos¢ uczestnikow,

e kwota dofinansowania.

V1.6 Pedejmowanie interwencji w zwiqzku 7 naruszeniem pigepiséw dotyczacych relklamy
napojow alkehelowych (art. 13(2) ustawy}, tamania zakazu spriedaiy i podawania napeojow
allcoholowych nietrzeZwym, osebom do Iat 18 , na kredyt i pod zastaw (art. 15 usimey) oraz
wystgpowanie pried sqdem w charakierze oskariyciela publicznego.

VL. 7 Utrzymanie bagy lokalowej
¢ Koszty administracyjne lokalu przy ul. Dworcowej 7:
e oplaiy za ogrzewanie, energie elektryczng,
wywoz nieczystosdci stalych,
monttoring, naprawy i konserwacje
ushugi telekomunikacyjne,
delegacje stuzbowe,
materialy biurowe, prenumerata, materialy informacyjne,
wynagrodzenie osoby sprzatajacej

» & 9 @
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VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zasady wynagrodzenia czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemaw
Alkoholowych:

e wynagrodzenie w wysokodci 10% mimimalnego wynagrodzenia ogloszonego pizez
Ministra PPiSS za poprzedni kwartal - przystuguje dla kazdege cztonka za uczestnictwoe i
prace W posiedzeniach komisji (potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu jest
podpisana lista obecnosci, ktéra jest jednoczesnie podstawg do dokonania wyplaty
wynagrodzenia),

¢ wynagrodzenie w wysokosci 30 zt za przeprowadzenie kontroli punktu sprzedazy napojow
alkoholowych potwierdzonej protokotem pokontrolnym.

2. Zroidla finansowania programu:



Zrodtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych sg $rodki finansowe budzetu Gminy Morag ,w tym pochodzace z oplat za
wydawanie 1 korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Sposob realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz kosztéw z tym zwiazanych okre$la harmonogram na kwote 450.000
zl.



Harmonogram dzialan i wydatkéw zwigzanych z realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w roku 2017

Zadania Sposéb realizacji Terminy | Koszty Odpowiedz.
1 2 3 4 5

1. Zwickszenic dostgpuodct | 1. Poszerzenic podstawowej oferty caty rok | 10,000 21 ; Wspdlpraca z
pomocy terapentycznej i Poradni Leczenia Uzaleznienia od kierownildem
rehabilitacyjnei dia oséb Alkoholu i Wspohizaleznienia przychodni i
uzaleinionych od alkohelu. | (maratony weekendowe, szkolenia terapeutami

pracownikdw, superwizje, treningi

zapobiegania nawrotom,

doposazenie).

RAZEM 10.000 2}

L. Udzielanie rodzinom, w | 1. Dzialalnoéé Gminnej Komisji Przewodniczgey
ktérych wystepuig Rozwigzywania Problemow caly ok GERPA, zca
problemy alkoholowe Alkoholowych: przewodniczgcego i
pomocy psychospolecznej i | - posiedzenia GKRPA 1 podkomisji 16500 7 |sekryetarz.
prawnej, a w szczegOlnodci | motywacyjno-interwencyjngl,
ochrony przed przemocg w | konirole
rodzinic. - opinie bieghych sadowwvch, 3.000 zl

- koszty sgdowe. 500 #

2. Kontynuacja dziatalnoéei Punkte caly rok

Konsultacyino — Informacyjnego ds.

Uzalezniefi i Przemocy: 15,000zt | Wspdlpraca z

- dyzary psychologa, 3000z |osobami

- dyzury prawnika, 7.0007 | zatrudnionymi do

- dvzury psychoterapeuty 3.000 24 | realizaci zadan

RAZEM 35.000 zt

ill. Prowadzenic 1. Realizacja programoéw Pelnomocnik
profilaktycznej dzialalnodct {profilaktycenych w szkolach Gminy burmisirza ds.
informacyjnej i edukacyjne} | Morag : profilakiyki i ipa,
w zakyesie rozwigzywania | &) ,Strazmicy uSmiechu”, | Spoirz calyrok | 39300z  wspolpraca z
problemdw alkoholowych i |inaczej”, . [Noe”, ., Archipelag realizatorami,
przeciwdzialania Skarbow”,  Busola”, | Przyiaciele pedagogami,
narkomanii, w Zippiego”, , Apteczka Pierwszej dyrektorami szkol,
szczegolnosci dla dzieci i | Pomocy Emocjonaloe)”, . Program przedszkoli 1
miodziery, w tym Domowych Detekiywow” 1imme pracownikami Swictlic
prowadzenie programy profilakiyczne (bez wigjskich.
pozalekcyjnych zajed dozywiamia),
sportowych, a takze dziatan | b) grupowe zajecia z dziemi i
na rzec7 dozywiania dzieci | mlodziezs (z dozywianiem): calvrok | 4500071
uczestniczacych w - profilaktyczno — wychowawcze,
pozalekcvinvch programach | - socjoterapeutyczae.
opiekmiczo — ¢) programy profilaktyczne w czasie | calyrok | 25.000#
wychowawezych i ferii zimowyvch, organizacja Dnia
socjoterapentyczaych. Dziecka,

d) programy profilaktyczne

realizowane w Swictlicach wigjskich | caly rok 7.500 4

{Zabi Rag, Zawroty i Slonecznik)

2. Wczesna profilaktyka

{przedszkola):

a) Programy profilakiyczie dla dzicci

i rodzicow (Przedszkolne nr 1, nr 2, 9.000 =t

nr 6}

b) ,,Szkola dla Rodzicdw i o-1v 5.200 z4

Wychowawcow”™ {(dla rodzicow), 2 IX-X1

edycic.




3. Pozalekeyjne zajecia sportowe. Calyrok | 250002
4, Szkolenia. warsziaty wg potrzeb. 10.000 7
3. Zakup materialow edukacyinych, wg
udzial w kampaniach ustaionych| 3.000 2t
proftlaktycznych. termindw
RAZEM 169.000 z1
IV. Wspomaganie 1. Dzialania profilaktyczne poptrzer calyrok | 96.000zt | Wspdlpraca z
dzialalnosci instytucii, npowszechnianic kultury fizycznej, kosciolami,
stowarzyszef i os6b sportu i rekreac)i wérdd dzieci i organizacjami
fizycznych, stuzacej miodziczy w Gminie Morag. sportowymi i innymi
rozwigzywaniu probleméw | 2, Wspicranic funkcjonowania 45.000 71 | zajmujacymi sie
alkoholowych (procedura | ofrodkéw wspomagajgeych rozwdj profilaktyka i
konkursowa). wspolnot i spolecznodet lokalnych propagowaniem
dziaiajacych na rzecz zdrowego stylu Zycia.
przeciwdzialania patologiom '
spolecznym,
3. Promocja zdrowego stvlu Zycia 4.000 71
jako forma profilakiyki uzaleznien.
4. Edukacja w kierunkn 4.000 A
bezpicczeftstwa publicznego i
przeciwdziafania patologiom
spolecznym.
3. Wypoczynek dzieci i miodziczy 30.000 71
{obozy profilakivczne, biwaki,
kolonie}.
6. Reslizacja programéw 11.000 7
profilakiycznych na rzecz dzieci 1
miodziezy z terenéw wicjskich.
RAZEM 190,800 zt
V. Utrzymanic bazy 1. Koszty administracyjne:
lokalowej, a) oplaty: calvrok | 26.000zt
- energia elekiryczna -+ co 22500 71
- ustugi {elekomunikacyjne 2,700 #
- monitoring 500 zt
- Wywoz nieczystosci 300zt
b) prenumerata 2.000 zt
¢) delegacie 1.500 74
d) naprawy, przeglady 2.000 =1
¢) materialy binrowe, chemia 2.500 7k
) sprzatanie 12.000 =t
RAZEM 46,000 21
OGOLEM 450.000 zi




BURMISTRZ MORAGA.
14-300 Morag
ul. 11 Listopada §
Uzasadnienie
de projektn nuchwaly w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na terenie Gminy Morag na rok 2017

Zalozenia Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2017 odpowiadaja zadaniom znowelizowanej wersji ustawy o
wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Planowane dzialania realizowane beda na teremie cale; gminy. Program jest
kontynuacja kierunkOw pracy wytyczonych w koncowce lat 90-tych, systematycznie
poszerzang najnowszymi doswiadczeniami w zakresie profilaktyki uzaleznien i przemocy.

Na terenie Gminy realizowany jest Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
(koordynowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej) oraz sprawnie funkcjonuje
Interdyscyplinarny Zespot ds. Rozwiazywania Probleméw Przemocy w Rodzinie.

Podejmowane dziatania zwigzane sg z akcentowaniem roli wezesnej profilakiyki oraz
pracag w tym zakresie z rodzicami w kierunku zmiany postaw oraz wyposazenia ich w
umiejgtnosci wychowawcze.

W dalszym ciagn podejmowane beda proby wilaczenia w kierunku wigkszego
zaangazowania shuzby zdrowia w system, zaréwno w zakresie wezesnego diagnozowania
problemow uzalezniefi, jak rowniez stosowania przemocy wobec dzieci, doroslych i os6b
starszych. Wiaczenie tej grupy zawodowej w system profilaktyki uzaleznied i przemocy w
rodzinie napotyka na duzy opor na terenie catego kraju.

Niczwykle wazng sprawa jest interdyscyplinarne traktowanie probleméw i wspolpraca
instytucji 1 030b zaangazowanych w rozwigzywanie probleméw.

Na realizacje programu planuje sie przeznaczy¢ kwote 450.000z1.
Program pozytywnie =zaopiniowala Gminma Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na posiedzeniu w dniu 16 grudnia 2016 1.




CMINNA KOMISIA
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
14-300 Morag ,ut. Dworcowa 7 Opinia
tal Hax 089 757 2373 P

Po zapoznaniu si¢ z projektem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywaniu
Probleméw Alkoholowych na rok 2017 oraz z projekiem Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2019 wraz z harmonogramem na 2017 r.,
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Moragu uznaje, ze zadania
programdw sg zgodne z obowigzujacymi aktami prawnymi w te] kwestii.

Programy sa spojne. W zdecydowany spos6b promujg dziatalnoéé informacyjng i
edukacyjna, uwzgledniajac potrzeby lokalnego $rodowiska spolecznego. Zakiadaja
kontynuowanie wspolpracy ze wszystkimi instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢
problematyka spoleczna. Zapewniajg poszerzenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla
0s6b uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin oraz kontynuowanie wsparcia realizacji Gminnego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie. Programy sa rozbudowane w zakresie
dzialan profilakiycznych, co jest niezmiernie wazng sprawa w realizacji nalozonych przez
ustawe zadan.

Gminna Komisja pozytywnie opiniuje projekt Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017 i projekt Gminnego Program
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2019 wraz z harmonogramem na 2017 r.

Morag, 16 grudnia 2016 roku

Przewodaiczacy Gminnej
Komisji Rozwiazywania




Projekt

w sprawie: GMINNFGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANI
OBOWIAZUJACEGO W GMINIE MORAG W LATACH 2017 -2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. ¢ samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2016 1, poz. 446 ze zm.) i art.4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu atkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2012 r, poz.
1356 ze zm.), Rada Miejska w Moragu uchwala, co nastepuje:

§ 1.
1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 - 2019w
brzmieniu zalgcznika nr 1 do uchwaty.
2. Harmonogram dzialan i wydatkdéw zwiazanych z realizacja Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii w 2017 r. okreéla zatacznik nr 2 do uchwaty

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Moraga.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycic z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzgdu Miejskiego w Morggu.



Zalacznikor 1

do uchwaly nr.......

Rady Miejskiej w Moragn
ZAMA e e

GMINNY
PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2017-2019

MORAG, 2016 rok



Podstawa prawng i merytoeryczng programu jest:

» Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005t (tj. DzU. 2 2016
I, poz. 224 ze zm.).

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 20051, w art. 10 stanowi, Ze

przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy, obejmujgcych:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyinej oraz szkoleniowe] w
zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegdinosci dla dzieci 1 miodziezy,
w tym prowadzenie zajeé sportowo —rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytuciji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spolcczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0sOb z wykorzystaniem pracy socjalne) 1 kontraktu socjalnego.

Wstep

Narkomania jest problemem spolecznym stanowigcym wyzwanie cywilizacyjne o
zasicgu globaloym. Ogranicza mozliwosci rozwojowe krajow biednych, pochlania
nieproporcjonalnie wielkie srodki w krajach najbogatszych. Niesie ze soba powazne ryzyko
dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekécie choréb infekeyjnych (HIV, zdftaczka,
gruzlica, choroby weneryczne). Ryzyko zgondow wirdd narkomanow jest kilkakrotnie wyzsze
niz w generalnej populacji poréwnywalnej wiekowo. Narkomania jest czgsto zwigzana z
wieloma innymi problemami spotecznymi, takimi jak uboéstwo, bezrobocie, bezdomnosé,
prostytucia, przestepczosc.

Lata transformacji ustrojowych w naszym kraju, podobnie jak w innych krajach
Europy, daly silny impuls do rozwoju narkomami. Nastaptt wzrost popytu i podazy na
narkotyki. Gléwng rolg odegraly czynniki zwigzane z wielka zmiana spoleczng. Podaz
narkotykow rosta wraz z rozwojem migedzynarodowej wymiany handlowej, rosngcym ruchem
turystycznym, otwarciem granic, rozwoiem przestgpcezosci zorganizowanej. Na popyt wplyw
miato imtensywne przenoszeme wzordw kulturowych, wirdd ktorych pojawily sie réwniez
wzory uzywania substancyi psychoaktywnych.

Popyt 108t wirod ludzi mbodych, szezegohie dotknigtych kryzysem transformacyi,
obserwujacych upadek dotychczasowych wartoéci, bezradnosé pokolenia rodzicow, brak
perspektyw po ukonczeniu szkoly. Reklama farmaceutykéw, oferujaca leki na wszystkie
problemy zyciowe: bdl, stres, bezsennosc, starosc, brak energii Zyciowej wzmocnita tendencije
do siggania po srodki narkotyczne i psychotropowe.

Popyt na natkotyki mierzy sie rozpowszechnieniem ich konsumpcji. W Polsce
7zrodiem danych na ten temat sa badania ankietowe prowadzone w szkotach z ktdrych wynika,
ze w latach dziewigédziesiatych nastgpit kilkakrotny wzrost rozpowszechniania uzywania
narkotykow wérdd miodziezy szkolnej: z okolo 5% w 1992 roku do blisko 20% w latach
1999/2000. Nalezy jednak podkreélic, ze przytaczane dane dotycza miodych ludzi, ktorzy
prébowali narkotykéw w ciggu roku poprzedzajacego badanie lub kiedvkolwick w zyciu
Odsetek bardziej regularnych uzytkownikéw jest znacznie mniejszy 1 w przypadku bioracych
raz. w miesiagcu lub czesciej spadaja do 2-3%. Rozpowszechnienie uzywania narkotykow w



Polsce jest bardzo zroznicowane. Sg miasta i szkoly, gdzie do$wiadczenia z narkotykami ma
ponad 30% mlodziezy; istniejg takie, gdzie narkotykéw praktyczaie nie ma.

Czym jest narkomania?

Narkomania to choroba duszy i emocji. U czlowieka, kitdry sigga po narkotyki, po
pewnym czasie pojawia si¢ przekonanie, ze jest to jedyny Srodek, ktory pomaga | zatatwié
rozne problemy 1 potrzeby”. Kiedy czuje sig¢ zle, niepewnie, sigga po jeden ze specyfikow, po
ktéorym ma wrazenie, ze cos sie w nim na chwile , poprawia i zmienia”.

Narkotyk thimi na chwile jedne emocje, a nasila inne. Kiedy przestaje dziataé, powracaja
klopoty 1 zmartwienia, czesto w zwickszonym wymiarze, znow pojawia sie¢ smutek lub zloéé.
Jednakze ztapany w narkotyczna puwlapke czlowiek, przestaje zauwazaé jak krotkie i
nieprawdziwe sg te zmiany. Znow chce sig¢ poczué ,,dobrze” —znéw bierze.

Psychologowie méwia o trzech gléwnych powodach, ktére moga skloni¢é miodego
cziowieka do wziecia narkotyku:

- poszukiwanie nowych, przyjemnych wrazen

-~ che¢ uwolnienia si¢ od stresu, napiec 1 problemow

- poszukiwanie akceptacji grupy.

Nie wiadomo dlaczego niektérzy mlodzi ludzie ,,wyrdwnuja” swoje ,braki” przy pomocy
narkotykéw, a inni nie. Wiemy jednak, ze narkotyk postrzegany jest przez miodziez jako
uniwersalny $rodek na problemy i napiecia —jako prosta, skondensowana przyjemno$é.
Pamigta jednak nalezy, ze dzieci to docickliwi obserwatorzy uczacy si¢ od dorostych
podejscia do wielu problemow. Jest duze prawdopodobienstwe, ze dziecko siegnie po alkohol
lub narkotyk, jezeli jego rodzice naduzywali lekéw czy alkoholu.

Czegsto w momencie pojawienia si¢ klopotow, zamiast probowaé sie z nimi zmierzyé,
szuka¢ sposobu ich rozwigzania, uciekaja w alkohol i narkotyki.

Zadamem doroslych jest ,wyposazenie” dzieci w umiej¢tnosci chronigce je przed
uzaleznieniem od srodkéw psychoaktywnych, choroby postepujace], czgsto émiertelnej.

Dzialania w zakresie profilaktyki i terapii uzaleznied to praca dlugofalowa i niezwykle
trudna, dazaca do zmiany nawykow, majaca na celu ksstatliowanie postaw prozdrowotnych,
jak rOwntez skutecznego systemu prawnego.

e Stan zasobéw w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii w Gminig,

1. Lecznictwo odwykowe.

W Moragu funkcjonuja dwie poradnie leczenia psychiatrycznego 1 uzaleznief dla
dorostych finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Brakuje specjalistycznej pomocy
medycznej i terapeutycznej dla dzieci 1 miodziezy.

2. Inne formy pomocy.

W biurze Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilakiyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych od kilku lat funkcjonuje Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznieri i Przemocy z
dyzurami: pedagoga, psychologa, prawnika gdzie stworzono warunki uzyskania wsparcia,
informacji, ukierunkowania dziatah.

3. Profesjonalisci w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii.

W gminie jest duza grupa nauczycieli przygotowanych do realizacji programéw
profilaktycznych z dzieémi i mlodzieza na rozaych poziomach rozwojowych. Duza grupa
nauczycicli, pracownikOw socjalnych 1 policjantdw  uczestniczyla w  szkoleniu
»~Rozwigzywanie lokalnych problemdw narkomanii”.

Programy realizowane to: ,Cukierki”, ,Tajemnica zaginione] skarbonki”, ,Zanim
sprobujesz”, ,Spéjrz  inaczej”, ,Program Domowych Detektywdéw™, | Fantastyczne
mozltwosct”, |, Dopoki masz wybdr”.



Dzieci 1 mlodziez uczestniczg w zajeciach socjoterapeutycznych i1 opiekuficzo-
wychowawczych, pozalekeyjnych zajeciach sporfowo — rekreacyjnych oraz teatralnych
spektakiach i koncertach profilaktycznych. W szkolach realizowane sg Szkolne Programy
Profilaktyki.

Diagnoza

Mlodzi ludzie — uczniowie szkdl w gminie — stosunkowo rzadko przyznajg si¢ do
doswiadczen z narkotykami. Spodrdd wszystkich badanych uczniow, 5% uczniéw przyznalo,
ze mialo kontakt z narkotykami. Podobnie jak wsrdd polskiej mlodziezy, w gminie Morag
najpopularniejsza jest marihuana — do jej uzywania przyznaje sie 73% uczniow deklarujgcych
kontakt z narkotykami. W nastepnej kolejno$ci uczniowie wymieniaja amfetamine, LSD, tzw.
dopalacze i ekstazy.

Okolicznoséci pierwszego kontaktu z narkotykami sg bardzo rdznorodne, najbardziej
sprzyjajacymi okoliczno§ciami do inicjacji narkotykowej wskazywanymi przez uczniow sa
wakacje (62%), wagary (12%), dyskoteka (11%) i szkota (13%).

Pozytywnym aspekiem w analizowanych badaniach jest fakt, iz ponad polowa
ucznidw (57%) deklarujacych uzywanie narkotykéw wskazuje, ze siegajg po nte jedynic
okazjonalnie. Jednak na czestszy niz raz w tygodniu kontakt z narkotykami wskazato 24%
biorgeych uczniow.

Uczniowie siggaja po narkotyki dla towarzystwa (42%), z przyzwyczajenia (12%), w
chwilach silnych emocji {(12%) oraz z innych, nie wymienionych powodéw (35%).

Uczniowie w wickszosci s przekonani, ze rodzice nie wiedza o ich narkotykowych
doswiadczeniach, taka odpowiedZ wskazato 58% bioracych uczniow. Rodzice 17% majac
swiadomos¢ problemu interweniujg karzac lub mobilizujac do szukania pomocy. Zdaniem 8%
uczniow, rodzice nie interweniuja, cho¢ domyslaja si¢ istnienta problemu. Tylko 8% rodzicow
podejmuje rozmowe o narkotykach ze swoim bioracym dzieckiem, W ocenie pozosiatych 9%
uczmdw zazywajgcych narkotyki, rodzicow to nie interesuje.

Spostdd wszystkich badanych uczmidéw — 10% wie gdzie i u kogo mozna kupidé
narkotyki, cho¢ jak stwierdzajg badani — nie jest to juz tak tatwe jak w przypadku papierosow
czy nawet alkoholu.

Dla 63% badanych ucznidéw zakup narkotykéw lezy poza zasiegiem ich mozliwodci i
jest to wedlug nich najtrudniejsza do zdobycia substancja psychoaktywna. 4% uwaza, ze
narkotyki sg latwo dostgpnym towarem. Najtatwiej zdaniem badanych zakupié jest papierosy,
a nastgpmie alkohol, zas narkotyki, ktére nie sa legalnie dostepne, s najtrudniejszym do
zdobycia towarem, chod jak sie okazuje dla czescl ucznidéw nie jest to niemozliwe.

Uczniowie szkol w Gminie zdajg si¢ mied¢ swiadomos¢, iz narkotyki nie sg dobrym
sposober na rozwigzywanie ich problemow.

¢ zdecydowana wigkszo$C z nich (80%) stwierdza zdecydowanie, ze narkotyki
nie pomagaja w sytuacjach kryzysowych,
duzy odsetek uczniow nie posiada wiedzy na ten temat (14%).
niemnie] jednak 2% miodych ludzi jest sklonna traktowaé narkotyki jako
antidotum na swoje problemy.

e dodatkowo 4% uzaleznia to od sytuacji.

46% badanych ucznidow wie ogoinie, jakie sg skutki ich zazywania, 24% jest w stanie
wskazaé ich wplyw na poszezegdlne funkcje organizmu, a 31% tych konsekwencii nie zna.
Podobny procent ucznidbw (30%) nic zna takze prawnych konsekwencji posiadania
narkotykéw. Kary te zna 47% badanych ucznidéw, a 24% potrafi powiedzie¢ dokfadnie jakie
groza za to sankcje.

Uczniowie szkdl w gminie stosunkowo rzadko przyznajg sic do doswiadcren z
narkotykami a wérdd tych, kidrzy mieli z nimi kontakt, najbardziej popularnym narkotykiem
jest marihuana. Niepokojace jest to, Zze dla duzej grupy ucznidw, zdobycie narkotykdw jest
mozliwe przy mniejszym lub wigkszym nakdadzic wysitkéw. Zgodnie z oceng wysokiej wagi



zagroZenia problemem narkomanii w badaniu dorostych mieszkancow Gminy, sami miodzi
odslaniajg swoje zainteresowanie eksperymentowaniem z substancjami psychoaktywnymi.
Tym bardzie; warto nasili¢ profilaktyke w tym zakresie kierowana do uczniow. W chwili
obecnej niezwykiym zagrozeniem staly si¢ NSP (nowe substancje psychoaktywne) czyli

{zw. ,dopalacze”. Obecnie w obrocie znajduje si¢ ponad dwa razy wigcej NSP nizeli
narkotykdw objetych kontrola w ramach konwencji miedzynarodowych. Rynek producentow
ciggle wyprzedza unormowania prawne.

e Cele programu
Cele strategiczne:
1. Ograniczenie uzywania narkotykow oraz probleméw zwiazanych z tym zjawiskiem,
2. Wdrazanie do pozytywnych zachowan, promowanie zdrowego stylu zycia.

Cele szczegilowe:
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy ukierunkowanej na osoby uzaleznione oraz ich
rodziny.
2. Zmtegrowanie oddziatywan profilaktycznych (mledziez, rodzice, wychowawcy).
3. Zwigkszenie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemow i zagrozen
zwigzanych z uzywaniem narkotykdw.

¢  Wskazniki oceniajgce realizacje zadan:

1 Zad. —Zwigkszenie dostgpnesci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjrej dla os6b

uzaleznionych i zagrezonych uzaleinieniem:

- 1lo§¢ osdb korzystajacych z Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
Wspdluzaleznienia, oraz podejmujacych terapie dlugoterminows w  oérodkach
specjalistycznych.

- 1loé¢ osdb korzystajagcych z grupy wsparcia.

il Zad. -Udzielenie rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy narkomanii pomocy

psychospolecznej i prawnej:

- lo$¢ 0s6b, ktorym udzielono merytorycznej pomocy.

I Zad. -Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej oraz

szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosei dla

dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajed sportowo —rekreacyjnych dla ueznidw:

- liczba i zasieg programow,

- 1los$¢ uczestnikoéw programu,

- ilo$¢ 0sdb przeszkolonych w zakresie problemu uzaleznien,

- ilo&¢ osob, ktore skorzystaly z wypoczynku letniego,

- ilo$¢ oséb, ktdre korzystaly z pozalekcyjnych zajeé sportowych,

- ilo¢ zakupionych matenalow.,

IV £ad. -Wspomaganie dzialalposci instytucji, stoewarzyszen i oséb fizycznych shezgcej

rozwigzywaniu preblemoéw narkomanii:

- liczba podejmowanych i realizowanych projekiow,

- 1lo$¢ uczestnikdw.

V Zad. -Pomec spoleczna oschom uzaleZznionym i rodzinom o0s6b uzaleimionych

dotlkmigtych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem

lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego:

- ilos¢ oséb korzystajacych z pomocy,

- kwoty udziclonego wsparcia,

- Hos¢ i efektywnosé zawartych kontraktéw socjalnych.
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¢ Realizatorzy i podmioty wspolpracujace:

Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Moragu,

Placowki oswiatowe.

Moraski Dom Kultury w Moragu,

Miejska Biblioteka Publiczna w Moragu,

Komisariat Policji w Moragu,

Sad Rejonowy w Ostrodzie.

Organizacje sportowe 1 inne pozarzgdowe zajmujace si¢ problematyks.






Zalacznik mr 2
do uchwaky ur..

Rady Mle_]sk]ej WMorqgu

z dnia ..

Harmonogram dzialan i wydatkéw zwigzanych z realizacjg Gminnego Programu

Przeciwdzialania Narkomani w roku 2017

Zadania Sposdb realizacji Terminy Kosziy Odpowiedz.
1 2 3 4 5
L Zwigkszenie dostepnodci pomocy | 1. Poszerzenie podstawowe) oferty Poradni caly rok Finansowanie | Wspdlpraca z
terapeniycznej 1 rehabilitacyjnej dla | Leczenla  Uzaleznienia od  Alkoholu GPPIRPA | kierownikiem
osob azaleznionych 1 zagrozonych 1 Wspoluzaleznienia ¢ prace mliodzierowe) NEZ przychodni i terapeutari
uzaleinieniem. grupy z uzaleZznieniem kizyzowynm. oraz osobami
2. Stworzenie warpkow do funkcjonowania zainferesowanymii.
giupy wepthuzaieinionych w formie grupy
wsparcia Inb grupy terapewtyczne] w
zaleznodei od pofrzeb 1 mozliwosci.
II Udzielenie rodzinom, wiktérych | |.Dziafalnosé Punktu Konsultacyjno - caly rok Finangsowaniec | Wspdlpraca z osobami
wystgpijg problemy narkomanii Informacyjnego ds. Uzaleznief: GPPIRPA | zatrudnionymi do
=pmocy psychospoleczne] 1 prawnej. - dyzury psychologa, realizacii zadan oraz
- dyzury prawnika, instytuciami i
- dyzur psychoterapeuty stowarzyszeniami
- dyzur pedagoga. POMOCOWYINI.
{il. Prowadzenie profilakivezne) 1 Realizacja programow profilaktycznyeh w caly rok Finansowante | Pelnomocntk burmistrza
dziatalnedel informacyjnej i szkolach podstawowych 1 gimmazjach: GPPiRPA | ds. Profilakivki i RPA,
edukacyjne| oraz szkoleniowej w - .Spdjrz inaczei”, ., Noe™ 1 inne programry wspiipraca z
Zakresie rozwigzywania probleméw | profilaktyezne, realizatorami,
narkomanii, w szezegblnoéci dla -zakup materialdéw do programm pedagogani 1
dzieci | miodziezy, wiym profilakiveznego , Preyjaciele Zippiege™ 1 30004 dyrektoranii szkof i
prowadzenie zajed sportowo - LApieczka Pierwszej Pomocy Emocjonalne)™ placéwek oraz
rekreacyinych dla uczmidw. 2. Programy profilakivezne realizowane VAl 5.000 = dyrektorem Biblioteki
w lerie zimowe. Publicznej.
3. Realizacja pozalekeyinych zajeé caly tok Finansowanie
sporfowych, GPPIRPA
4. Zakup materialdw ifonmacyjng - caly rok 2.000 =t
edukacyjnych.
10.800 z1
RAZEM
1V, Wspomaganie dzialalnosei 1. Dofinansowanie micjatyw z zakresu caly 1ok Finansowanie | Wsptlpraca 2 odwiata,
“stytucii, stowarzyszef 1 osdb profilakivki i propagowania zdrowege stylu GPPiRPA [ Moraskim Domem
zycznych sluzgeej rozwigzywanin | Zycia realizowane przez szkoly, inne Kultury, biblioteka,
probleméw narkormanii. mstytucie, organizacie, osoby fizyczne. kosciolami,
organizacjatnt
sportowymi i innymi
Zajmuggeyini sie
profilaktyks 1
Propagowanicm
zdrowego styln Zycia.
V. Pomwoc spoleczna osobom 1. Udzielenie pomocy finansowe] oschom caly rok Finansowanie | Dyrekfor 1 pracownicy
uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionyim 1 rodzinom os6h ze frodkdw | socjalng MOPS-u.
uzaleZrionych dotlaietych ubdsiwem | uzalezmionych. MOPS-1
1 wykluczeniem spoleczaym 1 2. Zawieranie kontralddw socjalnych.
integrowanie ze srodowiskiem 3. Integiacia ze Srodowiskiem osdb
lokalnym tych os6b 2 nzaleznionyeh 1 ich rodzin.
wykorzystaniem pracy socjalnej i 4. Wspolpraca z placéwkami 1 instylucjami
Konfrakin socjalnego. ZAJNI4CYMi 5ig pomocs.
OGOLEM 10.000z1




BURMISTR?, MORAGA
14-360 Morag
al. 11 Listopada 9
Uzasadnienie
do projektn nchwaly w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na
terenic Gminy Morag na lata 2017 - 2019

Zalozenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 — 2019
odpowiadajg zadaniom znowelizowanej wersjt ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,

Planowane dziatania realizowane bg¢da na terenie calej gminy.

Podejmowane dzialania zwigzane sa z akcentowaniem roli wczesnej profilaktyki oraz
praca w tym zakresie z rodzicami w kierunku zmiany postaw oraz wyposazenia ich w
umigjetnodci wychowawcze,

W dalszym ciggu podejmowane beds proby wilgczenia w kierunku wigkszego
zaangazowania sluzby zdrowia w system w zakresie wczesnego diagnozowania probleméw
uzalezniet. Wigczenie tej grupy zawodowej w system profilaktyki uzaleznien i przemocy w
rodzinie napotyka na duzy opor na terenie catego kraju.

Niezwykle wazng sprawa jest interdyscyplinarne traktowanie problemow i wspolpraca
instytucjt 1 0s0b zaangazowanych w rozwigzywanie problemow.

Na realizacje programu planuje sig przeznaczy¢ kwote 10.000 z1.
Program pozytywnie =zaopiniowala OGminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na posiedzeniv w dniu 16 grudnia 2016 1.




