UCHWALA Nr XIL./596/13
RADY MIEJSKIEJ W MORAGU
z dnia 30 grudnia 2013 r.

W sprawie : GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY
MORAG NA ROK 2014.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie
gminnym (tekst jedn. Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zmianami)
1 art.4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2002r. Nr 147, poz. 1231
z pdzn. zmianami), Rada Miejska w Moragu uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na terenie Gminy Morag na rok 2014 w brzmieniu zatacznika do
uchwaty.

§ 2.
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Moraga.
§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w Biuletynie
Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Moragu.




Zalgeznik do uchwaly NR XL/596/13
Rady Miejskiej w Moragu
z dnia 30 grudnia 2013 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI [
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2014

MORAG, 2013 1.



Podstawg prawng i merytoryczng programu sa:

e Ustawa o wychowanin w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982r. ( tekst jedn. Dz.U. z 2002r. Nr 147, poz. 1231 z pdzn. zimianami )

» Uchwala Nr XT.IX/668/06 Rady Miejskiej w Morggu z dnia 28 czerwca 2006r. w sprawie:
ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania
miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Morgg.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982r., w art. 4 ust. 1 stanowi, Ze ,Prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan wiasnych
gminy.”

Realizacja tych zadan odbywa sig na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rade Miejska
(art.4 ust.2). Program jest kontynuacjq kierunkéw i zadan wytyczonych przez gmine w 1993
roku, a w wyzej wymienionej formie realizowanych od roku 1997. Ma tendencje rozwojowe
1 fimansowany jest z oplat uzyskanych za wydawane zezwolenia na sprzedaz alkoholu
(art. [1 ust, 1).

Program jest modyfikowany w oparciu o nowa wiedze 1 doswiadczenia z zakresu
profilaktyki uzaleznien i przemocy. Realizowany jest przez odpowiednie ksztaltowanie
polityki spolecznej, a w szczegdlnoset:

1) tworzenie warunkdw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
powstrzymanie si¢ od spozywania alkoholu,

2) dziatalno$é wychowawcza i informacyina,

3) ograniczenie dostepnroéci alkoholu,

4) leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje osob uzaleznionych od atkoholu,

5) zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie,

6) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Powyzsze zadania uwzglednia si¢ w zaloZeniach polityki spoleczno-gospodarcze] w
postaci Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych,
zatwierdzonego przez Rade Ministrow ( art. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosct ).

Powszechnie uwaza sig, Ze na uzaleznienie od $rodkéw psychoaktywnych skladaja sie
trzy zmienne: czlowiek - $rodek uzalezniajacy - Srodowisko. Elementy te sa potaczone
1 wspdlzalezne od siebie. Do whaSciwoscei psychologicznych, ktdre moga poprzedzad 1 nasilaé
uzywanie substancji uzalezniajacych naleZza: niepewnosé¢, niedojrzato$c 1 chwiejnosd
emocjonalna, niedostatecznie wyksztalcona  zdolno$¢ rozumienia 1 odgadywania
indywidualnych standéw emocjonalnych wiasnych, jak i innych oséb, staba motywacja do
dzialad nie przynoszacych natychmiastowych korzysci, konflikty z otoczeniem. Dodaé
nalezy, iz dzialania w zakresie profilaktyki i terapii uzaleznien to praca bardzo trudna
i dlugofalowa, dazaca do zmiany nawykow, przetamywania przyzwyczajeft kulturowych,
majaea na celu ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

Uzaleznienie jest chorobg s$miertelng i fakt wratowania chociazby jednego zycia
ludzkiego motywuje do intensywnych dziatani i nadaje tej pracy wlasciwy sens.

Efektywnos¢ tej pracy jest trudno mierzalna, gdyz prawidlowo prowadzona efekty moze
przynies¢ po latach, w funkcjonowaniu kolejnych pokolen.



I. SKALA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W EUROPIE.

Europejczycy mimo, ze spoZywaja obecnie muiej alkoholu w pordéwnaniu do lat
siedemdziesiatych XX wieku, kiedy jego konsumpcja byta w Europie najwyzsza, dzi§ nadal
plja najwigeej na $wiecie. Takie wnioski plyng z analizy badafd przeprowadzonych na
zamowienie Komisji Europejskiej przez Instytut Studidw nad Alkoholem w Londynie. Raport
sporzadzony przez Petera Andersona 1 Bena Baumberga ,,Alcohol in Europe” przedstawiony
Komisji Europejskiej 1 czerwca 2006r. jest analizq wplywu alkoholu na zdrowie, Zycie
publiczne i ekonomie¢ w Europie. Raport okresla kraje europejskie jako region najwigkszego
spozycia alkoholu. Jego srednie spozycie wynosi okoto 11 litrow czystego atkoholu, co daje
wynik o dwa 1 pél razy wigkszy niz $rednie spozycie §wiatowe. Na drugiej pozycji plasuja sie
mieszkancy Ameryki Polnocnej 1 Poludniowej ze $rednim spozyciem rocznym 7 litrow
czystego alkoholu na dorostg osobe.

Zgodnie z treScia raportu alkohol jest glowna przyczyna probleméw zdrowotnych
Europy. Niemalze 23 miliony Europejczykow jest uzaleznionych od alkoholu, a rocznie okoto
195 tysigcy umiera wskutek dolegliwosci zwiazanych z nadmiernym spozyciem alkoholu.

Spozywanie alkoholu prowadzi do powstawania 60 rodzajéw chordb 1 urazéw. Alkohel
jest przyezyng ponad 7% chordb i przedwezesnych Smierci w krajach UK. Jest on tez
glownym Zrédlem szkéd, nie tylko dla oséb spozywajacych, ale kazdego roku takze dla
np.: 60 tysiecy przedwczesnie urodzonych dzieci z niedowagg i FAS, 9 milionéw dzieci
Zyjacych w rodzinach z problemem aikoholowym, 10 tysiecy ofiar wypadkow
spowodowanych przez nietrzeiwych kierowcéw oraz 2 tysiecy ofiar morderstw
popeinionych przez nietrzezwych sprawedow.

Szkody zwigzane ze spozywaniem alkoholu: choroby, wypadki, przestepstwa, straty
w sektorze pracy kosztuja pafistwa europejskie okoto 125 miliardéw euro rocznie, co daje na
kazde gospodarstwo domowe w UE okoto 650 euro rocznie.

Polityka wobec alkoholu, ktore] celem jest profilaktyka i redukcja szkdd, zajmuje
powazne miejsce w strategiach regionu europejskiego. Potrzebe takich dziatan widzi nie tylko
WHO ( Swiatowa Organizacja Zdrowia ), ktéra zajmuje si¢ zdrowiem publicznym, a co za
tym idzie negatywnym wplywem, miedzy innymi spozycia alkoholu na zdrowie obywateli
1 przeciwdziataniem femu zjawisku., Rowniez Unia FEuropejska, ktéra jest strukturg
ekonomiczna, coraz wigeej uwagi poswieca promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia, zdajac
sobie sprawg z konsekwencji ekonmomicznych w postaci obnizenia PKB w zwiazku
z naduZzywaniem alkoholu.

II. STAN PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W POLSCE.

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba bio-psycho-spoleczna i wystepuje u ok. 800 tys.
0s6b w Polsce. Nie ominele réwniez naszej gminy, gdzie dodatkowym, obciazajacym
czynnikiem jest wysoka stopa bezrobocia.

W warstwie somatyczne] uzaleZnienia mamy do czynienia z wieloma schorzeniami
majacymi ujemny wplyw na funkcjonowanie narzadéw (naduzywanie alkoholu
odpowiedzialne jest za okolo 60 schorzen), ostabieniem odpornosci, zwigkszona
podatnoscia na choroby.

W warstwie psychologicznej natomiast obserwujemy mechanizmy gieboko zmieniajace
funkcjonowanie czlowieka:

- nalogowe regulowanie uczud,

- mechanizm iluzji i zaprzeczenq,

- mechanizm rozpraszania JA.



Wplywaja one na nieprawidlowe funkcjonowanie jednostki w sferze motywacyjnej
1 poznawcze] oraz zaburzajy jej funkcjonowanic w $rodowisku spotecznym. Sprzyjaja
kontynuacji uzaleznienia.

Liczne obserwacje i analizy statystyczne najczeSciej diagnozowanych jednostek
chorobowych u pacjentow placowek podstawowej opieki zdrowotnej dowodza, ze nie tylko
osoby uzaleznione od alkoholu ponosza szkody zdrowotne, ale takze osoby pijace w sposob
ryzykowny i szkodliwy. Badania wskazuja, ze ok. 20% wszystkich zgloszen pacjentéw do
POZ ma swoje zrodlo w problemach spowodowanych naduzywaniem alkoholu. Oznacza to,
ze osoby te nie potrzebowalyby pomocy lekarskiej, gdvby w zalecany sposdb ograniczyly,
badZ odstawily spozywanie alkoholu.

Szkody zdrowotne wywotywane alkoholem nie ograniczaja si¢ do szkod wystepujacych
u osob uzaleznionych, lecz dotyczg takze cztonkéw ich rodzin. Czesto Zyja oni w stanie
permanentnego stresu, co staje sig przyczyng wystapienia u nich statych zaburzen zwigzanych
z przystosowaniem, okreSlonych mianem wspoluzaleznienia. Wspohuzaleznienie nie jest
choroba, ale zespotem nieprawidtowego przystosowania. Jednak u osdb wspdtuzaleznionych
czesto rozpoznaje si¢ PTSD- czyli zespdt stresu pourazowego. Osoby wspéluzaleZnione
wymagaja leczenia 1 mogg uzyska¢ popraweg stanu zdrowia psychosomatycznego, jesli
skorzystaja z pomocy oferowanej im w placowkach odwykowych, gdzie maja prawnie
zagwarantowane bezptatne leczenie.

Dzieci w rodzinach, gdzie jedno lub oboje rodzicéw naduiywa alkoholu, zyja
w silnym stresie, doswiadczaja poczucia zagroZenia i obaw o przetrwanie rodziny, ktora
stanowi podstawe istnienia dziecka. Czesto sg ofiarami lub $wiadkami przemocy
fizycznej i psychicznej. Osoba, ktéra wychowywala sie w takiej rodzinie, w dorostym
Zyciu przejawia w funkcjonowaniu psychologicznym wiele nieprawidlowosci bedacych
skutkiem urazow z dziecinstwa,

Wedhug danych szacunkowych w Polsce zyje ok. 1,5-2,0 min. dzieci wychowujacych
sig w rodzinach z problemem alkoholowym, z tego 500 tys. znajduje si¢ w dramatycznej
sytuacjl zagrazajacej ich zdrowiu 1 zyciu,

Rozne formy agresywnych 1 represyjnych zachowafi rtodzicOw, zaniedbywanie
obowigzkéw opiekunczych i potrzeb dziecka wywieraja destrukcyjny wplyw na zdrowie
fizyczne 1 psychiczne dzieci oraz proces rozwoju. Dzieci te sa stabsze fizycznie, czeiciej
choruja. Wystepujg u nich zaburzenia emocjonalne, czesto sa ofiarami przemocy i naduzyé
seksualnych ze strony najblizszych lub otoczenia. Podstawowym Zrodiem zagrozen dla
dziecka jest stan chronicznego napiecia i stresu. Trwanie w ciagle] niepewnosci,
nieprzewidywalno$é¢ wydarzen wywoluje u dziecka poczucie braku stabilnoéci, porzadku
Zyctowego, a co za tym idzie, braku kontroli nad wlasnym Zyciem.

Ponadto  dzieci te stanowia grupe podwyZszonego ryzyka pod wzgledem
prawdopodobienstwa uzaleznienia od alkoholu 1 innych substanciji psychoaktywnych.



IXI, INICJIATYWY I DZTIALANIA W GMINIF MORAG.

Okres ostatnich kilku lat, to czas wielu ciekawych inicjatyw, czas bardzo intensywnej
pracy w zakresie tworzenia systemu profilaktyki i terapii uzaleznien.

Fakt utworzenia grup samopomocowych byt pierwszym krokiem, poczatkiem systemu.
Nastepny krok to wprowadzenie do pracy z dzieémi i miodziezg profesjonalnych programow
profilaktycznych (czesto w fazie pilotazu) oraz szkolenie realizatoréw tych programow.

Kolejny krok to praca Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy, dalszy-
utworzenie Poradni dla Osob z Problemami Alkoholowymi, ktéra w chwili obecnej nosi
nazwe Poradnia Leczenia Psychiatrycznego i1 Uzaleznienn oraz organizacja pracy grup
opiekuiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

Unormowama ustawowe dotyczace finansowania pozalekcyjnych zajeé sportowych
pozwolily na zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy oraz rozwdj zainteresowan
pod okiem specjalistéw, licznej grupie ucznidw naszej gminy.

W okresie tym wiele osob zainteresowanych profilaktyka uzaleznien zdobylo wiedze i
umiejetnosci do pracy w tym trudnym wycinku Zycia spotecznego. W chwili obecnej pojawila
sie potrzeba przeszkolenia nowych oséb w zakresie realizacji programéw profilaktycznych
oraz wyposazenia w umiejetnosci wychowawcze do pracy w problemie agresji 1 przemocy.

Do deficytow systemu zaliczy¢é nalezy nadal zbyt male zaangazowanie dorastajacej
miodziezy eksperymentujacej z uzywkami, z grup ryzyka, majacej obcigzenia rodzinne.

Zjawisko spozywania alkoholu podczas wykonywania obowigzkow zawodowych, czy
prowadzenia pojazdéw pod wplywem Srodkow psychoaktywnych, jest zjawiskiem
powtarzajacym sig, wymagajacym interwencji i poszukiwania sposobdw eliminowania
i zapobiegania.

Podobnie jest ze zjawiskiem przemocy domowej, ktora w zdecydowane] wiekszoscel
powiazana jest z uzywaniem alkoholu 1 wymaga wspoétpracy 1 koordynacji dziatan wielu
stuzb. Gmina ma zatwierdzony uchwata Rady Miejskiej Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie. Rada Miejska powotala Zespot Interdyscyplinarny koordynowany
przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

W ubleghym roku realizowany byl projekt ,,Wyprawa PO MOC” dofinansowany przez
Ministerstwo Pracy 1 Polityki Spotecznej 1 ukierunkowany na edukacje 1 pomoc osobom
doznajacym przemocy.

W ramach projektu zamdwiona zostala profesjonalna diagnoza problemow
spotecznych gminy, ktdra jest zataczona do programu.

UczestniczyliSmy w ogolnopolskich kampaniach np. ,,Chrofmy miodo$é”, , Dziecinstwo
bez przemocy”, ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, , Postaw na rodzine”, ,,Ciaza bez alkoholu” i
inne. Sukcesywnie szkolimy nauczycieli rekomendowanym programem ,Szkola dla
Rodzicow i Wychowawcodw”. Osoby przeszkolone pracuja z rodzicami dzieci przedszkolnych
to jest we wczesnej profilaktyce.

Niezmiernie waznym problemem jest przygotowanie lekarzy pierwszego kontaktu
i innych specjalistow do badan przesiewowych 1 wcezesnego wykrywania przyczyn
problemow zdrowotnych w naduzywaniu $rodkéw psychoaktywnych oraz diagnozowania
przypadkow przemocy domowej zarowno wsrod dzieci jak i dorostych. Problem ten od
dluzszego czasu podnoszony jest w calym kraju, jednak nie znajduje zainteresowania w tej
grupie zawodowey.



IV. CELE PROGRAMU.

Cele strategiczne programu:

1. Ograniczenie picia alkoholu przez osoby niepelnoletnie.
. Zmniejszenie rozmiardw problemow aktualnie wystepujacych.
3. Podejmowanie dziatan ograniczajacych zjawisko agresji wérdd dzieci i miodziezy i
przemocy w rodzinie.
4. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

Cele szczegolowe programu:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy ukierunkowanej na osoby majqce problemy
zwiqzane 7 ufywaniem alkoholu i innych substancji oraz ich rodzin:

- kontynuowanie dziatan polegajgcych na udzielaniu pomocy pedagogiczno-
psychologiczne], terapeutycznej i prawnej,

- budowanie systemu informowania mieszkancéw o mozliwosci korzystania z oferty
instytucji pomocowych.

2. Zwigkszenie efektywnosci oddzialywan profilaktycznych poprzezs

- doskonalenie metod 1 srodkéw ww. oddziatywar,

- ograniczenie mozliwosci zakupu 1 spozycia alkoholu przez osoby niepeloletnie,
reagowanie na zgloszenia 1 sygnaly ze srodowiska,

- edukacja w kierunku podnoszenia $wiadomosci spofeczenstwa, a w szczegdlnosci
dzieci 1 mlodziezy, w zakresie zagrozen zwilazanych ze spozywaniem substancii
psychoaktywnych,

- propagowanie postaw trzezwosciowych 1 zdrowego stylu zycia.

3. Lepsza jakos¢ wspdlpracy miedzy instytucjami, organizacjami poiytku publicznego
oraz innymi podmiotami poprzey :

- specjalistyczne szkolenia i inne formy doskonalenia zawodowego,

- sprawniejsza koordynacjg dzialan shuzb i instytucji w zakresie pomocy rodzinie,

- budowanie migdzy instytucjami, orgamizacjami pozytku publicznego oraz innymi
podmiotami, sprawnego systemu przepltywu informacji 1 danych dotyczacych
probleméw zwigzanych z uZywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemocy
w rodzinie.

4. Monitorowanie efektow pracy profilaktyczno-terapeutycznej, poprzez :

- ewaluacje realizowanych programdw,

- sprawozdania z realizacji zadan przez poszczegdlne podmioty,

- kontrole punktdéw sprzedazy napojow alkoholowych, w ktorych tamane jest prawo.

V. ZADANIA.
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dia osdb uzaleinionych od alkoholu.

- Wsparcie merytoryczne i finansowe ponadpodstawowych programéw realizowanych przez
pracownikdw Poradni Leczenia Uzaleznien w Moragu.



i

Finansowanie dzialalno$ci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego ds. UzaleZnient
Przemocy w Biurze Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki 1 Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych.
- Dofinansowanie szkolea i kurséw specijalistycznych dla oséb, ktére starajg sig¢ o zdobycie
umiejetnosci  zawodowych w  zakresie  profilaktyki uzaleinien 1 przemocy.
- Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

+Wskazniki oceniajace realizacj¢ zadan :

o Odsetek pacjentoéw w placowce, ktorzy po zakonezeniu terapii utrzymuja abstynencje
przez ponad rok.

o Hos¢ zrealizowanych programéw ponadpodstawowych.

o [lo$¢ osob, ktorym udzielity pomocy placéwki zajmujace si¢ problemem na terenie
gminy.

2. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej | prawnej, a w szczegolnosci ochrony pried priemocq.

Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych to:
inicjowante dzialan w zakresie realizacji zadad wiasnych gminy zwiazanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,
podejmowanie czynnodci zmuerzajacych do sadowego zobowigzania 0soby
uzaleznionei od alkoholu do leczenia w zakladzie lecznictwa odwykowego,
opiniowanie wydawanych zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
pod wzgledem zgodno$ci z uchwatami rady gminy, o kiérej mowa w art. 12 ust. 11 2
ustawy (limit punktéw, w ktdrych sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe),
interwencyjne kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych.
Oferta psychoedukacyjna dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie.

¢ Wskazniki oceniajgce realizacje zadan:
o 1.IHosci osdb, ktore podjety leczenie.
2 Tlo&¢ kontroli.
3.Tos$¢ wnioskdw skierowanych do sadu.
4.110$¢ opinii do zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
5.1108¢ uczestnikdéw grupy psychoedukacyjne;.
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3. Prowadzenie profilaktycinej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiqzywania  problemow  alkoholowych [ prreciwdzialania  narkomanii,
a w szezegdlnosci dla dzieci i mlodziely, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takie dzialan na rzecz doZywiania dzieci wuczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycinych.

e Kontynuowanie zaje¢ oplekunczo-wychowawezych i sogjoterapeutycznych
dla dzieci i miodziezy z réZnych grup wiekowych uczeszezajacych do szkot gminnych
® Realizacja w placowkach o§wiatowych Gminy Morag programéw profilaktycznych,
kierowanych do dzieci, mlodziezy, rodzicow 1 nauczycieli ( ,,Spojrz inaczej”, ,,Spojrz
inaczej na agresj¢”, ,,Noe” i teatralnych spektakli profilaktycznych oraz programéw
autorskich.



® Organizacja szkolenia realizatordw programoéw profilaktycznych oraz wyposazenie w
najnowsza wiedze oséb pracujacych w problematyce spoteczne;.

e Organizacja badz wspdlorganizacja wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych ( kolonie profilaktyczne, potkolonie, obozy profilaktyczne).

# Organizowanie kampanii informacyjnych, wspdtpraca z mediami w zakresie
propagowania wiedzy dotyczacej zdrowego stylu zycia i przeciwdzialania przemocy.

® Wilaczanie sie w ogdlnopolskie kampanie profilaktyczne,

e Wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie realizowania

programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
e Zakup materiatdw edukacyjnych do programéw i kampanii profilaktycznych.

+ Wskazniki oceniajgce realizacje zadan:
o Liczba i zasigg programéw.
o Ilosc uczestnikow programu,
o llos¢ 0s0b przeszkolonych w zakresie probleméw uzaleznien i przemocy.
o Kwota dofinansowania.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizyeznych, stuigeey
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

@ Udzielenie pomocy merytorycznej, organizacyjnej i finansowej, stata 1 systematyczna
wspolpraca z placowkami gminnymi i inmymi realizujacymi wlasne programy
profilaktyczne i propagujacymi zdrowy styl zycia (MDK, MOPS, sad, prokuratura,
biblioteka, przedszkola, szkoly, policja, PARPA, Biuro ds. Narkomanii, ,,Niebieska
Linia™, ,.,Fundacja Dzieci Niczyje”, Krakowska Akademia Profilaktyki i inne).

o Wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi sie profilaktyka uzaleznien
(uczniowskie kluby sportowe, Caritas, kluby sportowe, PCK, TPD, parafie i inne).

e Wspieranie inicjatyw profilaktycznych osob i grup nieformalnych.

¢+ Wskazniki oceniajace realizacje zadan:
o 1.Liczba, jakos¢ 1 zasieg podejmowanych 1 realizowanych projektow.
o 2.Ilos¢ uczestnikéw.
o 3.Kwota dofinansowania.

5. Podejmowanie interwencji w zwiqzku 7 naruszeniem przepisow dotyczqcych reklamy
napojow alkoholowych art.13(2), lamania zakazu sprzedaiy i podawania napojow
alkoholowych nietrzeiwym, osobom do lat 18 , na kredyt i pod zastaw art.15, oraz
wystepowanie przed sqdem w charakterze oskariyciela publicznego.

6. Utrzymanie bazy lokalowej.

e Koszty utrzymania lokalu przy ul. Dworcowej 7
- oplaty za ogrzewanie, energie elekiryczng, wode 1 kanalizacje, wywdz nieczystosci,
monitoring, naprawy.

@ Koszty administracyjne:
- ustugi telekomunikacyine,
- delegacje stuzbowe,
- materiaty biurowe, prenumerata, materialy informacyjne.



VI. POSTANOWIENIA KONCOWE.

L.

[

Zasady wynagrodzenia czlonkdw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych:

wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia ogloszonego przez
Ministra PPiSS za poprzednt kwartat, dla kazdego cztonka przystuguje za:
uczestnictwo 1 pracg w posiedzeniach komisji albo podkomisji (potwierdzeniem
uczestnictwa w posiedzeniu jest podpisana lista obecnosci, ktora jest jednoczesnie
podstawa do dokonania wyptaty wynagrodzenia),

Zrodia finansowania programu:

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych sa $rodki finansowe budzetu Gminy Morag w tym pochodzace z optat
za wydawanie i1 korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Sposob realizac)i Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz kosztéw z tym zwiazanych okresla harmonogram na kwote
410.000 zL




Harmonogram dzialan i wydatkéw zwiazanych z realizacjs Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w roku 2014

Zadania Sposob realizacji i Terminy Koszty Odpowiedz.
1 2 3 4 5
I. Zwigkszenie dostepnosci | |. Poszerzenie podstawowe] oferty caly rok 10.000 zt ; Wspdipraca z
pomiocy terapeutycznej i Poradni Leczenia Uzaleznienia od kierownikiem
rehabititacyjnej dla oséb Alkoholu 1 Wspoluzaleznienia przychodni i
uzaleznionych od alkoholu. | (maratony weekendowe, szkolenia terapeutami
pracownikdw, superwizje, treningi
zapobiegania nawrotom,
doposazenie).
RAZEM 10.000 z!
If. Udzielanie rodzinom, w | 1. Dziatalnoéé Gminnej Komisji Przewodniczacy
ktérych wystepuja Rozwigzywania Probleméw caly rok GKRPA, z-ca
probiemy alkoholowe Alkoholowych: przewodniczacego 1
pomocy psychospolecznej 1 | - posiedzenia GKRPA i Zespolu 15.000 zt | sekretarz.
prawnej, a w szezegdlnodei | Roboczego ds. Leczenia
ochrony przed przemoca w | Odwykowegs,
rodzinie, - opinie biegtych sadowych, 3.000 zt
- koszty sadowe. 500 z
2. Kontynuacja dziatalnodel Punktu caly rok Wspobpraca z
Konsultacyjno — Informacyinego ds. oscbami
Uzaleznien 1 Przemocy: 14.000 zt | zatrudnionymi do
- dyzury psycheloga, 2.500 71 |realizacji zadan
- dyzury prawnika, 6.500 z1
- dyzury psychoterapeuty 5.000 zt
3. Warsztaty psychoedukacyjne dla
0s6b doznajacych przemocy caty rok 5.000 =t
(2x40godz.} 2 edycje
RAZEM 37.500 zt
I1f. Prowadzenie 1. Rezlizacja programéw Petnomocnik
profilaktycznej dziatalno$ci | profilaktycznych w szkolach burmistrza ds.
informacyjnej i edukacyjnej | podstawowych i gimnazjach: profilaktyki i rpa,
w zakresie rozwigzywania | a),,Spojrz inaczej”, ,,Noe” | inne caly rok 15.000 zt | wspdlpraca z
problemow alkoholowych i | programy profilakiyczne (bez realizatorami,
przeciwdziatania dozywiania), pedagoganii i
narkomanii, w b) grupowe zajecia z dziedmi i caly rok dyrektorami szkol.
szczeg6lnodci dla dziecii | mlodzieiq (z dozywianiem):
miodziezy, w tym - profilaktyczno — wychowawcze,
prowadzenie - socjoterapeutyczne. 55.000 z1
pozalekeyjnych zajec 2, Wcezesna profilaktyka Pelnomocnik
sportowych, a takze dziatan | (przedszkola): burmistrza ds.
na rzecz doZywiania dzieci |a) ,,Szkota dla Rodzicow i IX - XII 10,000 28 | profilaktyki i rpa,
uczestniczacych w Wychowawcdw” (dla rodzicdw), 4 n-iv dyrektorzy
pozalekcyjnych programach | edycje, przedszkoli,
opickunczo — b) program sportowo - rekreacyiny [-VI 5.000 z1 realizatorzy
wychowawczych i {dzieci, rodzice). programa.
socjoterapeutycznych. 3. Pozalekcyjne zajgcia sportowe. caly rok 40.060 =1
4. Szkolenia, warsztaty wg potrzeb. 5.000 zt
5. Zakup materiatéw edukacyinych, wg 3.000 zt
udziat w kampaniach ustalonych
profilaktycznych. terminéw
RAZEM 133.600 zi




V. Wspomaganie
dzialainosci instytucii,
stowarzyszen i 0sob
fizyczaych, shizacej
rozwigzywaniu problemdw
alkoholowych (procedura
konkursowa).

1. Dzialania profilaktyczne poprzez
upowszechnianie kultury fizycznej i
sportu wérdd dzieei 1 modziezy w
Gminie Morag.

2. Wspieranie funkecjonowania
osrodkow wspomagajacych rozwdj
wspOlnot 1 spolecznodei lokalnych
dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania patologiom
spoltecznym.

3. Promocja zdrowego stylu Zycia
jako forma profilaktyki uzaleznien.
4. Edukacja w kierunku
bezpieczenstwa publcznego 1
przeciwdziatania patologiom
spolecznym.

5. Wypoczynek dzieci i mlodziezy
{obozy profilaktyczne, biwaki,
kolonie).

6. Realizacja programow
profilaktycznych na rzecz dzieci i
miodzieZy z terendw wiejskich.

RAZEM

caty rok

83.000 zt

55.000 2
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30..000 zt

12.000 21

190.000 z}

Wspoipraca z
kosciotami,
organizacjami
sportowymi 1 innymi
Zajmuiacymi sie
profilaktyks i
propagowaniem
zdrowego stylu zycia.

V. Utrzymanie bazy
lokalowej.

1. Koszty administracyjne:

a) oplaty: ogrzewanie, energia,
WwywOz nieczystodci, monitoring i
ustugi telekomunikacyjne,

b} delegacje stuzbowe,
prenumerata materiaty bivrowe,
zakup literatury, drodkd czystodci,
¢) naprawy, przeglady.

RAZEM

caty rok

27.500 =zt

39.500 zi

OGOLEM

410.000 zt




